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★获得2015年诺贝尔文学奖，真实记录切尔诺贝利核灾难事件
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★“她的复调书写，是对我们时代的苦难和勇气的纪念。”

★“每一页，都是感人肺腑的故事。”

------------------------------------------------------------ -------------

切尔诺贝利核灾难幸存者口述实录，每一页都是感人肺腑的故事

作者冒着核辐射危险，深入切尔诺贝利，采访当地幸存者

人类史上最惨烈的科技悲剧，今天的我们该如何避免灾难重演？

-------------------------------------------------------------------------

1986年4月26日，史上最惨烈的反应炉事故发生在切尔诺贝利。这是史上最浩大的悲剧
之一。作者访问了上百位受到切尔诺贝利核灾影响的人民，有无辜的居民、消防员、以
及那些被征招去清理灾难现场的人员。他们的故事透露出他们至今仍生活在恐惧、愤怒
和不安当中。

本书将这些访谈以独白的方式呈现，巨细靡遗的写实描绘，使这场悲剧读起来像世界末
日的童话。人们坦白地述说着痛苦，细腻的独白让人身历其境却又难以承受。

-------------------------------------------------------------------------

★《纽约时报》——每一页都是奇异而残忍的故事，就像那些残留在幸存者身上的辐射
。

★《伦敦时报》——如同古希腊悲剧表演的合唱团，本书收录了众人的心声。短期之内
，我们恐怕不会再有机会读到这般真实记录愤怒、愚昧、英勇和伤亡的文字。

★《每日电讯报》——从受访者的独白中，阿列克谢耶维奇创造了这样一种历史：无论
离这些事件有多远，读者都能感同身受，如有切肤之痛。读完这本书，我才知道切尔诺
贝利是欧洲的一场海啸，这场海啸不仅是由我们人类所造成的，而且还永无止尽。如果
你对未来抱有好奇心，我强烈推荐这本书。书中的切尔诺贝利是个充满极端与未知的地
方，一个现代科技发展造就的戏剧世界。

★《出版人周刊》——口语叙述的历史在脑海中挥之不去，充斥着面对命运时的无奈、
艰苦卓绝的勇气，以及浓厚的黑色幽默……如同不可磨灭的X光透视着俄国人的灵魂。

★《国家》杂志——阿列克谢耶维奇的这本杰出著作，忠实地记录着她那些白俄罗斯同
胞的生命与死亡。本书终于将在美国上架……这是无与伦比的见证。

★《书目杂志》——书中记录着受污染的世界里骇人的生活。这些典型的故事分别传达
出不同的声音：愤怒、恐惧、无知、艰苦、英勇、同情和爱。阿列克谢耶维奇冒着损害
健康的风险，深入前线收集这些见证，把故事转化成令人难忘的精辟著作，我们只能期
盼书中的灾难不会重现。

作者介绍: 

斯韦特兰娜·亚历山德罗夫娜·阿列克谢耶维奇 Svetlana Alexandravna Alexievich

白俄罗斯作家，1948年生于乌克兰，毕业于明斯克大学新闻学系。她用与当事人访谈
的方式写作纪实文学，记录了二次世界大战、阿富汗战争、苏联解体、切尔诺贝利事故



等人类 历史上重大的事件。

她曾多次获奖，包括瑞典笔会奖（1996）、德国莱比锡图书奖（1998）、法国“世界
见证人”奖（1999）、美国国家书评人奖（2005）、德国书业和平奖（2013）等。因
为独立报导和批判风格，她的独立新闻活动曾受到政府限制，代表作《锌皮娃娃兵》曾
被列为禁书。1992年，她在政治法庭接受审判，后因国际人权观察组织的抗议而中止
。她还曾被指控为中情局工作，电话遭到窃听，不能公开露面。2000年，她受到国际
避难城市联盟的协助迁居巴黎，2011年回明斯克居住。

获得2015年诺贝尔文学奖。目前她的作品已在19国出版，并创作有21部记录片脚本和3
部戏剧（曾在法国、德国、保加利亚演出）。
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评论

我是这么想的，书名改来换去，容易买重了。

-----------------------------
想起鲁迅先生的一段话“真正的猛士，敢于直面惨淡的人生，敢于正视淋漓的鲜血。这
是怎样的哀痛者和幸福者？然而造化又常常为庸人设计，以时间的流驶，来洗涤旧迹，
仅使留下淡红的血色和微漠的悲哀。在这淡红的血色和微漠的悲哀中，又给人暂得偷生
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，维持着这似人非人的世界。我不知道这样的世界何时是一个尽头！”。

-----------------------------
各种生理反应：心绞痛，胃翻腾，流眼泪。要鼓起勇气才能看下去。

-----------------------------
三年采访。相当350颗广岛原子弹；受到辐射的消防队员到最后肺和肝的碎片跑出嘴来
，有身孕的妻子帮他抠出来之后出生的女儿4小时就死了；鸡冠发黑；有人买切尔诺贝
利苹果给丈母娘或老板；种族矛盾激化士兵把刚出生的婴儿扔出窗外；空屋里有小猫和
小孩的字条；农民还在挤牛奶收割藏鸡蛋但士兵都要确保把这些倒掉或深埋，风景依然
美丽；士兵带回帽子给小儿子一直戴着两年后脑瘤。畸形难活的女儿；反应堆上插红旗
；猫狗吃鸡然后狗吃猫；嗅觉关闭；半衰期十亿到一百四十亿年；34万士兵善后上屋顶
潜水还有四百矿工；掩埋场里的机械零件被变卖出去；深红色光芒很美但要命；数百公
里挖土表掩埋；补助食品再流出去；传伏特加抗辐射大喝其实要补碘；科学家着急但农
民不明白；麻雀两年后有了金龟子始终不再出现；清理人归来先有淋巴硬块然后相继出
血而惨死。

-----------------------------
个体回忆的片段汇聚成涓涓细流，然而在那个年代，它无法冲破集体的民族狂热，无法
冲破国家的铁幕意志。清理者把自己当做祭品献给国家和人民，最后得到的只是残破的
身躯，他们什么都不能做，只能躺下来，倒数自己的死亡。

-----------------------------
震撼。核能是最高效的能源，但是当我们考虑这场悲剧，没有任何效率来为这场效率来
辩护。

-----------------------------
这书有辐射，看完久久不能平静。

-----------------------------
抛去切尔诺贝利的痛彻心扉不谈，从报告文学的书写方式来说，即比不上索尔仁尼琴的
深刻，也比不上中国八十年代伤痕文学的绵延。

-----------------------------
世界上有连伏特加都解决不了的问题。

-----------------------------
一口气读五十页要缓很久才能继续看下去 。那场灾难不该只是少数人的记忆。



-----------------------------
#书不能停#书名改来改去确实导致我在Kindle商店买重了（蠢哭），纪实文学翻译过来
读起来不太舒服。这是第一次实实在在了解到一些关于切尔诺贝利的事情，不是战争却
比战争残酷。辐射，污染，人心，无耻的政治

-----------------------------
辐射就是现代科技的幽灵，人们无法感知，而只能服从政治权威。而更为令人心寒的是
，许多人们为了躲避战争和政治，宁可流亡到切尔诺贝利辐射之地寻求自由。不得不说
诺贝尔文学奖的口味还是比较多种多样的，非虚构作品也时有机会，几十个相互之间本
无关联的人物和故事，全部都由切尔诺贝利串联起来，合成一首悲鸣。

-----------------------------
苏联人讲话都是lens和世相风吗。。。。那些已经死去的死得不失人格。他们悲惨的、
永恒的、人性的胜利正在于此，他们以此战胜这世界上过去和将来的，已经来临和即将
逝去的，宏伟而非人的一切。

-----------------------------
很好读但读来颇为沉重。特别详尽真实全方位的展现了另类的战争切尔诺贝利核泄漏事
件中的人物事。太可怕也太沉重了。无法战胜的核灾难和防不胜防的人祸，所有的亲历
者都是受害者。强权政治集体主义下的牺牲精神看起来激动人心让人热血沸腾但同时令
人发凉恶心，从我们到学会我，这是一个多么心酸的过程。废弃的房屋推翻的土地猎杀
的动物发黑的雨，依旧美丽的森林和日落，舍不得离开的切尔诺贝利老人，害怕受歧视
的切尔诺贝利人，政治战争避难的难民依旧生活在这里。回来后逐渐走向死亡的工人军
人科学家摄影师记者，他们活在病痛残疾中的孩子，思念丈夫的妻子。政府的保证就像
是放屁，稳定和财政才是他们的追求，依旧乐观盲目自信的人群让人泪流满面。核实在
是一种恐怖的力量，富于牺牲精神的人们让人心疼，牛奶与伏特加很有战斗民族的特色
。健康活着真好。

-----------------------------
还是更喜欢这个名字 我不知道该说什么 关于死亡还是爱情

-----------------------------
缺一星是因为纪实报告类文学的译文真是太难读了！！！还记得第一次翻开后那个夜晚
翻来覆去睡不安稳就想着切尔诺贝利…

-----------------------------
(No.23May4)在政治准确面前，谁都没办法还原一个真实的历史。切尔诺贝利更像是一
场“人祸”，与其说因为人类所发明的科技给白俄罗斯带来了灾难，更不如说在灾难之
后政府对生命的藐视让人们蒙受更大的痛苦，为了维稳的消息封锁到特权阶级的辐射保



护都在践踏着人民的利益。科技伦理是一个被忽视的话题，如果一个母亲连自己的婴儿
都不能看一眼只是因为他/她辐射量过高，那人性何在。任何苦难都不能赋予意义，但
讽刺荒诞的是，人们非要用苦难证明自己的价值和力量。切尔诺贝利比战争还要残酷，
因为战争所带来的灾难有处可逃，战争可以有人承担责任，但切尔诺贝利找谁去背锅，
在辐射云面前我们怎么逃？想想福岛就细思极恐，还有多少秘密没有被揭露…

-----------------------------
最让人不寒而栗的是危难时直接被揪出地面的明晃晃的"链条":
国家利益与大过信息真实，政治力量大过科学诠释，外部维稳大过内部落实，人类与动
物的生命价值以三六九等细分。普通民众面对全然无法理解的灾难表现出的无畏或恐惧
都是弥散性的，而凭理性知晓实情的人没有话语权，执掌话语权的人不在乎什么实情。
作者在后记中说认为"简单和呆板的事实，不见得会比人们模糊的感受、传言和想象更
接近真相"。实际在阅读时也似乎隐约在接收感受的同时做着模糊的统计，在视角完全
不同的叙述中累加起相似甚至重复的细节，使得整个事件上覆盖的马赛克细化了一些，
色块变小，渐变愈发清晰。可这样的悲剧怎么会有尽头呢。

-----------------------------
笔者结束语：书中人已经见过他人未知的事物。我觉得自己像是在记录着未来。

-----------------------------
原来这本书和《我不知道该说什么，关于死亡还是爱情》就是同一本书，不过是换了出
版社，然后就换了书名封面等等。再比如《指匠情挑》的原著《fingersmith》的中文译
本竟翻译成《荆棘之城》……哎

-----------------------------
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书评

刚刚过去的4月26日，是切尔诺贝利事件30周年纪念日。1986年的那天凌晨，乌克兰境
内的切尔诺贝利核电站4号反应炉发生爆炸，8吨多强辐射物质随风飘散，产生的辐射线
剂量，相当于广岛长崎两颗原子弹总和的100倍。
事故发生时，反应炉附近的居民纷纷站到高处欣赏爆炸的绚丽火光。其...  

-----------------------------
切尔诺贝利核灾发生在苏联解体前，国家仍以共产党专权执政，长久以来人民对政府的
顺从，男人怀抱强烈民族意识，以保家卫国为大业，倒不一定想当时代英雄，但当国家
有难绝对义不容辞，服从上级指令毫不质疑，因此在未经专业训练，未具任何配备下，
拿着铲子对抗原子，确实有如手...  
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-----------------------------
这本书看完已经有好几天了。我已经放下了它，可是它不肯放过我。
这几天来，无论我在做什么：在大街上闲逛、在电脑前写字，在床上刷朋友圈，甚至是
在吃东西时，书里某些句子，总会附带着场景感，幽灵般地浮上来。
“他的肺和肝的碎片都从嘴里跑出来，他被自己的内脏呛到。我用...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
“为什么每个人都对切尔诺贝利保持沉默？为什么我们的作品不书写关于切尔诺贝利的
事？他们描述战争和集中营，但是对于这里，他们很沉默。为什么？你觉得那是意外吗
？如果我们战胜切尔诺贝利或了解切尔诺贝利，人们就会谈论和书写它，但是我们不了
解其中的意义，无法把它放入人...  

-----------------------------

-----------------------------
正如封面上所说的，这本书的每一页，都是奇异而残忍的故事。作者阿列克谢耶维奇确
实是一个很有勇气的作家，她开创了这种她自称的“文献文学”的体裁，将核辐射带给
人的灾难很朴实的口语化的语言表述出来，但是，这更让人感到惊心动魄。这本来就是
一个个当事人的口述血泪史，作...  

-----------------------------
（刊于《晶报》深港书评·专题2015年10月18日 第A10版、A11版） 文/俞耕耘
S.A.阿列克谢耶维奇连续三年赔率领先，终获2015年诺贝尔文学奖。这至少说明，这个
名字虽不为国人熟悉，却自有得奖的道理。这位白俄罗斯女记者、纪实作家，1948年
生于乌克兰，毕业于明斯克大学新闻学...  

-----------------------------
当我们谈论过去或未来的时候，我们会将自己对时代的认知带入其中，但切尔诺贝利不
仅是一个时代的灾难，散布于我们地球上的放射性核素，还将存留五十年，一百年，一
万年，甚至更长时间……从人类生命的角度说，它是永恒的。我们该怎样理解它？我们
可能破解我们尚不可知的恐惧的...  



-----------------------------
我一直不敢阅读关于切尔诺贝利的文学作品，是因为我无法想象那相当于400颗原子弹
的辐射灾难是如何的惨绝人寰。曾经有位反日同胞通过展览大量的南京大屠杀照片，来
提醒我们30万这个数字是由怎样的惨烈来构成的。而如今，当我跟随斯韦特兰娜•亚历
山德罗夫娜•阿列克谢耶维奇...  

-----------------------------

-----------------------------
2015年的诺贝尔文学奖颁给了白俄罗斯作家斯韦特兰娜•阿列克谢耶维奇，她的作品
很快就列上了畅销书榜单，其中就包括那本《切尔诺贝利的悲鸣》。第一次听说切尔诺
贝利这个名字，是2011年的福岛核电站事故的新闻报道中，原本以为福岛的那次已经
很严重了，人类历史上竟然还有更...  

-----------------------------
我童年时，看王尔德的《快乐王子》，觉得好难过，一直哭。还有一本书叫《小布头奇
遇记》，情节我都忘了，只记得躺在床上看完后在被窝里哭到一抖一抖的。
后来少年时期，重读《海的女儿》。安徒生童话，平装文学版，蓝色封面，叶君健译的
。看完惊呆了，怎么会有这么悲情的故事...  

-----------------------------
2015的诺贝尔文学奖，我的关注点依旧是恶趣味的“村上春树能否结束陪跑局面，拿
一次诺贝尔文学奖”。
奖项公布前我特意去查了博彩公司的赔率，按照赔率显示，最有可能获奖的是白俄罗斯
纪实文学作家阿列克谢耶维奇。
纪实文学这个定语在当时给了我很深刻的印象，尽管我一开始连...  

-----------------------------

-----------------------------
2015年10月9日下午，我在“一个”的微信推送上面看到了这本书的第一篇《孤单的人
声》。我反复看了三次，一个字不落，期间保持沉默不语，然后把它分享在了我的朋友
圈，一个字也没评论。
我很少这么做，所以显得有些反常。朋友看我怪怪的，问我，怎么分享了文章一个字都
不说。我...  

-----------------------------



-----------------------------
1986年4月26日，位于乌克兰北部的切尔诺贝利核电站发出了一声巨响，这座号称“最
安全、最可靠”的核电站发生严重泄漏事故并爆炸，大火熊熊燃烧，辐射污染遍及各地
。
虽然距离这起事故已经过去了25年，当时的苏联早已解体，但是切尔诺贝利带来的伤痛
并未消失，它留下了一片一片...  

-----------------------------
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