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本书图文混排，以白石老人作品编年为序，收入1889-1957年的绘画作品230余幅，篆刻
作品10余幅。文字是白石老人亲述，由门人张次溪记录。语言朴实，简练如其画风。为
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在大历史背景下关注白石老人的命运，编者在书中增加了以白石老人一生为参照的编年
史。

作者介绍: 

齐白石（1864-1957），生于湖南长沙府湘潭。原名纯芝，字渭青，号兰亭。近现代中
国绘画大师，世界文化名人。早年曾为木工，后以卖画为生，五十七岁后定居北京。擅
画花鸟、虫鱼、山水、人物，笔墨雄浑滋润，色彩浓艳明快，造型简练生动，意境淳厚
朴实。所作鱼虾虫蟹，天趣横生。曾任中央美术学院名誉教授、中国美术家协会主席等
职。
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评论

耄耋之年的娓娓道来似乎省了许多艰难困苦的描述，似乎从穷孩子到艺术大师的一生并
没有多少挣扎艰难，总是趣多于苦。然而天资聪颖，好学，贵人相助（沁园师，师曾）
以及动乱时势下的气节才成就了这一代名师吧。读来聊有趣味

-----------------------------
语言朴实易懂，适合现在的年轻人阅读，除了知道他是位画家以外，还能了解他背后的
故事。同时也能起激励作用，知识改变命运，是金子总会发光的。

-----------------------------
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书评

黄永玉在《比我老的老头》里，回忆自己经李可染引荐、第一次拜见齐白石的经过。说
白石老人照例亲自开了柜门的锁，取出两碟待客的点心，一碟月饼，一碟带壳的花生。
路上，李可染已关照过，老人捧出的这两样东西都是“吃不得的”，所以他“远远注视
这久已闻名的点心，发现剖开的...  

-----------------------------

-----------------------------
心疼钱是穷人的通病，富人也有这毛病也许会病的更厉害。名满天下的白石老人也是一
个非常心疼钱的人，但是无法把他归于穷人或者富人，这本自述给我印象比较深的就是
他对润笔非常在意，也非常抠门。这麽说好象白辜负了这位大师的艺术成就，但这是我
的真心话，看传记我最爱看该人...  

-----------------------------
齐白石也许是所有水墨画学生的共同偶像。
每过一段时间，我都会把他的《白石老人自述》拿出来重新阅读，而且每次都能读出一
些新的内容。看这本书，就像听一位老人用最朴实的语言讲述自己一生的故事。
在他看来，多大的风浪都可以简单的几个字就过去了，经历无数亲人的逝去，...  
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-----------------------------
与这本书的缘分，还是因了林曦的推荐。正好看到出了新版，就买了回来。拿到手是大
大的一本，心想着每天在上下班的地铁上看的话，估计得看不少时日。谁知翻完这本书
却是在病中，只花了一晚上两三个小时的时间。
掩上书，最让我唏嘘的是，老人都九十高龄了依然要靠卖画为生，即...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
我们都知道齐白石，我们都知道他的虾，我们也都知道他过人的精力，老来得子。但都
完这本书，我们或许会离这老人更近一些，会有点嫌他，怎么不及想象之中仙风道骨；
也会有点怨他，怎么小家子气的不像大师。
我看这本书唯一的感慨就是，好一个稚气的人。有些像犄角旮旯里的青石...  

-----------------------------
齐白石的行为结构比较特别，那就是道家的心态，儒家的技巧，而且从小到大，一生都
如此。难怪乎，他大器晚成，四五十岁才有了点名气，但人生道路却一直都是往上扬着
走的。 对这种人生模式感兴趣的人，是大可以向齐白石学习的。  

-----------------------------
1.
齐白石的虾，徐悲鸿的马。我不会画画，也不懂画，但在画册上见过两位大画家的虾和
马，对于他们的生平，尤其是齐白石老人，知道的就更少了。
之前知道白石老人的画有自然朴实，有童趣，读完《白石老人自述》这本书才明白是怎
么回事。这样的画也只有白石老人画的出来吧，读他...  

-----------------------------
就中国画来说，齐白石是最后一位大师。读他的自述，能明白他是如何在诗、书、画上
不断进取的。他不摆脱也不讳于自己的出身，而是以儿时的生活为抓手画花鸟虫鱼，乃
至鸡、牛、猪。他是木匠出生，便以用刀之法做大量练习直至精于刻印。
另一方面，齐白石真是太能活了，经历儿辈...  

-----------------------------

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
齐白石的婚史被各种证明是渣男，看过自传反而觉得有些断章取义。他的第一任妻子春
君是童养媳，50几岁的齐白石到北京发展前，并无不和。齐自述，春君不愿离开故土，
不愿离开子女，给他纳了一房18岁的宝珠做姨娘，照顾自己的生活起居。春君70几岁
死去，齐做诗颇见深情……怪赤绳...  

-----------------------------

-----------------------------
齐白石是我国近现代绘画大师，他的绘画和印刻在世界上都十分著名，除了在艺术上的
成就令人瞩目，他由乡村木匠逆袭为一代文化名人的励志人生也为人津津乐道。在《齐
白石自述：画出苦滋味》这本书中，齐白石对自己漫长的一生娓娓道来，朴实、真诚，
就像和好友在一起喝茶聊天，十...  

-----------------------------
林曦很推崇白石老人，称他白石爷爷，但刻苦用功之类的事迹，并没有很打动我，只有
一句白石老人的话一直挥之不去，那就是：世间事，贵痛快。
虽然这三个字像橄榄一样一直含着，究竟未解其中真味。我之前收藏的老头儿，比如梁
实秋、汪曾祺、丰子恺、黄永玉、蔡澜，都有温润豁达儒...  

-----------------------------
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