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本书为上海文史研究馆策划的“口述历史丛书”中的一本，采取口述、整理的方式，展
现个人的历史。著名作家、编剧沈寂的一生跌宕起伏，孩童时因家庭关联遭绑票。以后
在白色恐怖笼罩下，他曾转到苏南加入新四军。在大学读书时因参加学生运动，被关进
日本宪兵队上刑罚。后来他写小说、编刊物，结识了当时活跃于上海文坛的柯灵、张爱
玲、徐訏等不少作家，亦熟悉商贾巨富如黄金荣、杜月笙、哈同等“大亨”、“大班”
，成了如今写老上海人物的行家里手。全篇通过一个个故事和经历，展示其充满戏剧色
彩的一生。
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评论

娓娓道来，读到的不仅仅是电影人的侧面，更是“老上海小百姓”的一生。于文学、电
影史而言，是一本难得的史料。惊喜的发现竟与作者同一生日。

-----------------------------
印象最深刻的是沈寂讲到他在街上遇到了准备跑路or自杀的石挥。他那时候不知道石挥
已经做好了离开的准备，后来回想石挥说的那几句话，是真的像坠到地心一样的沉重和
绝望。

-----------------------------
书中讲述文革往事的部分尤其值得一读。

-----------------------------
虞桂春批斗上官云珠，汪漪打了白杨一巴掌，于伶因为李天济写文章没提到他不高兴
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