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一天看透心理学前世今生，一本书看懂心理学江湖门派。史上最简明的心理学史，彻底
洞穿人类的灵魂地图。

一本让你看起来对心理学无所不知的劲爆科普书，一网打尽弗洛伊德等近百位心理学大
师的主要研究成果。

有用，有趣，有料。爆料心理学史上奇闻趣闻，扒尽心理学大师们不为人知的边边角角
。

本书选取了弗洛伊德、华生、斯金纳、皮亚杰、班都拉、罗杰斯、桑代克、马斯洛……
等百位最著名心理学家一生著作精华及其生平趣事，融为一体，本书是近百年来所有最
有影响力的心理学大师的智慧结晶。
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心理学

心理学史

科普

一本值得买的书

提升类-心理学

好书，值得一读

我想读这本书

心灵

评论

让我手不释卷的一本书 大部分是心理学八卦 来劲啊

-----------------------------
借鉴心理学的故事很多。

-----------------------------
主要是讲人，具体每个流派怎么回事，少了些
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-----------------------------
从哲学属性到诊所医病，了解心理学的发展简史。

-----------------------------
对心理学的历史有了一个大概的了解

-----------------------------
粗略了解心理学的起源与流派的发展，作为极简史，可以看看。

-----------------------------
大体介绍了心理学的发展脉络，对代表人物的观点进行了概括阐述。

-----------------------------
看书名以为是讲弗洛伊德的 结果是心理学发展历史 讲弗洛伊德的只有两章节
还有感觉知识量挺多的一本书好多人物都记不住 汗。。。。

-----------------------------
心理学发展史脉络，需要去记住主线人物及其贡献

-----------------------------
看到了大孩子们有趣有料的故事儿～

-----------------------------
确实极简，适合入门当做通俗读物

-----------------------------
心理学极简史，看完就记住了几个人名和八卦，回头把笔记好好整理下，总的来说还是
不错的。

-----------------------------
值得看一下，简述了心理学的一个发展史中做出较为伟大贡献或杰出事迹的一些人，也
更能让人理解下心理学。



-----------------------------
名人们的趣事有时候比他们的社会贡献更有看头，虽然这样说有点偏题。这本书真的是
一本集科学与八卦与一体的宝藏书籍！！！

-----------------------------
交杂各种大师八卦的心理学极简史，用人窜起心理学的历史，适合心理学门外汉，有个
大概脉络，段子八卦读起来有意思些。

-----------------------------
极简心理学史，值得一读

-----------------------------
当本课外书看就行了，太通俗，可以八卦娱乐一下。

-----------------------------
有趣简单地梳理了心理学史

-----------------------------
概念偏多，我没看完。可能过于专业。不过真的很希望自己能多看看心理学方面的书。

-----------------------------
心理学极简史，看得出来作者最熟的应该就是弗洛伊德和荣格的那点花边了……基本走
马观花，干货不是很多，而且名人太多，能记住的也不多。对于不了解心理学的人，看
看也是有一定益处的。

-----------------------------
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书评

文/吴情
现代社会中，我们中大部分人或多或少都会与心理医生有所交集。与诸多社会科学相类
似，作为一门学科的心理学，它的诞生、发展和繁荣，经历了一个很长的历史时期，且
伴随着人类观念的逐渐转变。心理学作为学科的学术规范主要来源于西方，然而，在最
初的...  

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
浓缩的都是精华。这句潘长江小品中的经典台词，离开原来的诙谐语境，推而广之，亦
有几分道理。别的不说，至少心理学极简史——《弗洛伊德的尾巴》用夯实有力的内容
做了极好的注脚。
全书只用21万字，就将百年之长的心理学正史及漫长的心理学史前史呈现在了读者的面
...  

-----------------------------
因为神秘所以复杂，因为复杂所以高深，心理学永远给人一种神秘且高深的学科。在如
今心理学已经越来越被社会所认可，也被越来越多的人所了解，似乎每件事、每个人都
离不开心理学的影响。《弗洛伊德的尾巴》是一本将心理学的历史娓娓道来的书，让这
千百年来在心理学领域的各位大...  

-----------------------------
与繁重复杂的教科书、晦涩难懂的心理学书不同，《弗洛伊德的尾巴》并不是太高大上
的书籍，它通俗易懂，生动有趣，深深吸引着读者。
著名作家诺贝尔文学奖获得者黑塞写作时也曾深受荣格心理学体系的启发，而优秀的电
影导演杜维维也将精神分析运用到电影里，希区柯克所拍摄的一...  

-----------------------------
文/凡悦颜
北京理工大学出版社推出的《弗洛伊德的尾巴》是一本“八卦有猛料、有趣含深意”的
书。
随着社会进步，人们越来越意识到心理学的重要性。小到日常生活、婚姻育儿，大到商
战风云、国家外jiao，可谓无孔不入，所以了解心理学的来龙去脉变得势在必行。弗洛
伊德是研究心...  

-----------------------------
“心理学”作为一门关于灵魂的科学，和哲学一样，它无处不在，却在漫长的时光里被
人忽略遗忘，隐藏融合在其它学科的光芒之下。如今随着科技发展、时代进步，心理学
却一跃而起，成了人们眼中高大上的“新星”，逐渐成为最火的社会科学之一。而回溯
心理学，我们能看到的，多得是...  



-----------------------------
一本在手，大师都有 文/米雪
心理学是二十世纪以来才得到普遍的重视，如今各种心理咨询师也开始挂牌。心理问题
是一个无形的问题，看不见摸不着，却又无处不在。生活，工作，婚恋，处处都有它的
影子。如今心理学一...  

-----------------------------
心理学常给人一种神秘的感觉，高深莫测，无从入手，要入此门，必须高手领进门。而
对于心理学的门外汉，或是对心理学基本理论略懂皮毛，《弗洛伊德的尾巴》不失为一
本深入浅出的启蒙读本。清晰的时间线与幽默的语言增添了读书的乐趣，让一本面面观
性质的心理学历史书让人颇易亲...  

-----------------------------
心理学有一个漫长的过去，但只有短暂的历史。
人类从出现的那一天，就开始自觉或不自觉的使用着心理学，但是在很长的一段时间里
，却对它缺乏关注，甚至忽视他的存在。
相比使用心理学，人类对心理学的探索和研究要晚的多，并且心理学初期是寄生在哲学
等其他科学当中的。 到...  

-----------------------------

-----------------------------
心理学对于大多数人来说都是神秘的，这个学科的历史并不是很久远，虽然心理学的问
题自古就有之，可是人们却并没有意识到。
心理学的发展也是崎岖不平，不是一帆风顺的，尤其是这种精神方面的问题，对于人们
来说更加困难。 心理学的问题也是非常复杂的，在发展的道路...  

-----------------------------
这年头，不知道点儿心理学都不敢说受过高等教育。就算不清楚具体的流派，也至少知
道弗洛伊德的《梦的解析》，所以本书以弗洛伊德为引子，按历史发展顺序讲解了心理
学发展史，带领读者看看弗洛伊德以及他以外的那些心理学家们。
本书算是心理学史的简明科普本，给对心理学感兴趣...  

-----------------------------
心理学应该从小普及 ——读《弗洛伊德的尾巴》
在人际交往中，以及参与各种活动时人都会产生个体意识，开始慢慢积累一些生存感悟
，有些所思所想已直接转化为处世哲学。其实，这些都是人类心理活所产生的火花，这
种转化时刻都在发生，深入生活的每一个角落...  



-----------------------------
文/凯风自南
《弗洛伊德的尾巴》通过将古往今来的心理学家的“群像”置于同一维度上，也将心理
学发展的前世今生串联起来，为读者提供了一个广阔而有意思的角度，通俗易懂的语言
中让读者得以饱览心理学从无到有的转变，以及各门派之间的恩怨情仇。
如语言学一样，心理学也是如...  

-----------------------------
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