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别在年轻的时候选择安逸，别因一时的艰辛放弃梦想！你不努力，谁也给不了你想要的
生活！

有句话说：“我不敢在家休息，因为我没有存款；我上班不敢偷懒，因为我没有成就；
我不敢说生活太累，因为我只能靠自己。”我们迫切寻求改变，而努力是我们唯一能掌
握的变量。

在《世界不曾亏欠每一个努力的人》中，作者韦娜用自己和身边朋友的经历，证实了“
我选择为梦想颠沛流离，即使万般
辛苦，我也不会放弃”“努力是我唯一的选择，我更相信，世界不曾亏欠每一个努力的
人”。相信自己，憧憬明天，努力奔跑。因为这个世界，不曾亏欠每一个努力的人。

当你对现实不满的时候，你在做什么？

当你荒废时间的时候，有多少人在努力？

这本书会让你看到：

不断努力，成为更好的自己，才能配得上更好的你；

坚持梦想，脚踏实地去践行，才能走进熠熠生辉的明天。

承受孤独，穿过荆棘，世界不曾亏欠每一个努力的人！

作者介绍: 

韦娜，笔名曾用韦晓艺，典型双鱼座女，毕业于西南交大。一个没有刺的、容易纠结的
好姑娘。新书《世界不曾亏欠每一个努力的人》中，韦娜用自己和身边朋友的经历，证
实了“我选择为梦想颠沛流离，即使万般辛苦，我也不会放弃”。相信自己，憧憬明天
，努力奔跑。因为这个世界，不曾亏欠每一个努 力的人。

人物评价

韦娜所写的文字于娓娓道来中的温柔中，诉说了一个个蕴含坚韧力量的故事，她并不强
势，却用细腻的视角一一描述了人们应具备的美好品格。我喜欢她笔下那些努力的人物
和故事，更欣赏她柔和而不失冷静的姿态。

——《意林》资深主编王立莉

目录: 第一章
你不努力，谁也给不了你想要的生活
于己而言，别人的光芒只是浮云/002
不怕任性，只怕没有资本任性/009
假如你从未爱上这份工作，它又怎会对你微笑/017
不断努力，才能配得上更好的明天/025
时光来来往往，送来的都是礼物/032
生命无常，请别辜负好时光/039
其实，你比想象中更强大/045
第二章
现实有多残酷，我们就该有多坚强
请对得起人生的每一次毕业/052
不流泪，并不是真的坚强/060



骄傲地面对世界，世界才会来爱你/067
一路走来，你认为值得就值得/073
千回百转中，请学会告别/080
每个人心中的“洞”，都需要被填补/088
第三章
梦想还是要有的，万一见鬼了呢
往前走吧，前面一定很精彩/098
你所追求的梦想，就是你想到达的远方/106
追梦的路上，靠的不是一腔热血/115
愿你在这一刻能随心而活/122
亲爱的你，其实只有一次机会/129
第四章
沉入深海，才能看见漫天星光
你的面前没有海，潮起潮落因为心/138
世界更偏爱有力量的人/147
很多事情，经不起等待/155
那个渴望你在乎的人，只是想和你好好说说话/164
和谁在一起，真的很重要/173
晚安，从不关机睡觉的陌生人/177
幸福可以只是你一个人的隐私/182
第五章
路过的都是风景，留下的才是人生
即使爱情已逝，也要心存美好/190
我们说好不分离,要一直一直在一起/196
在最在乎的事物面前，我们才会小心翼翼/201
相遇在天，相守在人/211
请珍惜陌生人的善意/218
万般纠结的爱情，或许注定不属于你/228
学会拒绝那些自以为是的人/239
感谢那段青春，赠你空欢喜/245
后记/254
· · · · · · (收起) 

世界不曾亏欠每一个努力的人_下载链接1_

标签

励志

温暖的书

心灵

好书，值得一读

javascript:$('#dir_26655590_full').hide();$('#dir_26655590_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


暖心

努力

温暖

畅销

评论

努力不一定会成功，但努力会让人成长。努力生活不一定成为马云，但至少有很大几率
不成为浮云。作者想赠予的温暖，大概就是这样！
——二白•《在艰难的世界里，勇敢前行》作者

-----------------------------
我们看似辜负的每寸时光，都是努力的无形日常！

-----------------------------
终于等到你，还好我没放弃。

-----------------------------
3.14-3.21 、11/52。这个作者比较会写故事，有几个还挺感人！

-----------------------------
励志

-----------------------------
虽然是鸡汤，但是恰好我很饿

-----------------------------
这本一定要看



-----------------------------
心灵鸡汤，有的时候还是需要的。

-----------------------------
有些故事还不错

-----------------------------
我就是单纯喜欢这本书的名字。看这类书最大的感觉就是看的当下鸡血上头，看完之后
好像啥都没看到。

-----------------------------
看完这本书，顿感自己的青春好苍白，好无趣。

-----------------------------
光名字就能戳中大部分人，再怎么反鸡汤的人，难免还是需要一击。只是内容太过简单
，不提深入，走心都难，奇怪为什么分数这么高⋯⋯

-----------------------------
同样的情节，为何成为最熟悉的陌生人，当我需要你的关注时，你不在时，那你以后也
不需要在我身边了。

-----------------------------
作者韦娜用自己和身边朋友的经历，证实了“我选择为梦想颠沛流离，即使万般
辛苦，我也不会放弃”“努力是我唯一的选择，我更相信，世界不曾亏欠每一个努力的
人”。相信自己，憧憬明天，努力奔跑。因为这个世界，不曾亏欠每一个努力的人。

-----------------------------
略鸡汤，道理可忽略，就看看其中的故事。

-----------------------------
都是鸡汤文，读的时候很感动，过后也忘得很干净。哭哭

-----------------------------
确实给了初二的我很多动力



-----------------------------
等等，为什么不去试一试呢。

-----------------------------
接受现有的一切，努力成为自己想要成为的人，是多么酷的事情啊！

-----------------------------
内容很简单啊，怎么会那么多人喜欢，没有办法打动我。觉得杨熹文的文更好一点，走
心
成长一定是经历之后的释然，是放下之后的领悟。你走过的路，早已磨掉你的浮躁，让
你直面内心而不恐慌。

-----------------------------
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书评

当你觉得自己一无所有、一无是处，满心挫败感的时候，你能做的只有两个字：努力！
因为唯有努力才能给你力量，让你与自己的渴望一步步靠近。
当你觉得空虚孤单，没有人在意，缺少存在感的时候，你能做的依然只有两个字：努力
！ 因为，存在感是内心的自信和丰满，你若不努力...  

-----------------------------
文/盒饭君
我很懒，最近状态也很糟糕，没有看书写作的状态。可是拿到晓艺（韦娜）的新书《世
界不曾亏欠每一个努力的人》，一晚上就看了50多页，这对一个阅读速度很慢的人来说
，真是惊人。这大概就是不忍释卷吧。
晓艺是个美丽的姑娘，人美、文字没、心也很美。记得有次我们聊...  

-----------------------------
上午去参加第十六届深圳读书月的启动仪式，在这个仪式上，有一个环节吸引了我。大
屏幕上定格在了一个画面上，镜头里有一个正在认真读书的姑娘。
主持人说这个姑娘叫春丽，2004年来到深圳，到今年已有十一年，她从最初的做一个
流水线女工，到现在是某单位的副秘书长。实现在人...  

-----------------------------
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虽然经常忙碌紧张到精神紧绷，还是想要见缝插针读几页书，看一副或浓或淡的小画儿
，体会内心深处不为人知的心事吧，‘忙’字拆开就是‘心’‘亡’，也许自己这样着
迷于忙里偷闲，是一种情感上的自救，是不能接受自己被麻木的生活渐渐吞噬心灵，是
想从其他什么地方获得新的...  

-----------------------------
很喜欢很喜欢董小姐的故事，读了好几遍。我没有宠我如斯的老妈咪，但是我的老妈咪
用她自己的方式爱着我。含蓄的，传统的又绵长的。
知道当当在预售时，立即去定了本。我想捧在手里读，我想读更多这样的故事，我想给
自己的内心更多的撞击。 世界不曾亏欠每一个努力的人。这名...  

-----------------------------
被世俗的生活浸染的严重，许久不曾提笔写点什么。要不是好友的提醒，自己似乎已经
忘记了曾经也算半个“文艺女青年”。
毕业已经七年，终于也是到了个说年纪开始有点底气不足的阶段。过去的年月里，好似
什么都没变化，又感觉变化的太多。时间就是个净化器，让你原本看不清，想不...  

-----------------------------

-----------------------------
好久以前的事了。朋友是一班之长，服务班级尽心竭力，对朋友也是说一不二，很讲义
气。然而他也不是没有抱怨的时候。有一回，班里弄了个签名活动，是每个人在每人一
份的大型的校园地图上签上自己的名字。自然是由他来负责这件事。他跟我抱怨说，约
好了班上同学在某个统一的时间...  

-----------------------------
哪怕没有人会记得，那些努力付出却看似没有收获的结果
读《世界不曾亏欠每一个努力的人》 文/方木鱼
有很多事情，努力去做了，却没有结果。 有很多朋友，努力相处了，却渐行渐远。
有很多感情，努力维系了，却曲终人散。
但只有你自己知道，你对得起你用心活过的每一个白天，...  

-----------------------------
曾经有一段时间，感觉全世界都是负面的声音。
想辞职，想换工作，想考英语翻译，想完成一本书，但是周围全是负面的声音，他们说
，这么稳定了折腾什么，这么难考能考上吗，写书赚钱吗？呵呵。
一度在这些负面的声音里抬不起头，体重在压力中迅速增加，觉得前路茫茫，都是...  

-----------------------------
不敢说自己读过很多书，但是当我读到这本书，有一种想一口气读完的冲动。虽然书中



讲述的是一些生活中司空见惯的琐事，作者却能从中提炼出人生的真谛，让我们这些行
色匆匆的人，也想停一停自己匆忙的脚步，静静地思考一下自己的人生。“坚持梦想，
脚踏实地去践行，才能走出熠熠...  

-----------------------------
我比较喜欢作者的写作方法，一个故事一个故事的娓娓道来，我本人其实很反感心灵鸡
汤的文章的，但是这本书前半部分通过一些故事，一些可能会发生在我们身上的的故事
来指明了一些在我们迷茫时候应该有的方向吧。后半部分穿插了一些爱情人际关系类的
东西，对一些年轻人也许会有帮...  

-----------------------------
不努力一定会失败，努力之后，也许暂时看不出改变，但是成功就在不远处等你。不要
总是沉浸在别人成功的故事里，努力让自己活成一个励志的人吧。当有一天成功了，回
首当初自己付出的努力，也是一个个暖心的故事，也是一道道美丽的风景。  

-----------------------------
相信每一个努力过的人，在读这本书里故事的时候，都会有不同的回忆和相同的感动。
或许为了一个人，为了一段爱情，又或许为了事业上的一个目标。拼尽全力，单纯而勇
敢的付出。无论最后结局如何，留给人生的回忆确是刻骨铭心的。一个优秀的作家，总
能用敏感的心捕捉到生活中最细...  

-----------------------------
励志韦娜：《世界不曾亏欠每一个努力的人》书评 赵国燕王/文
我是在未铭图书工作室的QQ群知道美女作家韦娜的。
最开始，群主黄磊老师说韦娜很牛，刚出了一本书，是跟很多知名写手一起出的合集。
最近又听到韦娜出了一本新书，黄老师约我给她写一个书评，我盛情难却，购买了这...
 

-----------------------------
生活是需要自己去描绘，独坐光阴两岸，期待一场久违的雨水
。那些往事经过内心的洗刷，才会渐渐变得清晰温润，
我们把自己对世间的态度拿出来晾晒，世间千般万般风景熙攘过后，
认真努力，才是最好的回归。 世界不会亏欠每一个努力的人。  

-----------------------------
作为这本书的策划编辑，看到这么多人喜欢这本书还是很开心的。
从去年项目立项，从10月下印，差不多要一年的时间，这本书才问世。第一次看到韦娜
，就像第一次看到她的文一样，简单但是细腻而温暖。她总是不那么自信，总是问我：
老师，你觉得我行吗？嘿嘿 ...  



-----------------------------
从目录和简介里可以感受到这本书作者是用心在书写的，是作者用敏感的心灵来真真切
切的感知生活，书写生活的，情真意切，内容丰富。同时也可以看出作者是一位对生活
是积极向上，对身边的人和物，至真至善，对未来的生活充满美好理智的向往，是的世
界不曾亏欠每个努力的人，不管...  

-----------------------------
作为我的咨询客户，抄袭我空间的文章做盈利目的，还能把话说的那么冠冕堂皇，叫做
是你自己看了有感而发写的，每个行为都有它的业力，请自重！
具体已经上传主页相册。
很有意思，在我写这个评论的右侧，刚好就有请尊重创作者的劳动这句话。哈哈！
再次声明，我并没有正式声...  

-----------------------------
能写出如此治愈系充满正能量的美文，全因姐姐就是如此经历，如此处事，有一双发现
美的眼睛。依稀记得高中在外学画时，你也会时时写信给我，字体有力，每句话总能温
暖我，在寒冷的济南，我们一起度过，彼此给予。大学时虽不在一个城市，依然可以收
到你的信，收到你的校园刊物。...  

-----------------------------
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