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在《红：加里·内维尔自传》中，加里·内维尔坦率地跟读者分享了他在曼联以及英格
兰队中度过的闪光的职业生涯。在俱乐部中，他与贝克汉姆、吉格斯、斯科尔斯，以及
弟弟菲尔一起成长，他对足球这项运动应该如何竞技坚持着自己的看法。同时，对那些
曼联队中如雷贯耳的名字：基恩、坎通纳、鲁尼、罗纳尔多，当然还有亚历克斯·弗格
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森爵士，加里也打开话匣子，为大家带来了一箩筐故事。

作者介绍: 

加里·内维尔
出生于1975年2月18日，为曼彻斯特联立下赫赫战功。1992年，他担任曼联青年队队长
，获得青年足总杯，同年秋天完成曼联一队处子秀，职业生涯为俱乐部出场总计602次
。

共获得英超联赛冠军8次(2007、2008、2009年均作为红魔队长加冕)、足总杯冠军3次、
联赛杯冠军两次，并在1999年获得冠军联赛冠军，实现了大满贯。此外，内维尔还代
表英格兰国家队出场85次，这也是右后卫位置的最高纪录，并参加过两届世界杯和三届
欧洲杯。
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英国

加里.内维尔

人物

评论

他狗的理念就是为了取得现代性意义上的成功，可以在规则范围内不择手段。当然，凭
双重标准把持舆论也是必不可少的惯用伎俩。感谢他蝠给了作者一次证明自己懂球水平
的机会，否则无知读者看到书里对各路教练及其战术的评头论足、大有指点江山之势，
兴许还会当真呢。

-----------------------------
字里行间都是对曼联浓的化不开的爱，还有对英格兰队深深的无奈。天下足球给加利仔
的配乐是“隐形的翅膀”，的确，当时我都没注意到他伤停了17个月。书中最后一句是
：不会有人想念我的，这样才对。新老更替不可避免，但像加利仔这般无限忠诚与无私
奉献的球员没有复刻版了。我会一直想念你的。

-----------------------------
新世界出版社的足坛名宿的系列图书很丰富，但质量也要单看。这本RED早在美亚的时
候就想读，但还是嫌读完的时间成本太高。这位内维尔是最接地气的曼联92班传奇成员
，当过主教练，又是解说员，文笔出众，是我一生偶像贝克汉姆的挚友。对足球这项运
动的思考，加里从小就开始了。拼搏、竭尽所能——比赛开始前最早来到球场准备，是
所有天资平平却最后成功的杰出案例。他自传不像小贝的自传讲求政治正确尽善尽美，
而是讲述了一系列与弗格森、基恩、坎通纳、吉格斯、斯科尔斯、C罗等曼联名宿的身



边故事。你如果与我一样是红魔球迷，结合92班的电影（The Class of
‘92），这本书值得细读。

-----------------------------
加队对我狗是真爱。ps：评论里的怨妇娜婊九月我可去您md了，果然是习惯了失败的l
oser。从基恩到内维尔的自传，就没见您有过好话。

-----------------------------
无愧内文豪之雅号 文风朴实却不失趣味 不似小贝自传般顾全大局政治正确
该赞就赞该喷就喷 真汉子 真红魔！总而言之一句话 Gary Neville is Red ！

-----------------------------
如果不是曼联球迷，这本书也就没什么读的了。不过大家对英格兰国家队的失望是一致
的。

-----------------------------
弗爵爷的雏鸟，勤能补拙的内文豪

-----------------------------
看到内维尔，我质疑我对球队的忠诚

-----------------------------
这位内维尔是最接地气的曼联92班传奇成员，当过主教练，又是解说员，文笔出众，是
我一生偶像贝克汉姆的挚友。对足球这项运动的思考，加里从小就开始了。拼搏、竭尽
所能——比赛开始前最早来到球场准备，是所有天资平平却最后成功的杰出案例。

-----------------------------
加里仔用他自己的专注付出来书写自己一段红魔的传奇，里面很多素材都在92班看过，
不要因自己努力不够而后悔，他也做到了。

-----------------------------
这本传记文字的风格就像是球场上内维尔的性格。92班的那一批后来成名的曼联球星并
非偶然，他们的勤奋、努力、刻苦、专注是所有希望有所成就的人所必备的品质！

-----------------------------
內文豪



-----------------------------
看完自传 才真正体会到内文豪是怎么来的

-----------------------------
文豪就是文豪，自传水平都这么高

-----------------------------
内文豪名不虚传

-----------------------------
弗老大飞起一脚，球鞋正中小贝眼眶，飙血，哈哈，弗老大还挺有意思的；这都是当年
写日记的吗，记得这么一清二楚

-----------------------------
退役前最后一场的心理描写很精彩

-----------------------------
内队最可贵的不只是对我抬的热爱，还有他作为一个职业球员，又时刻有对足球这项运
动的思考，而且是脱离了球员角色摆脱了球队立场的思考，而这种思考，在内队小时候
就已经开始了。

-----------------------------
每章不长，短平快评点完球生一个阶段。没有泄露太多私人情绪（可能学徒期那种英国
传统教会他），包括末期受伤休养替补，几笔带过。会说话，差不多对每个队友都能夸
赞是某方面的最好。

-----------------------------
从80年代加入曼联开始一直写到退役，除了俱乐部和国家队的经历之外没有任何琐事。
加里真性情，虎扑翻译特别用心！
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书评

只要你稍微了解一点足球，就应该听说过曼联92班。即使你不了解92班，至少也听说
过贝克汉姆。或者，你还可以搜索一下《92班》这部电影。
在才华横溢的92班里，谈论起天赋和技术，加里内维尔只能说是普通的一个，然而他却
成了曼联的队长。要说特别之处，就是他脑袋里面装的都是...  
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