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和大多数正常成长起来的孩子一样，作者张苡弦从小就是个“乖孩子”，按部就班地读
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书、升学、毕业、工作，青春就在平淡中悄然而逝。在空虚和迷茫中，她毅然辞职，背
起行囊，带着年轻人特有的任性和好奇，开始了一场关于梦想和自我的寻找之旅。

她历经八年，从克罗地亚到布拉格、从芬兰到斯洛伐克，在路上，她曾遇到热心帮助的
朋友，也曾遇到危险的游牧男孩，她曾伐木、野营、参加聚会，也曾独自一人沦落机场
，旅途并非一帆风顺，但终究，她与自己期待的美好相遇。

她记录下曾遇见的简单质朴的友谊和对“成长”深刻的反思，重要的是，她找到了自己
人生的意义，收获了成长和梦想，完成了对自我的追寻。

作者介绍: 

张苡弦，1986年出生，摩羯座，台湾作家，现任华语教师与中学校园国际专案课程讲
师。

她游历了二十多个国家，在旅行中收获成长和梦想，逐步对华人心理学产生了兴趣，并
投入到华人社会里青少年生涯规划背后的文化价值影响的研究中
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希望与作者一样，在路上遇见自己，遇见美好。

-----------------------------
这辈子，我可能不会很有钱，但是我会得到所有我想得到的…

-----------------------------
读到68页 其实我也不知道说啥 通过身体的巨大移动 造成心理的深刻探索
那里有你最珍贵的故事和朋友 你也在那里变成了完全不同的人 但是不要难过
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时间正不停的向前奔跑 接下来你将看到前所未见的人和事
这些经验绝对会让你成长一个更好的人

-----------------------------
看过书后我连着去了珠江三角洲 长江中下游 西南的山地
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