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《28款最想学的中药手工皂》目前国内为数不多的手工皂图书中唯一一本介绍如何用中
药为主要成分的手工皂。全书分为三大部分，分别介绍了制作手工皂的工具与材料、本
书使用的中药材的简单介绍，以及28种中药手工皂的详细制作方法。本书作者充分利用
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了各种中药材的不同药理药性，加上精油和油脂配方，制作出适合各种皮肤特性的中药
手工皂。

作者介绍: 

两名作者均别为台北市艺术手工皂著名讲师，从事手工皂的制作和研究多年，著有多部
手工皂图书，在台湾开有手工皂教室多间，经常活跃在台湾各地做手工皂制作的推广活
动。
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