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季先生曾说：我这一生，同别人差不多，阳关大道，独木小桥，都走过跨过。坎坎坷坷
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，弯弯曲曲，一路走了过来。我的文笔是拙劣的，我的技巧是低下的。但是，我扪心自
问，我的感情是真实的，我的态度是严肃的，这一点决不含糊。

本书主要收录季羡林先生谈论言行品格、处世之道的文章。

作者介绍: 

季羡林（1911.8.6-2009.7.11）

字希逋，又字齐奘，山东聊城市临清人，国际著名东方学大师，中国著名文学家、语言
学家、教育家、国学家、佛学家、史学家、翻译家和社会活动家，北京大学唯一终身教
授。早年留学国外，通英、德、梵、巴利文，能阅俄、法文，也是世界上仅有的几位精
于吐火罗文的学者之一。生前曾撰文三辞桂冠：国学大师、学界泰斗、国宝。享年98岁
。
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季羡林

我想读这本书

好书，值得一读

季羡林谈论言行品格、处世之道
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大师的经典

想读，一定很精彩！

随笔

因为喜欢书，所以想看看！

评论

真是不错

-----------------------------
经历过艰苦岁月，被批斗被打倒身心受到巨大伤害还能正义凛然的正能量，大师就是大
师，那段魔鬼岁月读起来就难受何况是真正经历的人…

-----------------------------
那段被刻意遗忘的历史太珍贵，如果不能正视则永远走不出来，牛棚杂记这样的回忆录
要是有更多的人写就好了

-----------------------------
读过季先生《留德十年》，文字朴实简素，无轰轰烈烈，多生活点滴，实在是个普通人
。
此书中先生多次提到自己“胸无大志",但浩劫之后能秉笔直书，是为大勇；肯选一个冷
僻的学问钻研一生，是为大智。大路宽阔，但走的人也多，于是大路反倒凶险难走。切
切。

-----------------------------
选择了感兴趣的一部分进行阅读。季老的文字朴实真挚，一些观点值得了解思考。

-----------------------------
第一次了解到文革十年的细节，有点触目惊心。感慨当年的动荡，珍惜当下的太平



-----------------------------
看完这本书只觉得文化大革命真的是难以释怀以及刻骨铭心的事情，当年经历过的人绝
不亚于在地狱里走了一遭，最可怕的战争就是人思想上的盲目，明明错的可怕，但是却
当神一般信奉。而面对这样的境况，怕是很少有人能不苟活于世吧。很庆幸活在这里，
并且还能享受着日渐发达的生活。要感恩，更要努力生活。

-----------------------------
大师的生活随笔。牛棚那一段真的令人感慨大师的内心的强大

-----------------------------
真性情也无价。难得老先生将那段非常时期的生活还原再现。回忆一遍都是对自己的伤
害。应该好好地分析文革期间如何产生极端的心理和行为，避免历史的重演。当年的革
命小将们也都是寻常普通人。如今良心会不会有点痛？有所为，有所不为。在世态炎凉
中，还有不炎凉者在。做个灵魂有点暖气的人。

-----------------------------
跳过中间的《牛棚杂忆》看的，我尤其喜欢回忆过去那几篇，也许因为带有真情，又饱
含无限遗憾。这就是人生吧，生离死别大同小异，却每每打动人心。最后和老教授告别
那一篇看得我心绪翻涌，很多话哽在喉头想说却说不出，也许过几天又忘了，但此刻感
受犹存。看季老隔了7年时间重拾笔，便知那段岁月在他心头重量。

-----------------------------
我觉得文章合集其实挺难写想法的，总之看完之后想去多读读季老的作品，多了解他一
点。

-----------------------------
与自然和谐相处 待人真诚容忍 做人淡泊明志

-----------------------------
先生自称文笔拙劣，如果这都算文笔拙劣，那大部分人写的东西都是幼儿园水平了。

-----------------------------
也许真正的大师都如此朴实真诚，没有华丽和惊艳，把平平常常的道理真心的说给你听
，文字外透着人格的力量，我深感自己达不到那种境界。关于文革那段没有看，以后集
中了解那段悲剧吧

-----------------------------



我有时候很浮躁，安静地看看老一辈的人生体悟，挺好的～

-----------------------------
一代学宗季羡林
先生苦学不倦，笔耕不辍，著作丰厚，学问深刻，用力甚勤，掘获甚广，实为人中麟凤
。先生待人真诚，行事正直，脚踏实地，实事求是，尤为人之楷模。先生的人品深为我
所景仰。 ——时任总理温家宝写给季羡林94岁诞辰的贺信

-----------------------------
对书中描述的文革时期红卫兵们的折磨方式感到震惊～

-----------------------------
历史课本总是讲十年文革，对于我来说那只是一个毫无相关的数字而已，季羡林先生说
，才短短20年，再提起10年文革，大家都觉得天方夜谭，老先生说想写点什么，记录
十年文革，不愿看到他们的悲剧重现。

-----------------------------
觉得看完非常震撼，人性最阴暗的一面就那样赤裸裸地呈现出来，时代的悲剧。人，是
世间最，最可怕的动物……

-----------------------------
文学的最高境界是朴素，季先生的作品就达到了这个境界。
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