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在《罗纳尔多教你踢足球》一书中，亲自垂范教授足球技术的不仅有罗纳尔多，还有齐
达内、卡卡、鲁尼和皮尔洛等一众巨星。这本书内容丰富、趣味盎然，使用大量图片和
照片做讲解，浅显易懂，有很强的针对性，非常适合喜欢踢球的孩子和成年足球爱好者
。该书装帧华美，内有大量足球明星的照片，罗纳尔多的粉丝和广大球迷也可以买来珍
藏。
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罗纳尔多序言

我怀着十分喜悦的心情向大家推荐这本关于足球历史、技术和窍门的书。童年的时候，
我在巴西里约热内卢郊区的街头踢足球。在那个年代，我没有机会去足球学校学习怎样
踢球，没有教练也没有技术指导，我只能自学。之后我想去一家城里的俱乐部训练，可
我却没钱买公交车票。所以我所学到的一切都源自自身的努力、很强的自律性以及对成
功的渴望。

这本书的目的是把我在通往世界冠军之路上所学到的一切、所练就的一切传授给您。毕
竟，足球改变了我的人生，通过这项运动，我得到了一个人所能想象的一切。我在很多
国家踢过球，获得过很多冠军称号，取得过很多成就，赚了很多钱，得到了认可和名望
。这一切都归功于足球。

现在我有一个很大的梦想。我最大的梦想就是帮助中国准备举办她的第一届世界杯。我
真的相信中国有这个潜力，也希望这本教材可以帮助这个国家的青少年们做好准备，以
便在世界赛场上代表中国出战。我希望可以跟中国的公立和私立学校合作，大规模地发
展足球这项运动。

让我们一起走向胜利！

罗纳尔多•路易斯•纳扎里奥•达•利马

三届国际足联金球奖得主

作者介绍: 

"作者简介

克莱夫•吉福德（Clive
Gifford），英国著名记者和作家。克莱夫•吉福德是个神童，刚被收养时不会说英语和
任何其他一种语言，直到三岁才会说话。五岁开始读经典名著，六岁时下国际象棋，普
通成年人已不是对手。曾任中学校足球队和篮球队队长，南安普顿大学政治科学专业毕
业。17岁生日过后第三天，他的第一本书在英国和美国出版，18岁在报纸开专栏，目
前已出书170多本。

译者简介

小中，北京人，本名李海龙，小中乃小名，遂作了笔名。中国人民大学国际政治系毕业
，澳门大学葡文学院葡语强化班学习葡语。曾供职新华通讯社，现为《体坛周报》记者
、巴葡足球专家。著有《R9记忆 罗纳尔多画传》、《卡卡 足球是宗教
卡卡是信仰》和《世界杯冠军志之巴西》，另有译作《C罗传 进球的秘密》。
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书评

习大大的中国足球梦已经起航，2000所足球学校的宏伟蓝图已经勾勒出来。“外星人
”来了，他将为中国足球事业腾飞助力。“外星人”也带来了他的足球书《罗纳尔多教
你踢足球》，对学球的孩子和普通足球爱好者都会大有裨益。  
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