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长篇小说《爱与生》（原名《欢乐而隐秘》）是韩东最新完成的一部力作。小说讲述了
一个引人入胜的现实爱情故事，也有着寓言的味道，通过所谓的爱情瞄准这个时代，呈
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现存在之荒谬。同性恋、堕胎、素食、宗教迷狂等“非常规”因素像空气一样弥漫、贯
穿着整个故事，一切细节都是自足自在的，由狂欢式的笔调予以呈现，给读者带来一场
欢乐而隐秘的阅读体验。

韩东认为，《爱与生》可能是自己写得最好的小说，“够通俗，但够敏感”，并形容它
“几乎没有肌肉，一束束神经缠绕在牢固的骨架之上”。

作者介绍: 

韩东，作家、诗人，1961年生，毕业于山东大学哲学系，现居南京。著有长篇小说《
扎根》《我和你》《小城好汉之英特迈往》《知青变形记》《中国情人》及诗集、小说
合集、散文随笔集多部。曾获华语文学传媒奖之小说奖、新诗典李白诗歌大奖及曼氏亚
洲文学奖提名奖等多项奖励。作品被翻译为英、法、德、意、日、韩等多国文字。
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评论

老韩高兴就好

-----------------------------
努力要写成有寓意的小说，但力有未逮。

-----------------------------
素食、宗教迷狂等等，反讽但力量远远不够。松散的爱情故事，流水的表达，够通俗，
但并不敏感，看完没什么感觉，甚至是失望。

-----------------------------
“韩东认为，《爱与生》可能是自己写得最好的小说”......韩东可能是已经疯了......

-----------------------------
《欢乐而隐秘》《收获
2015.4》因为是韩东写的，而且他认为这是他最好的小说，减一星。很烂俗的都市爱情
故事，别扯什么因果循环。

-----------------------------
同性恋？一点也看不出来。痴迷的亿万富翁？骗子？太过堆砌江湖气，倒看不出哪里好
了。

-----------------------------
惊人

-----------------------------
三星半

-----------------------------
垃圾

-----------------------------
表面的文字很俗，内在的佛理很正。



-----------------------------
大概我没看懂

-----------------------------
小说也可以到语言为止么

-----------------------------
很久没有连续完整的阅读体验。语言非常通俗甚至有当下的时代印记，看到拔无情
这些词出现笑出声。背后的结构视角宗教符号这些叙事层面的设置可见作者用意。不过
故事本身还是觉得没多大意思。

-----------------------------
收获上看的，当时都没有出书呢，现在回过来一个个打卡标记一下。

-----------------------------
现代快餐爱情故事，莫名其妙转移情感。堕胎、同性恋和宗教的结合，探讨生死因果灵
肉。通俗自由，但没有出彩之处，反讽不够力度。

-----------------------------
作家自我感觉很好的书，是一句要警惕的话

-----------------------------
我还是看不到佛理 因为我没看完

-----------------------------
韩老师假装没有堕落，可是已经撑不住了。

-----------------------------
每个人物都有不同的语言风格，小说极具画面感。虽说无巧不成书，但这情节的安排确
实是太巧合了！

-----------------------------
？？？
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书评

文/ 猫生
读这部《爱与生》的时候，我以为和那些烂俗的京腔爱情故事没什么差别，越往后，越
发现我错了。王果儿所有的调子都是在象征，张军是这样，齐林也是，他们在流畅意外
的情节里自生自灭，完全抽象地活着。 1.“我” “果儿信任我，对我无话不说。”小...
 

-----------------------------
我基本很少写读后感，这些年诗评写得比较多，而小说往往只是阅读。
今年不知怎么，忽然就想读更多的小说，做更多的笔记，写更多的记录。
于是，从韩东的小说开始吧。
了解韩东，首先是因为他的诗人身份，后来接触多了，听人说他的小说也不错。
为什么不错呢？其实就两个字：先...  
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