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评论

放在前些年，真是太赞了，如果是现在，不得不说，有点……过时了！但是里面还是有
些理念非常值得学习。

-----------------------------
记事+航母+日程→工作生活和谐统一

-----------------------------
有一些可以借鉴的地方

-----------------------------
时隔数年再次翻阅，果然几次尝试之后还是在用最初看的这套笔记方法

-----------------------------
貌似已经有些过时了的作品

-----------------------------
国誉文具种草专著

-----------------------------
从撕书开始……

-----------------------------
点滴心得

-----------------------------
日本人的生活态度很精致啊，像手账也是那儿传过来的。

-----------------------------
2016.04.06
通过三类笔记本（记事，航母，日程）将信息集合，安排，规划，最终有效实现任务的
完成。 实用



-----------------------------
日本人太细致了。笔记也做到极致。

-----------------------------
这本书确确实实给我带来了相当大的帮助，解决了我工作中如何做记录和做总结的困惑
。一个笔记本用来记录随时随地的想法和任务，另一个笔记本按照主题进行记录，将相
关的资料、信息等等全部集合到一个航母笔记本中，这样就形成了自己独特的工作经验
。

-----------------------------
名字唬人，内容偏无聊。很多非常没效率。弄三个笔记本，还要再腾写到电脑里。多浪
费时间

-----------------------------
我原以为是做读书笔记，后来发现更加适合企业里工作的人看看。

-----------------------------
感觉体系性一般？可能是因为太老旧了…作者能不能出个视频版或者再版一下这一本…

-----------------------------
很推荐，关于信息和时间管理的思考，没必要照搬，但实践过你才会慢慢领会。今年看
过太多记笔记和整理的书，都是日文翻译来，很有收获，也让我选择性地、更坚决地远
离数字设备，回归纸笔传统

-----------------------------
在下又把里面的很多技巧使用到工作中啦，哇咔咔~

-----------------------------
随随便便翻完，作者的经验之谈，分享经验这事多少都会有尴尬的地方的，就是自己说
得很兴奋，接收的人冷漠脸

-----------------------------
一般



-----------------------------
20160426-0430比较强调实用性，职场人士可能比较适合。不太对我口味，所以就是简
单浏览了一下。【中大图书馆】

-----------------------------
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书评

0p 金三角工作笔记法： ①记事笔记本(inbox)：存储灵感+任务管理；
②航母笔记本(achieve)：集合信息+充实归档；
③日程笔记本(calendar)：时间管理+进度安排。 3p
“一本化”固然好，却终究只是愿望。如果把所有信息都集中在一个笔记本上，并且无
论在什么情况下都随身携带，是...  

-----------------------------

-----------------------------
最近写的笔记不是很满意，想提升记笔记的效率，特别想把笔记这件事做好。发现
“笔记侠”这个品牌从2015年10月开始，从不赚钱到估值过亿只用三年半的时间。
笔记侠的创始人柯洲曾经是一位三线城市的广告人，最开始他喜欢去参加各种学习会，
然后记录写笔记发布在公众号，居然有...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
本期溶溶夜读推荐的书籍是《别告诉我你会记笔记》。
刚看到这本书的题目时，我好不服气，要知道我记的笔记被同学评为“年度最美笔记”
，字迹工整漂亮，善用各种颜色的笔，而且还配上可爱的插图。自己有时候翻翻，觉得
美滋滋的。 看完《别告诉我你会记笔记》以后，我有点羞愧。...  

-----------------------------

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
1.善于总结和积累知识
把犯错误、进展不顺的情况、失败的教训写下来，分析原因，问自己怎么解决、怎么才
能进步。 写下每天的心得 和体会、成功的经验。 2.三个笔记本+便利贴 记事本 A6
任务管理+记录灵感 航母笔记本 A5
收集记事本的信息，整理成电子档，A4打印归类（我的分类...  

-----------------------------
没有全文阅读，结合豆友们分享的书评笔记以及书籍本身的目录内容，挑选了3,4,5章进
行了阅读。 从有些观点中受到启发（与书中顺序略有不同）。
1，对职场人士而言，读书笔记等同于行动计划，阅读不是为了记住书上的内容，而是
要活用在自己的工作中。 2， 在会议上要尽量去想，让...  

-----------------------------
这本书到手后看了两遍。
这题目让我不禁想问自己：别告诉我你会很好地安排生活和工作。
本书的作者美崎荣一郎看他的简介应该属于“交际花“一类吧，通过读书会建立了自己
庞大的人际关系网。
他在书中也表明自己的活动很多，作为一个商务人士管理好自己的工作是很重要的。
总...  

-----------------------------
三本笔记本: 记事:存储灵感,随身携带，记录信息
航母:集合信息，丰富内容，整理成文档（主角） 活页，方格，A4，
记录原则：一个主题一页纸 按时间顺序记录与整个信息 标注日期：日期章
笔的颜色，原始资料可用双面胶贴在笔记本上（邮件，剪下的书）
检索便利贴上方，日期便利...  

-----------------------------

-----------------------------
一直以来我都在纠结笔记本是用纸质的还是用电子版的，其实看了这本书，再加上我学
习了秋叶大叔的课程后，才恍然大悟：电子和纸质是可以互相兼顾的，互相不干扰。电
子的笔记方法使用于变化多的，而纸质笔记则试用于上课时听老师讲课的笔记，此时可
以通过手部的运动，与纸张、笔...  

-----------------------------
昨天好友推荐本书给我看，一开始心里有点抵触，因为觉得难道我不会做笔记么？难道
还需要单独学习如何做笔记么？但是看了一点还是觉得有用的。
1.先看后面推荐的文具，觉得还是很方便的，至少比我现在使用的方便，比如我用的是
戴帽的荧光笔，使用起来有点小麻烦，就是需要去拧...  



-----------------------------
作者：美崎荣一郎 #序言 - 记录，你才可以放心的遗忘。 - 做笔记是一项工作技能。
#工作中如何使用笔记本 - 三种笔记本：记事、航母和日程 -
记事笔记本用来收集零碎信息，然后以此为基础，再进行扩充。lv我采取of替代 -
航母笔记本：在电脑录入之前的初步整理 丰富内容 #...  

-----------------------------
看的比较慢，这本书并没有像很多大为推崇的那个样子，可能因为我工作的关系，基本
不需要他里面大篇幅介绍的，会议记录笔记法。
作者介绍了他要用的3个笔记本记事笔记本，航母笔记本和日程笔记本。于我而言需要
利用好自己手边，的两个活页笔记本一个a5的，一个b5的，a5的结合便...  

-----------------------------
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