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病患者和一位在入狱期间表现出了严重精神分裂症的连环杀人嫌犯之间的心理对决为主
线，为读者展开了一幕幕精彩绝伦的心理暗战大戏。深度催眠、潜意识反击、被复制的
空间，无限恐惧症、嗜异症、精神分裂症……是怎样的原因，让这些心理异常
强大的男人和女人们在催眠、控制、洗脑的狂飙对决中释放着彼此内心深处的癫狂、妄
想和恐惧？

真相是否只有一个？

当你自认为最清醒时，往往也最疯狂。这部小说“几乎囊括了所有不正常的心理状态”
以及我们所能“想象到或想象不到”的心理师的世界。

1.你也许爱扒他人隐私，你将看到：

◎同窗倾轧？权威心理学教授的四大得意门生，谁会笑到最后

◎夺妻之恨？所有的鲜血都可能是为爱而流淌

◎惨烈对决？当心理师和心理师狭路相逢

◎铁板一块？心理咨询师、精神科医生、高智商精神病患，谁都有秘密

……

2.或者你也会偏重于重口味阅读或想学点心理学：

◎怎样才能骗过测谎仪？

◎骨灰是什么味道？

◎如何把人体摆成台阶状？

◎精油也可以刺激荷尔蒙的分泌？

◎天生罪犯是否真的存在？

◎了解一个人最直接的方式是切开他的脑子？

……

3.如果说悬疑烧脑才是你的菜：

◎如果连环凶杀嫌犯被捕入狱也是一种设计的话

◎如果你在一个陌生人的家中发现，无论是户型还是家具摆设都和你的住处一模一样时

◎如果连心理异常强大的心理师都深陷梦魇，在重复的梦境中无法自拔

◎如果罪恶最终不能被惩罚，而正义也透露出诡异色彩

……
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钟宇，畅销书作家，国家二级心理咨询师

痴迷于头脑的推理风暴，常活跃于国内外知名心理学论坛，已出版悬疑推理类小说十余
部。其作品《薛定谔之猫》《葬密者》等小说，深受读者喜爱。

《心理大师》系列是其代表性作品之一，具有极强的影响力和读者基础，被读者一致认
为是“近几年来最好看的心理悬疑大作”。一经上市即占据权威图书畅销榜、亚洲好书
榜榜单，同时，影视版权也被国内知名影视公司收购，并列为重点项目。
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很喜欢此类书~读来很有意思

好书，值得一读

故事独特

我想读这本书

评论

故事尚可，但在叙事、人物塑造、架构、语言等等方面都处于正态分布区间的中间部分
。本为常态的一支笔，又何必要去书写异常。而作者对异常、善恶的认知，也显得狭窄
，有些黑白分明简单对立了。“天生犯罪人”的观点也让我感到些许冰冷。

-----------------------------
两个心理大师的斗智斗勇。故事曲折离奇又充满悬念，探案者层层深入、抽丝剥茧，嫌
疑人故露马脚、引人入套，直到最终的大对决才揭露真相。
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-----------------------------
大坑，只是个开头，但是还可以。

-----------------------------
这本把心理咨询师放在了一个普通人的角度，没搞得太玄乎好评

-----------------------------
挺不错就是讨厌结局

-----------------------------
把重口变态当成卖点 以及杰克苏男主的存在
还有不存在的文笔和一看就是直男塑造出的女主 我都不知道她算不算女主
唉。。。希望下一部能好些吧（这么说是因为一口气把三部都买了结果读完第一部就失
望得不要不要的）

-----------------------------
2016.5.23读完 还可以，期待第二部

-----------------------------
我就想问一下，案子都让心理咨询师破了，那要刑警干吗？还有，要想装成职业心理咨
询师也不能总拿弗洛伊德说事。

-----------------------------
沈非太弱了，战五渣。

-----------------------------
情节构思还是很棒的小说 作者刻意想让读者有带入感 让其有抽丝剥茧的感觉
但过于刻意 反而觉得流畅度稍差 看到最后 反而有一种两个高智商男人
被一个外表柔弱内心凶狠的女子耍了的感觉。

-----------------------------
浪费时间



-----------------------------
挖了一个大坑… 还有第二部。醉了。

-----------------------------
值得一看

-----------------------------
引用了大量的弗洛伊德等的基本理论，但是很有意思，期待第二部

-----------------------------
作为心理咨询师来说水平不行，连“习得性无助”这种初级概念也能解释不准确。且作
者对心理学持有一种符合外行迷思的表述，动不动就说“因为学过心理学”所以如何如
何，很不真诚。小说写的还算下功夫，但也看出作者尽力了，只是水平有限。我想，没
有先前灌输的心理学迷魂汤，没人会愿意看他的大段冗长低级对白吧。

-----------------------------
这么说吧 想从中得到什么专业知识已经是完全不可能了 但仅就故事走向
还是值得一看的 不过相对那些既有情节又很专业的此类书籍相比 也就值两颗星

-----------------------------
垃圾

-----------------------------
呵呵

-----------------------------
钟宇作品，值得一读。

-----------------------------
很有质感的一部悬疑作品，节奏感很强，两个顶级心理大师的对决，故事精彩。

-----------------------------
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书评

【有剧透，慎入】 “我从来不曾抗拒你的魅力，虽然你从来不曾对我着迷。”
——王菲是这样唱的。 “你融入他的世界那晚 我被渔夫捕获 锋利的刺刀将我胸腔划开
延伸向世界的尽头 我的内脏散落 有爱你的心 有恨你的肝 还有还有……
还有纠缠不清的断肠” ——邱凌是这样写的。 ...  

-----------------------------

-----------------------------
在正式评论这本《心理大师》之前，先吐个槽，封面太丑了，应该是参考了周浩晖的《
邪恶催眠师》，但问题是那本封面也是被吐槽得翻出花来了，还照着参考是不是有点太
随便了，还有书名，简直就是电脑刚出来那会儿的为数不多的艺术字体，直接放封面上
，浓浓的山寨风…… 首先肯定...  

-----------------------------
形式大于内容
如果说科幻小说有硬科幻，那这本书应该算硬心理。强行塞入一些心理学名词，有故弄
玄虚之嫌，代入感也被打了折扣。心理学有其高深复杂之处，但作为小说，重点就应该
放在一堆看起来很高深的心理学理论和名词上？去年看过的心理罪就不是这样。
当然了，对书的评价和...  

-----------------------------
这是两个心理大师之间的高手对决，这是一个高潮迭起的悬疑故事，这是一本让你欲罢
不能、只能一气呵成读完的小说。作为一个心理学爱好者，也读过很多号称心理悬疑的
小说，但不是内容空洞无理论依据，就是太过学究不像小说可读性太差。其实在拿到《
心理大师》这本书的时候...  

-----------------------------
每个人的内心都有一道不可逾越的鸿沟
——心理学大师们的巅峰对决-评钟宇的《心理大师》 文/信实的精灵
太清醒过不好这一生，有时候难得糊涂也是一种福气。 再强...  

-----------------------------

-----------------------------
弗洛伊德说：“良心是一种内心的感觉，是对于躁动于我们体内的某种异常愿望的抵制
。”



那么读完钟宇的这本《心理大师》，对照里面的梯田人魔邱凌，这个背负着五条人命的
恶魔，我想问，他的良心何在？他体内遗流着的父亲的嗜血因子应该也对他的丧心病狂
起到了不小的作用吧？他...  

-----------------------------
这是一篇没有剧透的书评——只谈阅读的感觉。
我并不是个如本书作者一般的心理学狂热粉，与心理学的瓜葛少之又少，只是有几个学
心理学的朋友，和小伙伴一起参加过几次心理圆桌，玩过心理画，在自己临近崩溃的时
候接受过心理学的帮助而已。仔细回忆一下，小时候曾经看过武志红的...  

-----------------------------
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