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受西藏卫视《珠峰讲坛》之邀，作者得遂多年之愿录制并播出《人间佛陀释迦牟尼》，
并以此为基础精编成书。本书以权威资料、专业视角客观叙述佛陀的生平及教义，还原
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一个历史上真实的佛陀，并阐述佛教的精神、佛陀的真实人格。佛陀竭其一生为众生讲
授了四十九年他悟出的“道”，包含伦理、道德、因果、科学、哲学等。所以，佛教是
教育，并不是一般大众心目中认为的普通意义上的宗教。

本书可引导读者深思佛陀的言教，鉴往知来，善思未来，体会到佛陀住世的本怀，发扬
佛陀觉人救世的精神，重新获得观照及成长的力量。
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，师从我国著名文学家、语言学家、教育家和社会活动家季羡林先生。上世纪80年代中
，留学德国汉堡大学印度与西藏历史文化学系，师从著名印度学家A.Wezler教授、著名
佛教学家L.Schmithausen教授、著名伊朗学家R.E.Emmerick
教授，主修印度学，副修藏学和伊朗学。
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评论

有些错字，明显是拼音输入法联想造成的。全书基本就是《佛本行集经》、《神通游戏
》精华段落选摘。佛陀有了僧团后，管理秩序完全是调和了世俗情理的，所谓取中道，
某种程度上也是维持僧团规模、影响、包容度的世俗手段。

-----------------------------
从标题可以看书，作者从佛经中努力还原史实。人间佛陀，没有了玄之又玄，让人心生
信念。

-----------------------------
读的不是这本，但差不多（光孝寺还是六榕寺赠阅忘了）。最有启发性的一点是，佛不
是神仙，而是专心致志苦修成果的人。

-----------------------------
通俗易懂，要而不繁，非常适合佛学初涉者的佛陀传

-----------------------------
浮光掠影



-----------------------------
从周总处结缘，感恩！

-----------------------------
什么是苦？生、老、病、死、怨憎会、爱别离、求不得、五取蕴是为“八苦”。记得早
期看过一个动画电影关于佛陀，称他睡觉时一手指天一手指地，是为天地之间唯我独尊
。不管是藏传佛教还是本土佛教，度一切佛法，平百姓疾苦，亦是好事。人生在世，苦
厄太多啊。

-----------------------------
通俗易懂的一本小书，深入浅出，让初学者对佛陀的生平有了大概的了解，同时穿插了
一些佛教的基础知识。

-----------------------------
秋君赠书。论佛陀生平，还是一行禅师的《故道白云》写得好，重步佛陀“故道”，领
悟如“白云”的禅意。以清晰而直白的禅理故事讲述佛陀的事迹和言教。不过本文是学
者试图还原佛陀在人间的这一生而开设的讲座的内容的整理，“从非专业的角度来看，
论述比较严谨，基本上佛陀生平的每个故事，都有明确的出处，而且是以梵文和巴利文
引述优先，汉译佛经和今人学术论文为参考”，不过有错别字，部分语句也体现对佛法
的误解。引用的经典主要来自《佛本行集经》《佛所行赞》《神通游戏》等。比起《故
道白云》，本书对佛苦行的具体内容进行了阐述，我才知佛陀在那六年是怎样地“专心
制服和折磨自己的身体。”实在难以想象，论舍身求法哪有人敢于佛陀相比呢？自从皈
依以来，每每阅读佛陀生平都不禁想，佛住世时我在哪轮回流转呢？真没福报。只愿弥
勒佛前亲受记！

-----------------------------
研究透很难，但是尽量研究全很可贵，钱先生这本书属于后者。

-----------------------------
小开精装，随身携带打发时间

-----------------------------
联想到金庸给人取名的学问，灵鹫宫，鹿姓和尚，戒定慧，都是有出处的

-----------------------------
让我对佛教起源有了一定理解。

-----------------------------



对佛陀有了个初步了解。

-----------------------------
佛经真是会写，★★★☆

-----------------------------
等火车前匆匆看完，前半部分比较有启发，对释迦摩尼和婆罗门教等的阐述能拓展很多
知识面，很多地方确实可以看到古印度宗教跟古希腊的哲人思考了类似的存在问题

-----------------------------
怕是要有负佛陀了，作为普及略显生涩难懂，作为学术专著略微简陋。

-----------------------------
佛陀一生的基本概述，挺好的。

-----------------------------
还行，客观。

-----------------------------
去的航班上看完了这本书 回来的航班上飞机竟然放着心经.... 还是不会出家
世间的很多事和苦行都是愚痴 我 不 愚 也 不 痴 的 吧 哦

-----------------------------
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