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本书将艾瑞里在《华尔街日报》的热门专栏“Ask
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Ariely”（艾瑞里问答）加以补充和提炼，创作出这本图文并茂、风趣幽默的《怪诞行
为学3：非理性的你》。

行为经济学家丹•艾瑞里在《怪诞行为学》《怪诞行为学2》《不诚实的诚实真相》中
彻底颠覆了我们对自己、对我们的想法以及对我们的行为的思考。艾瑞里把这种科学的
对人类行为的分析方法应用到他的“Ask
Ariely”专栏中，去回答读者提出的各种或严肃或奇怪的问题：

在震荡多变的股市中，如何保持平静，抑或不做出冲动的投资决策？

让某人戒烟的最佳方法是什么？

去自助餐厅吃饭，如何才能实现你的投资收益最大化？

有没有可能给人类的灵魂定价？

你如何判断花几千美元买一块劳力士手表是理性的决策？

作者介绍: 

丹•艾瑞里（Dan Ariely）

杜克大学心理学与行为经济学教授，也是“高级后见之明中心”（the Center for
Advanced
Hindsight）的创始人。他撰写了三本《纽约时报》畅销书：《怪诞行为学》、《怪诞
行为学2》和《不诚实的诚实真相》。目前，他与妻子和两个可爱乖巧的孩子住在北卡
罗来纳州的达勒姆。

威廉•赫斐利（William Haefeli）

是一位具有国际声望的漫画家。他为《纽约客》创作漫画，其作品还出现在美国以及其
他国家的杂志上。他曾在杜克大学学过心理学，还在芝加哥艺术学院学过美术。
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好书，值得一读

评论

这本太水了，就一个答读者问。不建议购买！

-----------------------------
不是特别缺钱的话，作者完全没必要这样自毁声誉的。

-----------------------------
就是报纸专栏凑的。

-----------------------------
国外连岳啊

-----------------------------
快餐式书籍，不太推荐

-----------------------------
美国版我爱问连岳，很多文字并不难懂，读过之后总会会心一笑，有种被作者猜透了心
思的感觉。

-----------------------------
没前两本好看，感觉有点偷工减料

-----------------------------
有些点子挺妙的

-----------------------------
刚打开发现是回复读者来信，满满的被敷衍感。但很多小概念小观点还是受益匪浅，比



如“错误的情感归因”、“决策的现时偏好”等等。知道了很多道理，真的能过好自己
的人生…吗

-----------------------------
外国的版的《我爱问连岳》啊，没有什么心理学应用。

-----------------------------
作者对生活各个方面还是比较有洞察力的。

-----------------------------
只是一些读者问答，好像并没有得到太多我想要的信息。当然启发还是有的。

-----------------------------
好差啊，好差啊。和经济学无关，亦远离经济现象，内容还不如《魔鬼经济学》。一堆
人问一些无病呻吟的弱智问题——把困惑交给一个对己毫不了解的人，然后丹像知心姐
姐般答疑，这份做作的厌恶感很接近知乎（上的某些劣质问题与回复）了。二倍速。

-----------------------------
损失厌恶(loss
aversion)与获取同等价值的事物相比，失去某些事物具有更强烈的情绪影响力

-----------------------------
专栏问题合集。

-----------------------------
很好笑呀，倒是没啥正经知识

-----------------------------
知乎问答集，看电子版即可。

-----------------------------
2018第11本。一本札记，可以用来打发登机时间。

-----------------------------



期望很高的一本书，因为非常喜欢这位作者的一系列书。但是这本书确实有点失望是作
者回答读者来信，没有体系读起来没劲。作者是挺幽默的，但是翻译过来那种俏皮话的
神韵又完全没有了，总之翻一下娱乐一下吧。

-----------------------------
这本很让我失望 确实只适合当个报纸的专栏而不适合出书 只是简单的一问一答
跟书名也不相符

-----------------------------
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书评

坚决不能落入商家的圈套：某电子书平台正在举办赠币赚吆喝的促销活动。规定老用户
每推荐1名新用户，就可以给新老用户各赠送5元限时(限20天使用)代金券(仅用于购买平
台内的书)。
我想看的书已经花一部分钱买了。现在手里还有书币没花掉。有时间应该用来看已经买
的书，而不是想着...  

-----------------------------
与书结缘
这本书只有6.6，令人诧异，如果先看了豆瓣的评分我可能就读不到它了。寒假前慕《
怪诞行为学》之名，在图书馆搜寻良久，最后只找到了第三部，就先入为主了，打算看
完后视情况继续找前作。从读的情况来看，我有时间还是打算补一下前两本的。
阅读难度 这本书不厚，我在...  

-----------------------------
迈克尔·诺顿(Michael Norton)–哈佛商学院工商管理教授
我打算读的两本书均由行为科学领域里的两位杰出学者所著，阐述的是对个体、群体和
市场的见解。一本是丹·艾瑞里(Dan
Ariely)的《你身边的非理性现象:丢失的袜子，搭讪说辞及其他存在的谜团》(Irrationally
Yours: On Mis...  

-----------------------------
這本書是專欄回答讀者問題，所以篇幅很短，但是不減趣味，一開始我是因為作者的經
濟學背景才選讀，後來我發現人類的不理性，笑點真的超多，這本書非常適合在蹲馬桶
時殺時間，令人莞薾。
所以如果你是想用幽默的方式了解經濟學家的腦子，這本書滿適合你的，既務實又搞笑
，看來作...  
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-----------------------------

-----------------------------
目前社会已进入信息大爆炸时代，在各种媒体上人的行为已经偏离正常轨道，进入了一
种违反常识的普遍状态： 本末倒置、徒有其表大行其道、社交肤浅泛滥成灾。
当信息丰富到过剩的时候，注意力变成稀缺品。人们想集中注意力变得极为困难。
问答网络上许多人在问【如何培养看书的习...  

-----------------------------
营销，本身就证明了【人是感性的】。
如果人是经济人，绝对理性，不会感情用事，没有丰富情感，那么营销本身就失去了意
义。营销，是一门基于【人是感性的】这一假设之上的商学。
从我亲身的经历，我就感受到了电子书平台的经营者（零售商）为促进销售，设计了多
种规则，营造出...  

-----------------------------
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