
佛法与人生

佛法与人生_下载链接1_

著者:学诚法师

出版者:国际文化出版公司

出版时间:2015-9

装帧:平装

isbn:9787512508071

《佛法与人生》是学诚法师文集系列的第四本。学诚法师开示说：佛法能让人们充分地
发挥主观能动性，能“破迷惑、破无明，启发我们内心的自性光明”。我们要在各种境
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界的历练下不断地学习成长，不断地增长我们的慈悲、智慧和能力。

本书如同一位传递佛教智慧的使者，希望能够帮助现代快节奏生活中奋斗的年轻人、渴
望修身养性的中老年人，开启内在智慧和慈悲，重拾一份热切的时代责任感，过上吉祥
、喜乐、幸福、圆满的人生。

作者介绍: 

学诚法师

俗名傅瑞林，1966年出生，福建仙游人。1982年于莆田广化寺定海长老座下剃度，并
依止圆拙老法师修学。1991年于中国佛学院获硕士学位。2007年获授泰国朱拉隆功佛
教大学教育行政学荣誉博士学位。2010年获孟加拉国阿底峡大师和平金奖。现任全国
政协常委、中国宗教界和平委员会秘书长、中国佛教协会会长、中国佛学院院长、福建
省佛教协会会长、福建佛学院院长、福建莆田广化寺方丈、陕西扶风法门寺方丈、北京
龙泉寺方丈、《法音》主编等职务。
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随学诚法师补一堂生命的课程，认真对待无限生命中的有限人生。
灵源曰：“磨砻砥砺不见其损，有时而尽；种树蓄养不见其益，有时而大；积德累行不
知其善，有时而用；弃义背理不知其恶，有时而亡。学者果熟计而履践之，成大器，播
美名，斯今古不易之道也” 《禅林宝训》卷二
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书评

心若没有栖息的地方，走到哪里都是在流浪。在没有遇到佛法之前，我就那么流浪了半
生。
也曾经随波逐流，在世间的欲海沉浮，追逐着世俗名利、亲情友情爱情，然而孤立感和
漂泊感始终如影随形。即便在热闹的人群里，在亲人的关怀里，在物质越来越丰富的生
活里，也不知道...  
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