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《近代中国社会的新陈代谢》作者认为，“近代中国是我们祖国刚刚走过来的昨天，与

http://www.allinfo.top/jjdd


我们的生活如此亲切，它的遭遇和前进更不能不使我们百回千转地思之了”。新旧杂陈
，新陈代谢，是中国近代社会的基本特点，也是其复杂性所在，在《近代中国社会的新
陈代谢》中，作者对近代中国的重要命题，进行了具体而有说服力的辨析，在在发人深
省。分析精当，文笔生动。相信通过《近代中国社会的新陈代谢》，读者可以更加真切
而深入地感受近代中国的历史脉动，进而增进对这段屈辱与奋斗的认知度。

作者介绍: 

陈旭麓（1918—1988），湖南湘乡（今双峰）人，享有国际声誉的中国史学家。原华东
师范大学历史系教授，曾任中国史学会理事、中国现代史学会副理事长。一生致力于中
国近代史研究，晚年以提倡近代中国的新陈代谢著称。著有《辛亥革命》、《近代史思
辨录》、《浮想录》、《近代中国社会的新陈代谢》等，先后主编《中国近代史丛书》
、《盛宣怀档案资料选辑》、《宋教仁集》、《中国近代史词典》、《近代中国八十年
》、《五四以来政派及其思想》、《中国革命史教程》、《五四后三十年》等，参与主
编《中国新民主主义时期通史》（四卷本）。不少论著被译成俄文、英文、日文等。除
学术研究外，悉心培育学术后进，其不少学生已成为中国近代史研究骨干。
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思辨而有文采的近代史经典！
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由蒋廷黻的《中国近代史》到陈旭麓的《近代中国社会的新陈代谢》，一路读来，由衷
感慨古老中国近代化之不易。要读《剑桥中华民国史》和王汎森的“傅斯年”。20180
716-0720

-----------------------------
这种经典通史的好处就在于复读，时读时新，常读常新。

-----------------------------
#1918/3/31-2018/3/31 纪念陈旭麓先生100周年诞辰#
先生的学术代表作，既不高深枯燥，其述学文体又长于词采与节律，足以被视为学术名
家举重若轻的典范。以“新陈代谢”概括近现代中国的嬗变特征，既贴切，又富含生命
力，此书之精彩论断经得起再三品味。

-----------------------------
补标，高二学近代史的时候让看的，当时好像还是全班一起买……阅读体验很好

-----------------------------
虽然有些错误，但他勇于打破“权威”的精神以及多角度的翔实记录还是很值得一看。
适合多层次读者

-----------------------------
改开初期的唯物史观，和高中历史教材配套食用更好~

-----------------------------
为准备复试又把这本书读了一遍，依旧觉得这是近代通史里最经典的著作。可惜目前全
本已经找不到了，市场上卖的都是删节本。这次阅读感觉这段话非常深刻“由民主革命
直接进入社会主义革命，曾是中国革命的特点和优点。然而这种优点又伴随着相应的弱
点：当社会主义制度在中国建立之后，它所面对的是没有经受过资本主义大规模冲击的
小农经济的汪洋大海。这片汪洋大海里深藏着和复制着几千年传统留下的影响。优点和
缺点，两者都反映了三十年新陈代谢的历史结果。”很好的书，常读常新。

-----------------------------
（补记）

-----------------------------
#补 绝了



-----------------------------
陈旭麓（1918—1988），湖南湘乡（今双峰）人，享有国际声誉的中国史学家。原华东
师范大学历史系教授，曾任中国史学会理事、中国现代史学会副理事长。一生致力于中
国近代史研究，晚年以提倡近代中国的新陈代谢著称。著有《辛亥革命》、《近代史思
辨录》、《浮想录》、《近代中国社会的新陈代谢》等。
本书从中国漫长的封建社会起笔，谈及明清，由此引入鸦片战争后的中国近代社会的变
化发展。从政治、经济、文化、思想、社会等方面阐述了中国近代的发展。新事物的产
生与旧事物的灭亡关系、经济基础与上层建筑关系等这些历史唯物主义的研究方法在书
中有深动而深入的体现。中国近代社会在新与旧的论争变革中激荡往复的前进，从本书
中，我们可以清晰明了的感受到中国近代社会发展中宏大又细微的新陈代谢。陈先生以
辩证的视角论述了中国近代社会。

-----------------------------
这本「本科生读物」其实是高三历史老师的指定阅读书籍——现在想想确实有点过了！

-----------------------------
炒！鸡！好！看！

-----------------------------
作为一本近代史导读书目，内容详实文献证据充分，展现中国在传统和外来文化的冲突
中不得不改革的过程，与过去改朝换代不同，近代的改革是制度文化的大变革，更是与
帝制的割裂。其中太平天国的部分读来又丰富了我的认知，前面只看到小农经济下农民
盲目性的一面，现在清楚他们行动失败也受到传统观念的影响，同时加强了地方的自主
性。读来还是很值！

-----------------------------
不知道为什么，看这本书总有种再次看高中教科书的感觉，甚至还有一种自己正在回答
历史主观题的错觉。。。

-----------------------------
为啥这个版本的买不到了？?出版社为什么不出了？

-----------------------------
近代中国社会的新陈代谢_下载链接1_

书评

http://www.allinfo.top/jjdd


花了近半月的时间，终于把这本近代史的大部头啃完。此书洋洋四十万言，内容精深，
思辨独到，文采优美。颇得太史公“春秋笔法”之真传，又遵从史学研究之严谨；视野
开阔，不拘泥于旧有成果和官方表述，另辟蹊径，透过现象寻找更符合逻辑的真由。通
过阅读此书有如下感受： ...  

-----------------------------
陈旭麓先生为著名中国史学者，年轻时毕业于大夏大学历史社会学系，解放后长期任华
东师范大学历史系。曾著有《辛亥革命》（1955年），参与编撰《中国新民主主义革
命时期通史》、《中国近代史词典》等。是书则被普遍视为其代表作，甚至有称之为“
中国本土史学的标志性文本”。 陈...  

-----------------------------
1988年，陈旭麓老师辞世。2008年，陈旭麓老师的弟子集聚上海纪念陈老师。今日，
陈老师的弟子大都功成名就：以《天朝的崩溃》闻名的茅海建；《史林》主编熊月之；
华东师范大学教授杨国强...
如果读过陈先生的这本书，你也许会发现，陈先生的弟子都在追随着陈先生的脚步，茅
海建...  

-----------------------------
书写历史著作，在浩瀚如烟海的历史长河中寻找真相绝非易事，而在这个过程中保持清
醒的头脑，具备思辨能力，不为历史家们的定论所束缚，形成自己的历史观的人则寥若
晨星。陈旭麓先生的《近代中国社会的新陈代谢》是一部能听到历史学者自己独到见解
的历史读物。他的好友冯契这样...  

-----------------------------
这几天看书的速度有所加快，是个可喜的现象。上中国现代政治课的时候老师曾推荐看
陈旭麓先生的《近代中国社会的新陈代谢》，前些日子为写作业曾参考过本书的一个章
节，一直没来得及看完，之后又断断续续地看来百十来页，直到刚才才终于将其完整的
读完，很后悔当时写作业的...  

-----------------------------
第一章 漫长的封建社会
中国的封建社会相比国外异常的漫长。其原因可能包括以下几点：1.土地制度。同西欧
封建世袭的庄园经济，印度的农民公社相比，中国封建社会经济构造的显著特点，就在
于土地的私有和买卖，这种特点带来的直接结果是，土地在不断集中的同时又不断的分
散。集...  

-----------------------------
《近代中国社会的新陈代谢》的作者具有深刻的哲学思辨和深刻的史学见解。该书打破
了传统的以阶级斗争为核心的近代史通史模式，思辨独特，在很多方面都有其创新。我
认为作者至少在一下几个方面具有独特的创新：
首先、线索方面的突破。传统的近代史书籍基本上以阶级斗争为...  



-----------------------------

-----------------------------
本书是陈旭麓著的一本关于中国近代史的经典著作，本书是1992年7月上海人民出版社
出版的。本书是陈老的未完之作，这不得不成为史学界的一种遗憾，本书的出版是又其
朋友冯契整理之后出版的，以完成陈老的遗愿。
本书分为二十章，前十九章是从近代史的开端讲起，其实中国以往的时...  

-----------------------------
因为之前看完了徐中约所著的《中国近代史》之后马上看了陈旭麓先生的这本《近代中
国社会的新陈代谢》，对其中出现的带有马克思主义色彩的词句十分别扭。但是静下心
往下读，就发现陈先生10年的时间并不是浪费的，与学生探讨和自己研究还有上课教授
的精华基本上融进了这本500...  

-----------------------------
古人云：以铜为镜，可以正衣冠；以史为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。中
国作为一个历史悠久的国家，像一个大肚便便的智者，满腹精华等待着向现代人滔滔不
绝展示自己的机会。而人们终日在忙碌中求生存，感叹着在现代生活压力之下自己更像
是现实的奴隶。而究竟什么是现...  

-----------------------------
依然不知道正式的书评应该怎么写，读完《近代中国社会的新陈代谢》依然想发表一下
自己的看法。是的，看书的过程中时刻能看到高中近现代史书里的文字，总结性质的，
判断定论性质的，但是这些结论的得出是那么自然流畅，合情合理。高中历史书是给了
一个空荡的骨架，而本书...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------



-----------------------------
陈先生的文笔如此优美，又处处闪耀着思想的火花。初读起来，这本书既是高水准的学
术著作，也是文采飞扬、滋润心田的历史散文。现在才明白茅海建先生的著作读来那样
引人入胜，又启迪思想，原来得自他老师陈先生的真传了。
难以想象这是一本1988年完成的著作，时至今日我们还被《...  

-----------------------------
本书原本的目的是研究生中国近代史方向的授课教材，陈旭麓先生生前并未结集出版，
属于门人弟子辑录而成，新陈代谢的提法很新，很有特色，陈先生史学大家，只是在中
国近代史这块，早有珠玉在前，蒋廷黻的中国近代史，吕思勉，胡适，钱穆，严耕望，
多有论及，陈先生，身居大陆，...  

-----------------------------
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