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「自分探し」なんてムダなこと。「本当の自分」を探すよりも、「本物の自信」を育
てたほうがいい。脳、人生、医療、死、情報、仕事など、あらゆるテーマについて、
頭の中にある「壁」を超えたときに、新たな思考の次元が見えてくる。「自分とは地
図の中の矢印である」「自分以外の存在を意識せよ」「仕事とは厄介な状況ごと背負
うこと」―『バカの壁』から十一年、最初から最後まで目からウロコの指摘が詰まっ
た一冊。

作者介绍: 

1937(昭和12)年神奈川県鎌倉市生まれ。62年東京大学医学部卒業後、解剖学教室に入
る。95年東京大学医学部教授を退官し、現在東京大学名誉教授。著書に『唯脳論』『
バカの壁』『死の壁』『身体巡礼』など、専門の解剖学、科学哲学から社会時評まで
多数。
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标签

科教文

评论

东拉西扯说不到点子上，中途开始吐槽日本政治和文化让人好焦虑，你是学文科的？就
那点个人经验拿出来抖机灵.....
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日本人真的很爱写鸡汤啊…
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书评
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