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幸福，怎么诠释？幸福，如何寻找？幸福，怎样遇到？
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在追寻幸福的爱情路上，或许会错过，曾经笃定这辈子要嫁/娶的那个人，曾经说好的
天涯海角，
曾经以为的真爱，最后，不过梦一场，在最好的年华，爱上了错的人。在多情的回忆与
不可逃避的现实前，曾经的幸福藏在了记忆最深处。

在追求幸福的爱情路上，或许一直在寻找。有时候不小心跌倒了，站起来继续走；有时
候走错了路，回到原地重新开始。谁都可以有爱情，也许是现在，也许是很长时间，但
终归会找到。

在追逐幸福的爱情路上，或许，在某个不经意的拐角，就这样遇到。幸福，有时会来得
晚一些，但总有一天，会与幸福不期而遇。

相信爱的人，终会遇见爱。幸福，就在我们伸手可及的地方。

〖编辑推荐〗

●豆瓣红人、人气专栏作家、韩寒“ONE•一个”APP热门作者联袂推荐，2016以幸福
为终点，为幸福而奔跑。

热门作者烟波人长安、冷莹、李荷西、向暖、江凌、沐小北、霍思荔等畅销书作家倾情
奉献2016年或酸楚、或悲哀、或浪漫、或幸福的爱情故事。

● 麦拉风治愈系暖心插画+精美装帧，2016以幸福为目标，为幸福而寻找。

腾讯动漫新浪微漫画联合推荐麦拉风治愈系暖心插画，四色精美印刷，为你带来2016
开年暖心的爱情插图作品集。2016，相信爱的人，终会遇见爱。

此外，张嘉佳、八月长安、夏正正等畅销书作家御用封面设计师車球装帧设计。

作者介绍: 

文字作者：

1.烟波人长安：人称长安君，豆瓣新晋人气作者，活跃在韩寒“one•一个”、瓣一刻
、片刻、简书等多平台。被称为“最接地气的作者”。代表图书《我有个恋爱想和你谈
下》。

2.李荷西：专栏作家，豆瓣称贵小美，因一篇《尾行》被各大媒体转载而走红。曾为《
青年文摘》《女报》《视野》等媒体供稿，已在全国一线期刊发表百余万文字，书中收
录的《初恋这件小事》正在被改编影视剧。代表图书《所念人，所感事》。

3.冷莹：专栏作家，杂志编辑，文字散见于《女报时尚》《女报情感》《读者》《青年
文摘》《女友LOOK》《爱人》《花火》《花溪》《南风》等期刊杂志。发文数百万字
。代表图书《心若向阳，无谓悲伤》《我还爱着你，比想象中更深》

4.
江凌，豆瓣一刻、十点读书人气作者，生长于山城，游弋于四方，进过外企，开过公司
，目前的身份是书店和小酒馆老板，业余时间读书写字，努力成为一个有趣的人。豆瓣
阅读作者和书评网站专栏作者，已出版短篇故事集《我可是你故事里那个人》。微博@
临江仙江凌 微信公众号：Loaf

5．向暖，写故事的人，写尘世中的小欢喜、小温暖，写庸常人的爱与伤。其故事如民
谣，涓滴道出人生真谛；亦如月光，让浮躁的心安定且柔软。已出版《好姑娘向暖而生



》

6.
霍思荔，专栏作家，杂志编辑，企业内刊主编，豆瓣ID霍思荔，专职撰稿近10年，文字
发表在《爱人》《家庭》《中国女性》《女人坊》《情人坊》《幸福》《时尚女报》等
上百家知名杂志报刊发表近200万字。代表作有《剁椒鱼头要两两相忘》《你修炼成名
媛，我沦落成陌路》《薄荷之吻》等。2008年出版个人短篇文集《爱是女人一生的消
费品》、2015年出版传记《心若丰盈，优雅天成：做奥黛丽•赫本这样的女人》、长
篇小说《彼岸花开成海》（暂定名）。现从事剧本创作，有数部微电影剧本已经投拍。

7.沐小北，写所见所感，过惬意人生。豆瓣新人，兼职供稿。

插图作者：

插图作者

麦拉风：原创本土动漫品牌，出版绘本有《不能让爸看到的漫画》《爆笑吧！生活》《
我的101套婚纱》，微博一直漫画连载，超一亿次阅读量。周边产品众多，目前拥有10
0万广大用户群。

目录: 第一篇章：曾经相遇，总胜过从未碰头
错过，我们都有过错。那些遗憾，教会我们成长
那个愿意和你一起胖的人哪去了
有一种爱，赶不走也追不回
初恋女友的婚礼
我们都是完好的样子
在最好的年华，却爱上了错的人
我与他，终究还是错过了

第二篇章：幸福的味道，在寻找的路上
伤过，痛过，哭过，笑过，但还是努力寻找，始终坚信，有那么一个人，在前方等着
我们都是一直在寻找
初恋这件事儿
谁都可以有爱情
人生中最后一段爱情
相爱本来就是一场偶然
第三篇章：相信爱的人，终会遇见爱
幸福，有时会来得晚一些，但总有一天，会与幸福不期而遇，总有一天，会有那么一个
人为你撑起一片天
我的门总能接住你的归途
路人甲的爱情故事
总有一个人要先走
绽放在发间的爱恋
人间烟火的爱情
· · · · · · (收起) 
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爱情

2016年，以幸福为终点，为幸福而奔跑

等待

爱情故事

幸福

遇见

烟波人长安

正能量

评论

从“曾经相遇，总胜过从未碰头”、到“幸福的味道，在寻找的路上”，再到“相信爱
的人，终会遇到爱”，纸张的颜色由浅绿到深绿，再到少女粉，像极了恋爱的进阶课程
，最后得到浓得化不开的绕指柔。拿到这本书的时候，是个阳光满满的正午。
北京久违的蓝天下，阳光透过窗帘洒在办公桌上，这本满溢着少女粉的书，显得特别温
暖。

-----------------------------
有些爱，一旦错过就是海角天涯

-----------------------------
假期在家看完的，还不错

-----------------------------
萌萌的，治愈爱情



-----------------------------
很喜欢“2016年，以幸福为终点，为幸福而奔跑”。新的一年，为幸福，寻找。看着
别人的故事，想着自己的人生，或启迪，或警告，或共鸣。

-----------------------------
多少人来到你的生命，便匆匆离去，再也不见。
多少人走进你的生活，只是为给你的人生上一节课。曾经，我们以为幸福离自己很近很
近，却发现那只是一厢情愿；
曾经，我们爱上过一个不该爱的人，却深陷情感漩涡无力自拔。常常感叹：还要走多远
的路，才能遇见想见的人，遇见对的那个人？很喜欢封面的那句话：相信爱的人，终会
遇见爱。即是绕过很多弯路，依然相信，只要心中有爱，那个对的人会在前方等着我。

-----------------------------
书刚拿到，读了两个故事，感觉完全就是在讲自己的经历，对的时间错的人…不知道对
的人还在哪个转角处…喜欢编辑推荐里面说的一句话：2016为幸福而寻找！坚信今年
能遇到那个他。

-----------------------------
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书评

拿到天地出版社这本《遇见幸福》，一打眼就看见了很多熟悉的人名，李荷西，霍思荔
，都是我尚在做杂志编辑时就很熟悉欣赏的作者。
飞雪如羽的日子，在落地窗前就着一杯冒着热气的荔枝红茶看完它（此处感谢北方的暖
气一万次），真的感觉迎头撞上了几分幸福，尤其是看到窗外在雪里...  

-----------------------------
幸福，是等待之后的到来，是失去之后的回归，是跌倒之后的重新出发。幸福，就是成
熟的滋味，长大的气息，苦尽甘来的阳光。
《遇见幸福》，这本书为我们分享了曾经的爱情，得到的爱情以及逝去的爱情。爱情，
对于每个人来说都是无比珍贵的，也是难得的。遇到一个自己真心喜爱的...  

-----------------------------
拿到这本书的时候，是个阳光满满的正午。
北京久违的蓝天下，阳光透过窗帘洒在办公桌上，这本满溢着少女粉的书，显得特别温
暖。
从“曾经相遇，总胜过从未碰头”、到“幸福的味道，在寻找的路上”，再到“相信爱
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的人，终会遇到爱”，纸张的颜色由浅绿到深绿，再到少女粉，像极...  

-----------------------------
有的人，一生顺风顺水，学业工作家庭爱情总是很顺利的就拥有，他们一直被幸福包围
着；有的，成长的路上有些许的坎坷，时不时的出现一些难题，幸福刚来又失去，但我
相信，最终的最终，每个人都会收获幸福。
幸福是你站在原地等待，她就会到达你的面前，还是需要...  

-----------------------------
我很喜欢这部书框架的设置：错过、寻找、遇到。爱的路上，就是这三个阶段。
都说初恋是美好的，却也最难得到的。那时的我们，都不成熟。仅仅因为一句话、一个
误会或许就错过了，一错过就是一生。
有些时候，我们始终坚信适合自己的人还未来到，抱着等待的心态耐心的寻找着。 遇...
 

-----------------------------
作为《遇见幸福》这本书的作者之一，我知道这本书有一个很漫长的酝酿期，中间几经
周折，从去年一月份收集稿件，到今年一月份书籍问世，整整经历了一年的时间。
编辑是位谦虚温柔但是又很有韧性的姑娘，她一直在坚持，所以这本书才守得云开见月
明。 很喜欢书名《遇见幸福》，...  

-----------------------------
曾经有一句名言是这样说的“爱是生命的火焰, 没有它,
一切变成黑夜。”我很赞同，单身这么多年，我深深体会到一个人的生活是多么苍白，
而两个人的世界是多么精彩。但只要变成两个人，两个不同的心与大脑不免会摩擦碰撞
，直到筋疲力尽，难以为继，更不要提分手之后的痛彻心扉。...  

-----------------------------
幸福是什么？幸福是不断的分离与相遇吗？
书中讲的是人海中的小故事。以爱情为主题，相爱的人们却纷纷以分手告终。曾经相爱
，在爱里失去了自己。而幸福在哪里呢？能带给你幸福的人其实另有其人。于是他们就
这样放弃了爱情，选择了幸福。曾经相遇，总胜过从未碰头。然后...  

-----------------------------
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