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这是一部专门谈论小说创作才能和写作技巧的随笔集，由巴尔加斯·略萨写给一位对写
作充满激情的青年小说家的十二封信组成。略萨在信中分享了自己一生的创作理念和阅
读心得，广征博引八十多位作家近百部作品，包括塞万提斯、福楼拜、雨果、海明威、
卡夫卡、福克纳、博尔赫斯、加西亚•马尔克斯、罗伯-格里耶、弗吉尼亚•伍尔夫、
胡安•鲁尔福……对小说创作中一系列关于技巧和形式方面的基本问题提出了鞭辟入里
的分析和见解。

作者介绍: 

马里奥•巴尔加斯•略萨Mario Vargas Llosa

著名作家，世界小说大师，被誉为“结构现实主义大师”，囊获全球重要文学大奖，包
括诺贝尔文学奖：1985年获海明威文学奖，1986年获西班牙阿里图里亚斯王子文学奖
，1988年获美洲金质奖章，1994年获西班牙文学的最高荣誉——塞万提斯文学奖，1999
年获以色列耶路撒冷文学奖，2000年获梅嫩德斯•佩拉约国际奖，1976年被推选为国
际笔会主席，2010年获诺贝尔文学奖。
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评论

请忘掉我在信中提到的那些关于小说形式的内容；还请忘掉一下子就动手写长篇小说的
念头。

-----------------------------
2016年已读063：最近读的三本关于小说批评的书，最喜欢略萨的这一本。略萨从作家
抱负的起点：反抗精神谈起，通过风格、空间与时间、现实层面等方面构筑小说创作所
应掌握的基本功。虽然是“给青年小说家的信”，但这并不是小说的创作指南，因为掌
握技巧与使成功写作成为可能是两码事，可是它却使我们有可能成为更有见地的读者。

-----------------------------
已购。了不起，比里尔克的信还略胜一筹，胜在具体的分析技巧~~第一封信说：文学抱
负不是消遣，不是茶余饭后的高雅游戏，它是一种专心致志，具有排他性的献身，是一
件压倒一切的大事，是一种自由选择的奴隶制。文学抱负是以作家的生命为营养的，正
如侵入人体的绦虫一样。之后讨论了若干技巧，包括对不少名家名作的解读，受益匪浅
~~最后一封信中，他说：忘掉技巧，谁也不能教别人创作，顶多传授一些阅读和写作方
法，剩下的就是自我学习，从跌跌撞撞中一再地学习。

-----------------------------
重读的感觉是，巴尔加斯·略萨在分析小说风格时没能道尽一切。他认为主题是生活亦
即等待的产物，而在谈论风格时，认为“必要性”和“说服力”是形成风格的准则。事
实上并不存在类似“准则”。风格，具体而言，每一个富有特色的词句，与主题相似，
往往也是等待、收集、积累的产物。作家坐在写字台前，更多时候是个裁缝。而确定料
子的花色、图案、质地，是我们做裁缝之前的工序（因为小说可以修改，所以也可以是
做裁缝之后的工序。）

-----------------------------
时间，空间，现实层面……一堂略萨的写作课，有点遗憾的是内容有点浅。



-----------------------------
开头不错，中间分析小说的部分，干巴巴的像在啃说明书。结尾很酷：读完后，请忘掉
我在信中提到的有关小说形式的内容——好吧。

-----------------------------
没有废话，全是技术分析。若读过略萨的作品，可以发现其中每一章的主题，都能对应
他的一本小说。然而他却有意无意，完全忽略自己的创作感悟，而是将他人的诸多名篇
进行理论套现，最后还要像武侠小说中的扯蛋一般，要读者忘掉他所提到的所有小说形
式，也别随便尝试长篇小说，拽得可以。还算开心~

-----------------------------
一本用朋友口吻的教科书。。。又名:小说的几大要素。前两章不错。大概名作家都是
在专心写作，不然看多了这些指导性书籍，写出来的东西不知多死板、千篇一律没意思
呢

-----------------------------
作为略萨一本谈论小说技巧的书，反而是少量的非技巧内容更有触动，比如第一章。探
讨技巧的部分有些老生常谈，少有启发，且篇幅太短，很多细节未能展开，流于表面。

-----------------------------
摘要：写作虚构作品的“抱负”来源于对现实的“反抗”。主题是不分好坏的，判断一
部小说平庸与否的是“形式”，即把主题具像化成一个虚构世界的过程和手段。故事可
以是不连贯的，但是必须有必要且连贯的语言风格。福楼拜所创现代小说与古典/浪漫
小说的分野是叙述者的客观性。小说中的时间是根据心理时间，而非物理时间建构的。
小说家的独创性很多时候展现在一个易被忽略的现实视角，而不在于被描绘的现实本身
。小说的说服力在于自身的自洽性与连贯性，而不在于与现实的贴近程度。好的中国套
盒小说的母体与子体应该是相互影响的。把小说的“火山口”变成留白。为了见识连通
管读一读《跳房子》。

-----------------------------
蛔虫。

-----------------------------
对阅读小说和写文学评论有很基础的指导作用

-----------------------------
真诚与否，并非道德问题，而是美学问题。极有启发性的著作。



-----------------------------
信后附言最好

-----------------------------
太太太入门了，啥也没学到。请注意，打三星是因为我现阶段没心情打更低的，实际上
本书远达不到我心目中的三星水准，戴维·洛奇的《小说的艺术》才是合格的三星。语
气的友善（“拥抱您”）也无法掩饰内容的平庸无聊，如同一块寒碜的廉价牛排那样让
食客不得不自认倒霉。

-----------------------------
与其说是写给小说家的，不如说对读者裨益更大。略萨从内容和技术层面把小说横剖开
来，从此你读小说，就要忍不住去注意那些叙述者的视角，叙述空间的展开和时间的铺
陈。换个角度看小说。

-----------------------------
2017年已读019。略萨第二本。第二章卡托布勒帕斯；第五章叙述者空间；第九章中国
套盒；第十一连通管。

-----------------------------
我好喜欢略萨，它的看法跟我的几乎都是一样的，而且它读书那么多

-----------------------------
重读。这是一个小说家的手艺自述。略萨关于小说的“说服力”的说明，不但适用于虚
构，也适用于纪实。不但适用于文学，也适用于影视。收获很多。

-----------------------------
2017053。翻译有点不走心，好的内容被扭曲表达。举的例子基本没读过，是我读西方
文学太少。本书对叙述艺术上的讨论是十分有益的，关于叙述者视角、现实空间视角的
讨论对我启发很大。隐藏材料、连通术、故事子母体的探讨，因为举的例子离我太远，
带来的启发也就差一点了

-----------------------------
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书评

——《给青年小说家的信》简介与感受
《给青年小说家的信》，从题目来看，是比较有局限性的，首先你要喜欢读小说，然后
喜欢写，甚至想到小说家。当然，这里面只是作者（略萨）和一位立志成为小说家的年
轻人之间的书信。从旁观者的角度是这样，所以也就没有那么多类似做秀的噱...  

-----------------------------
看书的名字是写给青年小说家，其实不如说写给每个喜欢读书的人。
好象现在很流行书信，从傅雷的家书到查令十字街84号的情书，都是炙手可热，这本书
也是可不是挂羊头卖狗肉的产品，里面每一封信都是作家写给长江后浪的肺腑之言。
还记得上中学的时候，语文成绩特别是作文总会...  

-----------------------------
所谓的简易食谱大概是为了鼓励那些怕麻烦而以垃圾食物充饥的人们学会自己去做饭，
从而最终摆脱那些不健康的速食食品。
与其说这是本指导小说写作的手册，不如说是略萨给广大小说写作爱好者的打气信。虽
说里面是谈了一下技法，不过正如曹丕那句“虽在父兄，不能以移子弟...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
前年在三联书店见到这本书，犹豫之下最后没有买。也许害怕被“技巧”带坏了。
去年又在甜水园见到这本书，也有人向我推荐，仍没买。既然好多人喜欢它，我更要提
防了。 可到了今年，在网上书店逛悠，看到了这本书，还是忍不住买来了。
略萨用“绦虫”比喻文学抱负（作家...  

-----------------------------

-----------------------------
这本书跟我老年读者关系不大。不过很有趣，旁征博引，洞幽烛微。
外行看多了门道不一定是好事，会妨碍热闹的。
当有任务看一部坏小说或不忍卒读的经典时，书里抖的料兴许能派上用场，帮忙过关。
《现实层面》一节比较新鲜，并解决了困扰我许久的一个问题。 相声里偶尔会出现一...
 



-----------------------------
略萨以书信集的方式，探讨了文学创作，更具体一点来说是小说的写作中，一些惯常使
用的精妙技巧。在不同章节里，略萨分别介绍了时间，空间，现实层面与虚构层面的转
换，打破情节的常规性和可预见性的“火山口”等技巧，并且列出诸多作品加以解释，
从这个角度看，这本书更像是一...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
就我个人阅读体验来说，略萨的《给青年小说家的信》是一本难读的书。之所以说“难
读”，主要是因为读懂它需要一定的小说创作方面的经验，同时还需具备丰富的阅读西
方小说的储备。否则，读此书犹如看天书。这也是我只读了全书的三分之二后，决定弃
读的原因。阅读或许也是一件讲...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
21年前，秘鲁作家略萨写了一本讲小说技法的书《给青年小说家的信》。分为十二章，
我简单提炼一下，是这十二个部分【1、文学抱负2、主题3、说服力（可信性）4、风
格5、叙述空间6、叙述时间7、现实与想象8、（空间、时间、现实与想象之间的）变
化9、中国套盒10、隐藏材料11、连通...  

-----------------------------

-----------------------------
1 写作是作家肚里的绦虫。 2 作家有自己的真实性选择，建立属于他自己的世界观。 3
略萨希望小说模拟现实。现代而非后现代主义的观点。 4
不要模仿你最喜欢的小说家的风格，学习他的其他方面。 5
长篇小说的叙述视角是不断变化的，略萨认为不会有一个统一的视角一以贯之。 6 小...
 



-----------------------------
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