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《钟吕传道集》和《西山群仙会真记》，是唐宋时期锺吕金丹派内丹学的重要著作，特
别是《钟吕传道集》，更被誉为“唐宋间*为系统之内丹撰述，钟吕金丹派教义之宗源
”。它们的出现，标志着锺吕金丹派已从传统的内修术中脱离出来，形成了作为一个流
派的理论基础和体系构架，预示着整个内丹道教的成熟，开启了后来道教主流的炼养模
式。因此，这两部著作在内丹史和道教宗派史上具有不容忽视的奠基性地位，为以后内
丹道的发展提供了坚实的平台。

这两部著作都被题作“施肩吾”撰写，整理者在《钟吕传道集》整理前言中对“施肩吾
”其人做了意趣横生的详细考辨，并辑录了《道藏》所收的其他九篇题作“施肩吾”撰
写的丹经。值得一提的是，整理者利用作为校本的《太上玉函玄秘群书》纠正了《西山
群仙会真记》底本上的三处较长的错简，发前人所未见，对学者参读本书大有裨益。

作者介绍: 

高丽杨，女，汉族，1979年生，河北秦皇岛人。中国社会科学院世界宗教研究所博士
，中共郑州市委党校哲学科社教研室副教授，主要研究方向为道教与中国传统文化。在
《中国道教》等杂志发表学术论文十余篇，主要著作有国家社科基金项目《河北道教史
》（合著）、《民间传说人物张三丰》等。主持完成《隋唐河南道教史》、《清代书院
建制研究》等多项省部级社科基金项目。
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道经

道教典籍选刊

评论

先自我检讨 目光还是太浅 看得书还是太少 原本以为黄元御的气机升降理论很牛
以为他独创的差点给他跪了 后来看了李东垣的脾胃论方知有源头
今天看了这个才知道天外有天人外有人 什么叫仙界大咖 什么叫修真达人
什么叫丹道理论家 佛家境界太高太高 高到感觉触摸不到 高到不可思议
还是先求个长生吧 哈哈哈

-----------------------------
补记

-----------------------------
有所为，有所不为。此书于大道有所揭露，但著者亦有隐藏。
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书评

吕洞宾，道教主流全真派祖师，道号纯阳子，自称回道人，河东蒲州河中府（今山西芮
城永乐镇）人，现在山西运城市芮城有元代丘处机奉皇帝御旨兴建的永乐宫，属全国重
点文物保护单位，又名大纯阳万寿宫。吕洞宾是道教中的大宗师。目前道教全真派北派
（王重阳真人的全真教）、南派...  
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