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那一刻谁影响了历史》由我国著名历史地理学家葛剑雄教授的讲课录音辑录而成，内容
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从春秋至清末选取了期间较有代表性且对历史产生重要影响的人物或事件，分为胡服骑
射、轮台罪己、庙乐之争、王莽改制、谁主神器、汉魏禅让、鲜卑汉化、江陵焚书、玄
武门之变、冯道长乐、亡国诸君、天书封禅、道君末日、悲剧海瑞、乾隆“肃贪”等15
篇。

作者介绍: 

葛剑雄，1945年生，浙江湖州人。*国著名历史地理学家，历史学家，历史学博士，教
授，博士生导师。师从*国著名历史地理学家谭其骧先生，是中华人民共和国历**的首
批文科博士。被国务院学位委员会、教育部评为“作出突出贡献的*国博士学位获得者
”。曾任复旦大学*国历史地理研究所、历史地理研究中心主任，复旦大学图书馆馆长
，现任教育部社会科学委员会委员等职。

著有《西汉人口地理》、《*国人口发展史》、《普天之下：统一分裂与*国政治》、《
统一与分裂：*国历史的启示》、《*国移民史》、《往事与近事》、《泱泱汉风》、《
未来生存空间·自然空间》、《悠悠长水：谭其骧传》、《葛剑雄自选集》、《行路集
》、《碎石集》、《长城的价值》等专著数十部及论文百余篇。
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中国历史

随笔

片断

参考

评论

由葛剑雄教授给华东师范大学学生授课的录音整理形成的一本小书，选取了中国历史上
重要或有趣的15个事件和时刻进行讲解、讨论，读起来流畅且引人思考。葛教授的核心
观点是对历史人物的评价要从他对历史进程的推动和贡献来着眼，而不是从某个利益集
团的角度来评价。历史或政治人物生不立传，死亦未盖棺定论，最终结论还有待后人评
说。

-----------------------------
越是大名头，有时写的东西越是谨慎，甚至到草草看上去没啥意思的地步。有点失望，
但也许正是大名头，才不会像初出茅庐的某些讲师，什么都能说什么都敢说。

-----------------------------
很有趣的历史

-----------------------------
历史故事背后，还是想说一些规律性的内容

-----------------------------
写得好玩。

-----------------------------
通俗读物



-----------------------------
语言很平实，有一定的启示意味

-----------------------------
欲说还休，有几篇还是很不错的。

-----------------------------
无聊的时候看看，了解一下历史还是可以滴 20170123

-----------------------------
葛剑雄讲课辑录而成，选取历史上的具有一定代表性的片段，从历史事实出发，分析细
致有趣，启发读者思考，有几处小错误。

-----------------------------
好书

-----------------------------
书院产生于唐代，发展于宋代，最初是指官方收藏和校勘书籍的场所，后经由士人大儒
的文化自觉，成为官学体系之外的研习讲学机构。自唐初至清末，历经一千三百多年，
承继孔门遗风，以修己安人、成德济世为宗旨，不仅孕育了一代又一代贤人志士，也形
成了一整套教学与管理的优良传统。宋以后的大儒，从范仲淹、程颢、程颐、朱熹、陆
九渊、王阳明到王夫之、姚鼐、戴震、钱大昕、康有为等，无一不与书院有着千丝万缕
的联系。
晚清以降，随着近代学堂兴起，书院逐渐衰落而最终被废，源远流长的中国传统文化与
教育出现断层。近百年间，几代国人失去了传统文化与精神的滋养。

-----------------------------
挺有意思的历史书，讲故事一样地娓娓道来。看了放不下手。原来历史书是这么好看的
啊。

-----------------------------
实在无法相信是葛剑雄写的，基本没什么思考，文字也太浅显，初中历史老师的水平

-----------------------------
作者截取了某些他认为至关重要的历史片段，书还可以。



-----------------------------
葛教授在秋霞圃书院给中小学生讲课，讲课录音编辑成本书。平实流畅，深入浅出，听
课的小盆友们有福了。

-----------------------------
节选的历史片段很经典，非常有启示意义。作者分析问题有褒有贬，也加入了很多个人
的见解。分析问题时有些态度和作者不一致，所以不能完全认同作者的观点。

-----------------------------
几乎没有自己的东西。但是述史方面，比较通俗。第一篇的引申不错，后面根本文题不
符。

-----------------------------
随笔的历史的几个瞬间，有道德，有执念，有人性。以史为镜，可以知兴衰

-----------------------------
谁能站在风口，谁才是真的遏住了命运的喉咙。

-----------------------------
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书评

作者葛剑雄是著名的历史地理学家，本书由讲课录音辑录而成，按时间顺序，上至战国
赵武灵王的胡服骑射，下至清朝的乾隆“肃贪”，选取了十几个中国历史上具有一定代
表性的片段来讲解，简单易读，分析有趣，启发读者思考。分析历史人物需要从当时的
历史环境出发，在讲解中作者并...  
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