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元音老人（李钟鼎先生）讲解不修而修的恒河大手印。

作者介绍: 

李钟鼎（1905.11.23—2000.02.05）法名元音，生于安徽合肥市，无相密心中心法三祖
大阿阇梨。
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佛学

密宗
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元音老人

佛法

释

心密

评论

不單說大手印，禪宗淨土等歷史公案都有，還會講一些日常生活和科學道理。口語表達
為主，通俗易懂，語言生動。老人家曾生活在上海，會提到一些上海的地方，比如56頁
：“真正得大定者，心真寂靜澄清了，可在南京路上修”，哈哈哈哈！讀起來很歡樂。
別當學術著作看待。

-----------------------------
常读常新，老人是大成就者。

-----------------------------
融禅净密于一体，着重讲止观的修持。除了阐明大手印的"见、定、行"之理，对不当的
身口意业亦诸多警策。

-----------------------------
基本是禅宗 ，易读。“心中心密就是以禅为体,以密为用,以净土为归。”

-----------------------------
前人抉择过的道路和留下来的湖水在世界范围内来看都是极好的，后辈真诚诚实便自然
能开出真东西来，血蒙古后，黄河改道，村庄不移

-----------------------------
六祖以后，禅宗已不适合人的根性，能度脱现代人的，汉传佛教来看最佳就是大圆满法
了。
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