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《生命的热情何在》由法国“后印象派巨匠”保罗·高更所著。本书是他出走文明社会
后在塔西提岛书写的散记。高更用充满诗意的文笔，勾勒出第二故乡塔西提的万种风情
，层层拆解，屡屡绽放，使之成为艺术创作巅峰的记录，更是他晚年艺术创作的宣言。

本书记录了他在塔西提生活的十二年。高更以自传色彩绘出心中的美好，他要告诉文明
社会，那些野蛮人教会他，关于生活与幸福的事。

作者介绍: 

保罗·高更（Paul Gauguin，1848—1903）

法国后印象派画家、雕塑家、陶艺家及版画家，现代艺术的奠基人之一，拥有个性高飚
、感情挚烈的一生，以火一样的热情投身艺术并为此殉道。

高更在异域的原始之美中收获了灵感，他的画具有色彩艳丽、对比强烈、平面化的装饰
性效果，与梵高、塞尚并称为后印象派三大巨匠，并且对现当代绘画的发展有着非常深
远的影响。英国著名作家毛姆曾以高更为原型写过一部著名的小说《月亮与六便士》。
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评论

没想到高更的画好，文笔也这么棒，虽然说他对于文明和野蛮的界定颇有争议，但这本
书真实还原了他的内心想法，解答了我读毛姆《月亮与六便士》的诸多问题。PS:
最后一页汪国真的诗直接把整个书的逼格拉低了……what a pity......

-----------------------------
两个序和出版说明，看的我很恼火，你们是坐在同一张桌子上聊天写的么？

-----------------------------
自然给了你极大的成就，但你终究还是逃不过文明的牢笼。想想毛姆那书真是太小清新
了。

-----------------------------
洗完澡一会儿就翻完了，产生了十分钟“我获得了新生”的幻觉。

-----------------------------
读过梵高的信就觉得：他们这些画家简直是诗人。读了高更的笔记更坚定了这个想法。
艺术，无论什么形式，都是情感的流露。情感充沛的艺术家真是太迷人了。色彩明艳、
充满蛮荒之力、没有文明枷锁的塔西提，如果现在还有这种地方，真想马上收拾东西去
。想在古老森林里洗澡，想被邻居邀请吃饭，也想要一个蒂蝴拉。。。但是后面由于穷
困潦倒被迫回国再回来时物是人非太让人心痛，想把这一段从脑中删去，只保留到和蒂
蝴拉的幸福生活。但是，后来的事也不一定是悲哀的，而且曾经历天堂之日，也曾经深
陷文明泥淖，最后回到人间，很值得，也很公平。Ps：这书前面两篇序一篇出版说明后



面还有一篇概括文章大意的附录也真是...最要命的是最后一页汪国真的远方。。。看在
柠檬黄色封面和小册子手记的份上原谅它...

-----------------------------
不是看在这么多张图片的面子上 真是要大骂了 这么小的字 行距如此大
最搞笑的是请了某时尚杂志小红人写序
更吐血的是最后附上汪！国！真！的诗句，小编是吃什么长大的呢？肯定不是饭。

-----------------------------
我所了解的一切的孤独和困苦在高更的面前都变得如此渺小，他用自己的半生和勇气证
明了理想主义是能够存在的，可以摒弃一切，可以遗世独立。生命只有一次，没有对错
，只有经历。

-----------------------------
把序撕掉，蠢人蠢话太多余。

-----------------------------
理想主义者试图回归到蒙昧无知的原始状态去，一如春秋战国时期的克己复礼，一如对
原始共产主义的信仰，社会的进步伴随着人的复杂性，钱币都有两面，月亮后面还有阴
影，人类的文明的创在必然同时伴随的美好与龌龊。艺术家只不过选择性的只看见美好
，那是他们还没入世。出世，不过是对现实的一种视而不见和逃避。文艺的情怀很美好
，相信美的存在。但过于坚持理想主义，必然会对身边的不负责。这就是我们之所以为
平凡的人的原因。画很美，色彩很强烈，而生命也应该如这原始的色彩一般蓬勃而富有
张力。

-----------------------------
内容本身没什么问题，但是能好好请个校对吗？腰封和序里面就3个错字，简直了

-----------------------------
序和出版说明也太随意了吧，内容重复不说还有错别字。正文翻译也有点问题。附赠的
小画册真美。

-----------------------------
艺术家。

-----------------------------
编辑搞什么，序有错别字，和出版说明有重复，最后还引用汪国真的那首烂大街的诗....
虽然总的来说文和翻译以及画还是不错的。



-----------------------------
高更的塔希提，浓郁，有着金色的天与粉色大地。
未开化的世界，他们心中住着神明。高更说，在塔希提与毛利人生活的两年，学到了许
多优良品质，懂得更多真谛，让他更加了解自己，心情仿佛年轻了二十岁，更加有教养
了。我想是因为在这片未开化土地上人们的纯真使得他们更崇尚人的灵魂本身而非物欲
。
文字中流露出的毛利女人们的画像，是别在耳后的栀子花香，神情平静不卑不亢，嘴角
有着高傲的微笑。他们深情高傲，有着民族特有的自信。善良中带着威严，纯粹和温暖
。

-----------------------------
一本高更的随笔集，从中认识了更立体和矛盾的高更，书中的内容也感动了我。

-----------------------------
异域风情。

-----------------------------
画比文字好看。暖色调的画面真的是令人愉悦，赏心悦目。高更就应该留在塔希提，中
途回去干啥

-----------------------------
高更的行文和他本人一样率真直接，塔希提的生活手记去他的画笔下的小岛一样描绘的
绚丽多彩，饱含热情。世人难以理解他所追求的生活，他却在塔希提获得新生并不断燃
烧自我，才得以为人类贡献伟大画作。“诺阿诺阿”像是一种心灵咒语。

-----------------------------
·不知道是翻译的原因还是原文如此，有些地方感觉不通顺
·原来高更并非一无所有来到塔希提，原来他最后还是因为经济问题返回了法国

-----------------------------
漂亮极了。

-----------------------------
生命的热情何在_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd


书评

你生而有翼，为何竟愿一生匍匐前进，形如虫蚁？ ----贾拉尔•阿德丁•鲁米
我相信这世上，有人生来便带着伟大的灵魂和高贵的宿命。譬如500多年前的王阳明，
被谪贬贵州龙场，在这里他日夜反省，感应天地万物的根本，传奇般地顿悟，创立
“心学”。譬如100年前的弘一法师，东...  

-----------------------------
生命是神的灵感之作
走在博物馆里，高更的画识别度很高，仿佛在吟诵一首奇异而神秘的乐章，剩下的就要
靠你自己去欣赏和想象了。在他的旋律里，古典主义的准确与光环已经褪去，在印象派
的柔情抒情中，他的画作原始而新颖，用粗犷的线条勾勒了妇女的轮廓：半裸的上身、
结实的体...  

-----------------------------
原始的情调、孤寂的本质，这就是著名后印象派画家高更的真实写照。作为一名典型的
理想主义者，高更舍弃家庭投身艺术，用绘画的形式表达他对人生的理解与追求，进入
到了一种超凡脱俗的精神境界。
《生命的热情何在》带我们领略了高更的生命之旅，感受他的内心世界。这本...  

-----------------------------
之前读过凡·高的故事，提到与高更的交往，其中高更被批评为冷漠、自我。高更与凡
·高，俩人有共同点，那就是都看不上当时巴黎的主流艺术，并且同为印象派的巨匠。
但是他俩的交往在很多方面被认为是错误的。不仅仅因为俩人性格上存在巨大差异，而
且艺术理念也有很大差别，高更...  

-----------------------------

-----------------------------
野蛮人与文明人之间的格格不入，到最后与自然的相容，在异域的原始之美中他的思想
开始变得淳朴，进入了大自然的怀抱，清心寡欲，自然祥和，在塔西堤他发现“真相现
时，永福逝矣”。然而在法国他却说：褪去艺术的外衣后，不堪的真理显现在眼前。读
完整本书最大的感悟：活着也可...  

-----------------------------
在毛姆著名小说《月亮与六便士》中，菲利普在巴黎波西米亚社区跟几个学绘画的朋友
交谈时，听朋友提到过一个古怪的画家：
“他什么都没有了。他曾经是个brasseurd'affaires,我猜你们英语里叫‘证券经纪人’。
他有老婆和孩子。他把一切都抛弃了额，只想当画家。他离家出走，在布...  



-----------------------------
我满怀渴望地读了由高更日记~NOA
NOA编排成的这本书，因着书的题目～《生命的热情何在》。
书中最亮人心灵的词句是序言中的两句引用，一句是：“你生而有翼，为何竟愿匍匐前
进，形如蝼蚁一样生活。”；还有一句是“人生最重要的有两天，一天是出生之日，一
天是知道自己为何而生...  

-----------------------------
各位豆瓣的书友好！助家生活App2.0即将上线，你可以用它来找保洁阿姨，找家装工人
。
目前我们正在做APP上线活动，从即刻起，关注“助家生活”微信公众平台，回复“豆
瓣读书”，即可送69元话费！！赶快拿起你的手机，轻松得话费。  

-----------------------------
“助家生活2.0app即将上线！！为了回馈新老用户，关注“助家生活”微信公众平台，
回复“豆瓣”，即有机会获得89元话费！！
“助家生活2.0app即将上线！！为了回馈新老用户，关注“助家生活”微信公众平台，
回复“豆瓣”，即有机会获得89元话费！！  

-----------------------------
读画家的文字，往往能加深对颜色、线条的感知，无论中外，梵高、黄永玉等画家的文
字都呈现有画作风范。有人文字冷静，文字的线条镂刻一般深；有人文字就是水彩画，
明丽淡白；有人的就是踢翻了颜料桶，热闹为是。
个人喜静，愿意看细细描摹，无论工笔、写意。高更...  

-----------------------------
——《生命的热情何在-高更的塔西提手记》有感
说起高更可能认识的人不是很多，但是一提起梵高那估计就没人不认识了。梵高与高更
还曾今合作一段时间，但后面高更离开梵高离开欧洲，去塔西提寻找创作灵感，高更为
追寻自己的理想不惜和家庭决裂，为了坚持自己的理想不顾...  

-----------------------------
高更因梵高而出名，但因他独有的 塔西
提而杰出。这本《生命的热情何在》非常易读，随书附赠了高更手写体的小册子，书中
附有大量精美的高更绘画（以原版复制，非常棒），以及创作时间，收藏地等信息，而
这本手记，也帮助我们了解高更创作这些风格迥异画作的背后情思。 毛姆在《...  
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