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大约3500年前，摩西给以色列人颁布了十条诫命作为道德准则；后来，这十条诫命成
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为了西方的社会道德基础。然而，这十条诫命从内容上看，都是针对大奸大恶之事，似
乎与常人无关。那么如今应该怎样看待这些道德准则呢？本书对这些道德律进行了探究
，为读者展现了古人的准则背后的精神风貌和价值立场，并由此与当今的生活相结合，
为现代人提供了大有裨益的参考。

表面看来，十诫诗对所有人的约束，也会为我们确保一条正确的道路，所以仇敌绝对不
会破坏其荣耀和纯洁。然而如本书所示，十诫比表面看起来更加了不起。

十诫会挑战我们还具有的各种罪恶的行为和态度。它们可以作为美德的目标，也可以为
我们在与主同行以及敬拜主的天路上提供极大的帮助。

十诫对于过敬虔的生活，得蒙更大祝福是极为重要的，但是我们需要全面看到，他们是
为基督徒提供标准和目标。

作者介绍: 

彼得·马斯特斯博士（Dr Peter Masters,
1939~）年轻时曾在大英博物馆工作，对英国人文历史有深入研究。1970年代，开始任
职于伦敦中心区司布真创建的都市会幕教堂，并兼任《剑与镘》杂志主编。其间既进行
学术研究，还主持面向整个欧洲的电视节目。至今已出版26部，也创作了许多启迪人生
的励志读物，深受读者喜爱，其中名人传记《有目标的人生》《有归宿的人生》《试炼
你的信心》《历史遗留的证据》等8部作品已在国内出版。
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标签

改革宗

基督教
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马彼得

伦理学

Wakeman

评论

一口气读了8章，字字穿心。

-----------------------------
看作者简历和封面书腰还以为是解读（希腊化时代之前）犹太人对教法的阐述的，结果
是某种改革宗宣的阐述，很多内容没有给文本来源，不知道是不是作者本人的宗教哲学
，那么这本书只能被当做宣教文了，扣一星，不值得读。

-----------------------------
非常有力度的解读，十诫不但没有过时，反而是极其重要的。
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