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台大超人氣「愛情社會學」課程精華，讓你在微笑和思考中，重新學會「愛」！

深理論×軟故事，以社會學分析愛情，比喃喃自語有理，比神回覆精闢！

一門台大學生搶著上的社會系人氣課程，

一位幽默風趣、活用學問於各領域的老師（也兼任學生的愛情顧問），

一起探討「愛」這個人類社會最普遍又最迷惘的主題；
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從社會學、心理學到傳播學，從相識、相愛、相處到相守，

六堂課引領你我看透愛的本質，走過愛裡的迷思，

重新學著好•好•愛──

▶收錄愛情檢視量表、測驗，可以檢視自己的愛情狀態，超實用！

▶內含孫老師的愛情會客室Ｑ＆Ａ，幫助愛情中的迷途羔羊找到方向、快速打通關！

作者介绍: 

孫中興

美國哥倫比亞大學社會學博士，現為台灣大學社會學系教授。一九九六年前開風氣之先
，在台大教授「愛情社會學」，以幽默風趣的方式解說社會最重要的現象之一──愛情
，成為台大最熱門的選修課程之一，也曾別出心裁地在台大校內舉辦「梁祝節」、「倒
追日」等活動。著有《學著，好好愛》、《愛‧秩序‧進步－社會學之父：孔德》、《
令我討厭的涂爾幹的社會分工論》、《理論旅人之涂爾幹自殺論之霧裡學》、《馬克思
「異化勞動」的異話》、《馬恩歷史唯物論的歷史與誤論》。主要開設課程為社會學理
論、愛情社會學、幽默社會學及聖哲社會學。
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心理学

评论

花費了兩個月讀完了今年的第十本書。（平等對待，共同奮鬥）

-----------------------------
并不是社会学，不过很多建议还是很有用的

-----------------------------
喜欢作者的写法，仿佛朋友面对面交流，轻松没有太多压力

-----------------------------
一般般，可能比较适合恋爱新手。整本书读起来太像课堂笔记了，因为引用了很多研究
理论，但是少了将它们融会贯通的体系。有零星收获吧。

-----------------------------
嗳，一天翻着看完啦~感觉算是《亲密关系》的简化版吧，读读还是不错的。

-----------------------------
跟预想的还是有差距，理论较多，实操很少

-----------------------------
这种半小时听完一本书，其中一半以上还是解读者的认知，这种过滤过后的听闻，留下
的也许只有些渣渣了，听来较觉肤浅，反复重复的八个字“平等对待，共同奋斗”，觉
得也类似于鸡汤，没有系统的依据，也缺乏后续的实操性的建议，当然也许这不是著作
的问题，更是解读者捞取的东西。这种拾人牙慧的读书方式也许并不适合我。

-----------------------------
大多数是心理学的理论。有时候这种书，起到的就是一些心理安慰作用，每个人的心态
和行为并没有那么容易改变。



-----------------------------
为听课之前做准备

-----------------------------
关于亲密关系的入门读物。

-----------------------------
总体感觉还是一般，老师的课还是讲的非常好dee

-----------------------------
看過孫教授的課，覺得這本書就是「愛情社會學」開放式課程的精華，值得看！

-----------------------------
好多人都觉得爱情不用学习，真是误会大了

-----------------------------
不错的一本书。 看过爱情社会学再来回顾一遍，感觉不错。
但是内容缩减很多，对于没有看过网课的收获会更多。

-----------------------------
恩，很多错误其实已经犯过了。哈哈，实践的总结是，可能相处有不同种模式，找到适
合两个人的那种。自己也多充实玩下，想想对方是什么状态，未必和你处于同一个阶段
和情感啊。要知道，是两个独立的人呢

-----------------------------
贵在朴素实在吧。
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