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《纽带：东学西鉴四百年》以梳理海外汉学（中国学）的生命历程为主，通过对四百年
汉学家与中国的交往以及对他们的命运的生动刻画，描摹出汉学（中国学）的产生、发
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展和变异的宏大历史图景。

《纽带：东学西鉴四百年》共分为八章，脱胎于文化纪录片《纽带》，云集了10余个国
家和地区的180余位专家学者的思想精粹，以严谨的学术态度，直面汉学（中国学）这
门“高冷”学问的前世今生。在过去几个世纪里，不同文明在西去东来的道路上相遇、
相融，而汉学恰似一条纽带，它以独特的方式连接着中国与世界。

作者介绍: 

本书作者由央视纪录片《纽带》团队构成。纪录片《纽带》由央视纪录频道投资，北京
三多堂传媒承制。三多堂传媒公司公司制作的《大国崛起》《公司的力量》《汉字五千
年》《晋商》《我们的奥林匹克》《唐之韵》《望海南》《20年20人》等大型纪录片
，不仅获得了广泛的社会影响，而且也摘得了中国纪录片的几乎所有*高奖项。
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评论

东海西海，心同理同

-----------------------------
纪录片的忠实记录，排版也不错，看完纪录片收着很赞。

-----------------------------
如果不是看了这本书，我还不知道汉学研究这段历史。又打开了一个新视角。后面的导
演手记值得一看。

-----------------------------
比较系统

-----------------------------
作為文化普及的紀錄片可謂驚喜，篳路藍縷的漢學家都被提及，做得比較用心；但作為
科普讀物的話就顯得粗疏了，且免不了國家話語的暴力，總要把研究對象自身與本體抬
到自尊自立平等「對話」高度就too
much了，也把「漢學/中國研究」放在了過於和藹可親的地步了。#依舊讀#148

-----------------------------
纪录片的拍摄后记，比较简单，浅

-----------------------------
还算图文并茂，文本适合入门。

-----------------------------
纪录片算是我的汉学启蒙。本书大致照录原解说词，多出三序十一记皆是闲谈不用读。

-----------------------------
读完之后感慨！这些国外的大师们比我们自己更了解中国！先是看了纪录片就很喜欢，



书出来后值得收藏！

-----------------------------
原本先看的纪录片，之后竟然真的在图书馆搜到了这书

-----------------------------
纪录片《纽带》同名图书，完整还原了《纽带》的中演绎的东西方汉学四百年史。四百
年的汉学，汉学家的前世今生，凭借着一代又一代的学者对中国的研究兴趣，将这门学
科完整地传承下来，从无到有，从小到大，直至从历史、文学的研究拓展到关于中国的
经济、政治、社会的一切。这种剖析，不仅是外国学者打开中国的钥匙，也成为我们读
懂自己的一个很好的视角。这种视角可以让我们更深刻、更全面地完成自我认知。

-----------------------------
看过介绍，还不错，东西方文化的相辅相成，相互融合，的确能够让彼此更加完善。

-----------------------------
全书读完后感触颇深。一直讲文化的自信，但有有些心虚，不过经全书仔细的介绍，可
以发现，中国传统文化对世界的贡献，尤其是近代西方思潮的影响多么巨大。当然我们
现在来强调这个“纽带”，是因相对于“世界需要中国”，实际上“中国更需要世界”
。通过经济固然可以影响世界，但是只有文化中最精髓的东西，才能让世界更好的认识
你、认同你。“远人不服，则修文德以来之”想必就是这个道理，所以纽带一词，在这
里当之无愧。全书最精彩的地方还在于不是过于神话中国文化，内容中折射了很多深刻
的思考：”为何欧洲人可以辩证的看待和汲取中国各类文化“”很多典籍被掠走，但真
的是坏事吗？“等
等。其实很多内容也可以借鉴当下，我们如何在为往圣继绝学的同时，也以一个包容的
眼光对待外来思想变为己用，也是值得我们探讨和深思的。

-----------------------------
很喜欢这本书，读起来比较轻松，知识量却又很大。先知道的书，才知道是纪录片改编
，看完后，又找了纪录片来看。书基本上还原了纪录片的文字内容，也许纪录片声情并
茂的旁白更有震撼力，以及配乐，的确有一种鸡皮疙瘩的感动。不过，觉得这本书收藏
也不错，沉淀下来的文字，反而更有力量。书里的很多人，之前都知道，但是却不知道
，他们在汉学的历史上，这么璀璨。连利玛窦，也是传教士汉学的代表，真是刷新三观
了。还以为只是个传教士。不过里面的专家很多也不太了解，毕竟这是个比较窄的学科
。但是其实书的内容看起来很轻松啦。推荐~~

-----------------------------
按照历史顺序梳理汉学的起源、发展、鼎盛，令人感慨汉学纽同时也对我国近代史多几
分深刻的了解。
当初为了凑单买的，看完却收获不匪，也算值得。加一句，建议搭配纪录片食用～



-----------------------------
纪录片爱好者，看过纪录片，书还不错，比较清新，入手收藏，看着还是挺有文化的。

-----------------------------
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书评

同名纪录片的文字版。记录了东学西渐的过程中那些先驱们的事迹，也是连接读者和西
方汉学知识的纽带。一个民族的历史文化，是亿万万同族生命和智慧的结晶，是根本是
特征是骄傲。以史为镜可以知兴衰成败。而实际上，常常我们茫然失措着，不知俯昂，
不知方向。庐山巍缈，不识真相...  

-----------------------------
很喜欢这本书，读起来比较轻松，知识量却又很大。先知道的书，才知道是纪录片改编
，看完后，又找了纪录片来看。书基本上还原了纪录片的文字内容，也许纪录片声情并
茂的旁白更有震撼力，以及配乐，的确有一种鸡皮疙瘩的感动。不过，觉得这本书收藏
也不错，沉淀下来的文字，反而...  

-----------------------------
作为人类历史上四大文明古国，中国的汉学以其悠久辉煌的历史和民族特色，也当仁不
让的成为世界文化史上最为璀璨的明珠之一，并伴随着灿烂的中国文化向四方传播,逐
渐形成了以中国为中心的泛亚洲汉文化圈。而由于地理位置和政治环境等因素，中国汉
学与西方文明之间并没有更多交...  

-----------------------------
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