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评论

关于弦理论的科普书籍 | 弦理论诞生于广义相对论和量子力学之间的冲突 |
广义相对论认为：物质告诉空间如何弯曲，空间告诉物质如何运动。|
量子力学认为宇宙在微观层面是疯狂涨落、是一个混沌、疯狂的世界 |
弦理论认为物质的基本构成元素是一根根震动的“弦”，“弦”的不同震动方式产生了
不同的粒子 |
弦理论中，空间并不是无限切割的，弦的平均长度大约是普朗克长度，普朗克尺度以下
空间发生的事情无法影响到任何事物，缓解了量子力学和广义相对论的冲突 |
弦理论中的宇宙是11维的，10个空间维中有3个维度是展开的，也就是我们所感受到的
3维世界，而其余的7个维度是蜷曲的，目前还观测不到，还有一个1个时间维度。|
“在标准模型理论中，空间是可以无限分割的，但在弦理论中，空间只能小到弦的尺度
，不能再小了。”

-----------------------------
真希望在有生之年能看到人类关于弦论的实验数据，无论对错，都将是地球文明的新起
点啊。

-----------------------------
慕名已久的书，去年底替单位采购图书时塞了进来。前半部分关于相对论和量子力学的
发展史及两大理论的不和谐，这几年陆续通过一些科普读物有过了解，所以还能粗略看
懂；中间对弦论做宏观描述也能大致理解，但真正到了比较硬的后半部分，需要借助数
学知识时，我就败下阵来。直到最后作者以弦论为假设，推演宇宙、黑洞等命题的可能
性，我又能似懂非懂了。理科生读物理可能都是在读数学，作为文科生，我读科普和我
读诗歌哲学差不多，满足于低层次的逻辑推演和科学家非凡的想象力和美学，这就够了
。对了还有维度，我琢磨了好几年，还是无法真正想象高维度的意义，郁闷。此外，书
最后作者提到了全息理论，去年接触过一点，又是一个“诗学美学哲学”兼备的领域啊
，很感兴趣了。

-----------------------------
现代理论物理领域科普的经典之一，弦理论入门必读。

-----------------------------
啃完这本讲述科学最前沿的弦理论的书籍，恍惚中有种感觉：如果说牛顿的经典力学在
爱因斯坦的相对论面前逊毙了，那么爱因斯坦的相对论在弦理论面前更是弱爆了啊。

-----------------------------
小时候就爱看这种书，长大了却感觉没那么有趣了。宇宙的真相是个严肃的话题。从普
朗克长度到光年的距离。万物之理就是如此迷人。真心希望有生之年能看到宇宙的答案
。



-----------------------------
每个时代都有一个转折点，都有一种新的认识和评判世界秩序的方法。我们这一代人也
在惊讶我们自己的新宇宙观——我们认识世界秩序的新方法，实际上也在实现我们自己
的价值，把我们搭成人类的阶梯，通向遥远的星辰。

-----------------------------
虽然我不懂，但是努力看完是我最初的追求。

-----------------------------
終於讀完了，不太好懂。對高維結構感好奇，但很難想像出來，有生之年也不一定系列

-----------------------------
物理完全就是高中水平，看到前半部分量子力学和相对论的部分就已经被刷新了三观，
再到后面硬核弦理论也只能看个一知半解，宇宙的奥秘太神奇，科学也太美丽。

-----------------------------
在讲到卡-丘空间前都还能理解。自多维的复杂空间开始后，已经不能在脑海中具现出
对应形象了。怪不得说数学是物理的基石，没有数学语言去抽象，光凭脑的想象，物理
太难进入大众视野。现在物理学想要解释的东西，抽象且接近本源，成为很细分的东西
，和牛顿时代大为不同。光科普性质的读物，已经是晦涩难懂。
在文中，作者大胆预言最快于2010年左右就可看到支持超弦论的证据。但是事实是没
有发现对称粒子的出现，所以弦论虽然优美，能解除广义相对论中的无穷大，但是还没
有切实的证据说明它是对的。物理毕竟是用来描述规律事实的理论。
不说弦论本身的对错，光把本书作为一个智力游戏去理解，就十分有趣。去了解物理学
家是怎么思考的。

-----------------------------
我能想到最浪漫的事，就是和你在超弦理论的六维 Calabi-Yau Manifold
里慢慢变老。宇宙浪漫，优雅，以琴弦诠释所有。

-----------------------------
弦理论对标准模型理论的一种补充，成为最有潜质作为万物理论的一种理论，但我觉得
最大的亮点在于提出的宇宙是一个多维空间，有一些维度蜷曲起来不被感知，维度多了
就存在一个高于现有维度的解释，存在性问题迎刃而解，建立联系的蜷曲维度与量子之
间的关系也可以用高维度来检验，因此这也更像是万物理论。

-----------------------------
看其他科普书遗留的一些疑惑，在前半部分突然就融会贯通，可从量子几何开始，又是
满头问号了。。



-----------------------------
算是通俗易懂的科普弦理论，虽然依旧不懂，但是不妨碍阅读的津津有味，并且连书后
的科学名词解释都读完了！然后不停地联想到三体联想到太阳系旅行指南巴拉巴拉。而
且虽然不懂，但是我觉得读完后的我已经不是先前还未读时的我了！

-----------------------------
后半部分看不懂了。。

-----------------------------
书是好书，就是翻译太差。black magic翻成黑色魔术也是没谁了。。

-----------------------------
事实上我并没有读完这本书……最后两章半基本略过了，因为第一我可能太笨没读懂，
第二作为一个旁观者而非参与者，似乎也没有足够动力去比较详细了解这一基本处在猜
想阶段的理论。但是，总体而言，我能读懂的部分（有点挫败感啊～）启发了思维，阅
读体验是很愉快的。

-----------------------------
希望能看到弦理论实验验证的那天

-----------------------------
质量牵着空间，告诉空间如何弯曲；空间牵着质量，告诉质量如何运动。

-----------------------------
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书评

建议看之前可以先看看纪录片《优雅的宇宙（The Elegant
Universe）》大致了解一下超弦理论。看得还算用心，但还是时常被一些名词弄得头昏
脑胀。以及一些说到多维空间和模型的问题，还是要花点心思的。十维空间加上一维时
间的模型，听起来真是让人又欣喜又头痛。 但作者已经尽...  
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-----------------------------
最初读这本书是为了练听力,从emule下了朗读录音.听了半天才恍然大悟:原来这就是那
本<宇宙的琴弦>啊!不得不说,虽然第一推动丛书为中国的科普做了很大贡献,可是很多书
的翻译实在差强人意.当然这也有点怪汉语本身,不那么适合表达严谨复杂的逻辑关系,而
且很多科技名词还没有对应的...  

-----------------------------
关于本书，豆瓣上已经有太多的大神级专业书评文章。作为一名业余读者，我只好发挥
自己专业所长，结合所学的一点粗浅的哲学知识，来说说这本弦理论科普书中所蕴含的
散发着哲学味道的文艺范。
在近百年的历史中，众多的科学先驱已经为我们架构起一座科学而系统的宇宙认知体系
，...  

-----------------------------
《环球科学》4月刊讯，100年前《科学美国人》上刊登的一篇有关宇宙历史和大尺度
结构（large-scale structure）的文章，几乎完全错了。
1908年，科学家们相信，我们身处的这个星系就是整个宇宙。他们认为宇宙就是被无
尽的虚空包围着的一群孤独的恒星，因此宇宙又被称为“宇宙...  

-----------------------------
弦论是为了解释物质的本质而提出的概念和数学模型。质子和中子的质量似乎就是两个
数值而已，但是在弦论的解释下，他们却和整数建立了完美的联系。弦论在数学上的美
感是让我深深感到震撼的。我相信，一个成功的终极理论模型，必然是具有形式主义的
美感，简洁而深刻。此书较深入...  

-----------------------------
第一次接触超弦理论,本人对相对论和量子力学的理解也处于高中生的科普水平,一口气
读下来,没有什么障碍,真是酣畅淋漓,大呼过瘾!作者的文笔在科普作家里堪称世界一流,
深入浅出,一路讲故事般娓娓道来,引人入胜.
本书以近代物理史上的三次冲突为线索,演绎出狭义相对论,广义相对论...  

-----------------------------
格林为弦论大家，该书也很清晰的描述了弦论领域的各种概念，尤其是在别的书里没看
到的关于对偶原理的清晰表述（当然，更可能是我孤陋寡闻）。但是，这个气氛过于乐
观了，如果结合李.斯莫林的《物理学的困惑》一起看的话，我想效果会更好。毕竟斯
莫林既搞过弦论，也搞过圈量子力...  

-----------------------------
断断续续花了差不多进一个月的时间，读完了这本《宇宙的琴弦》。目睹着app里大家
的在线笔记从第一章的几十条，迅速锐减到第十章的零星几条，深感大多数人确实很难
耐下心来读完这太过抽象的理论物理前沿科普。
对于弦论，我仅有的肤浅的理解来自于几位做理论物理研究的朋友，以...  



-----------------------------
《生活大爆炸》里的Sheldon同学是一位弦物理学家，研究弦理论的是当代最聪明的一
批人，最为悖论的是，他们都不知道这个理论是不是正确，或许从一开始就走在了错误
的方向上，但这并不妨碍物理学家们前仆后继的追逐这座“物理学的圣杯”，为了人类
精神的荣耀。仔细想想个中情由也...  

-----------------------------
因为迷TBBT的耳朵同学，于是想了解弦论，被推荐看这本书。说实话，开始没抱什么
希望。俺天生就是个对物理很排斥的人，以前看过《时间简史》当时觉得我这么有限的
脑容量，这辈子都不想和这些东西有什么关联~~
这本书倒真出乎意料~~作者没有用任何的数学公式，也没有什么拗口复杂...  

-----------------------------

-----------------------------
马老师说矛盾是事物发展的源泉。人类科学家在探寻宇宙起源和物理学终极奥秘的道路
上，也是一样的道理。
这本书是一本介绍宇宙弦理论的科普书。前几章浅显，适合初步理解相对论的读者初读
，后几章明显难度提升，适合专业人士阅读。可以根据读者自己兴趣爱好和水平进行选
择。 这...  

-----------------------------
弦论不是物理，或者说也不是科学，因为完全无法证伪。
科学其实就是找规律。打个比方，大家都做过的按规律填数。物理学通常的方法是找规
律，等差、等比、指数、对数还是什么别的规律？
但是还有一个耍赖的方法，你写出来5个数，要填第六个，我就列一个五元方程组，解
出来五个参...  

-----------------------------

-----------------------------
首先开宗明义，这是我读到现在感觉最棒的一本关于高能物理和宇宙理论的书。认真读
过的收获绝对不仅仅在于了解了一些我们知不知道都无关紧要的理论而已，更重要的是
让我知道了什么样的科普可以叫得上好科普。之前读过的基本相关的书籍，总是在这里
或是那里有些囫囵吞枣，对于读...  

-----------------------------



这本讲弦论的书挺开脑洞的。对于一个还没有办法被证实或者证伪，更像是一套数学框
架的理论，能讲成这样已经很好了。当然我看完还是不懂弦论。最大的收获其实是怎么
想象理解高维空间，另外用弦论去修正标准宇宙模型那部分也很脑洞大。
不过需要吐槽的是感觉作者写到最后不知道...  

-----------------------------
看起来有点费劲，翻译有一定的问题。但是配合BBC的《The elegant
Universe》一起看会很有意思。  

-----------------------------
弦理论貌似很可能统一量子理论与广义相对论，而且还把以前未能解决的引力子包括了
进去，实在是很美妙。宇宙中的一切事物都是。。。音乐。。。令人沉醉。  

-----------------------------
听书听完的，深入浅出介绍了弦理论，摘抄解读词如下——“为了解决质量极大尺度极
小这个矛盾，就需要一套能够调和它们的理论，在这个背景之下，弦理论诞生了。
跟标准模型理论不同，弦理论认为，我们的宇宙不是由点状的粒子组成的，而是由一根
根震动的弦构成的，这些琴弦的振动...  

-----------------------------
终于看完了，如果你对物理有一点常识，看这本书还是很兴奋的，它可以把很多你脑子
里不同学科的思想串在一起。时至今日，宇宙学，天文学，物理学，数学，化学，心理
学最后到哲学。这些学科最前沿最前沿的研究，都是在解决同一个问题，即：宇宙的本
质是什么？ 熟悉物理的都知道，...  

-----------------------------
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