
向着光亮那方

向着光亮那方_下载链接1_

著者:刘同

出版者:中信出版集团

出版时间:2016-4-1

装帧:平装

isbn:9787508659442

从“青春受谢，白日昭只”的21岁，到“慨当以慷，忧思难忘”的35岁，在这美丽而
崎岖的人生路上，让我们有一次短暂而尽兴的交谈。
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《向着光亮那方》里没有皆大欢喜的药方，只有隐约可见的启示。这里有17个故事，也
是17个人生中不可躲避的关键词。经历青春的迷茫，与孤独握手言欢，从负隅抵抗，到
冷静旁观，拨开遮蔽的迷雾，发现每朵乌云都镶着金边。

大学上铺的兄弟，在我最不自信的时候伸出手拉我上岸。

一晃十几年，他从120斤的系草长成了167斤的胖子。

到底这些年，除了47斤肉之外，我们还改变了什么？

考研时出租屋旁的小餐馆。

老板娘始终不允许任何学生赊账，大家都觉得她吝啬又讨厌。

可当我第一次请客吃饭消费满五百块的时候，我猛然想起她跟我说的一些话。

零下几度的北京突然变得温暖。

啰嗦、固执、抠门、不理解、撂狠话……

我们迷茫，我们的父母更迷茫，迷茫如何让我们不那么迷茫。

可一旦我们有了一点点光芒，一点点可能变好的希望，

他们都会站在我们看不见的地方，推我们一把。

……

从平凡开始，以平凡结束。永远有和煦的灯火，照亮这小小的世界。

作者介绍: 

刘同

青年作家，现任光线影业副总裁。

曾出版《谁的青春不迷茫》《你的孤独，虽败犹荣》等作品，创造近年青春书籍销售纪
录， 被中国关心下一代委员会聘为“青年榜样”。

《谁的青春不迷茫》获得第八届中国作家榜“年度励志书”，同名电影将在2016年4月
22日上映。

《你的孤独，虽败犹荣》获得第九届中国作家榜
“年度励志书”，并在2015年央视两会观察新闻节目中，与《之江心语》《活着》和
《狼图腾》一起，被评为年度国民阅读四大图书。
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好书，值得一读

励志

评论

这个跟白云的《月子》以及《月子二》没什么区别

-----------------------------
也许是现代人压力越来越大，人也越来越脆弱，才导致图书市场上出现那么多鸡汤文。

-----------------------------
给个一星吧，我是不会看这种书的。

-----------------------------
算不上鸡汤文吧，我最喜欢的是刘同的真实，他的所见所闻都那么纯粹能引起共鸣。每
当失意时总能想起，有个人当年也经历了一段灰色的日子，瞧他现在过的很好嘛。心中
就满满的都是动力

-----------------------------
没有前两本书这样然后我慷慨激昂，也许是第三本，也许是我已经长大了两岁。但我还
是喜欢刘同，倒也说不出好喜欢，就是因为觉得太像了，我和他，他和我，太像了。书
中还是有那么些让我感动的话，那些让我忍不住频频点头的地方，还写有那么几个让我
好感动的故事，都是平凡的生活，都有那么温暖的灯光照亮我们的世界。

-----------------------------
他的文字，从来都是同样的不成功。

-----------------------------
汤王

-----------------------------
依旧毫无逻辑，不知所云。



-----------------------------
书名太容易让人想到金子美铃的《向着明亮那方》了。

-----------------------------
周末感觉全世界只剩下自己的时候，都会选择去书店。有时翻几本哈欠连天就离开，有
时也能一坐就是一整天，更多只是路过进去转转。计划要阅读的书总是一再被搁置，读
起被质疑的汤类读物却总挪不开脚。从谁茫就有共鸣，这本也是。我们长大，畅销书也
在变。会讲故事的人不多，可刘同的故事，能让人笑和哭。

-----------------------------
1、在我看来，《青茫》是刘同学的个人成长日记，《孤荣》是无数夜晚与自己的对话
，而《向光》是审视自己周边的关系链。明显且深刻的感受到文字里那个男生的成长，
也体会到了文字里日益增加的质感。
2、坚持是一件很难的事。正因为如此，那些坚持下来的一小撮人，最后才成为了我们
羡慕的、嘉许的人。 3、每一个努力的人都自带光芒。
就在刚刚表妹问我，这本书值得买吗？ 我说：
如今纸质书白菜价，你花“巨款”买到一本书。内容是随手可得的微信公众号的故事集
。那心情，像是有人在旅行中为你买了好看的发夹；也有人花了一下午的时间去书店排
队为你索取一本作者的签名书。在后来，你知道，发夹是小团体人手一个，签名书是有
好几本。说没有一点点失落那是骗人的。
（别问我，那为什么你买这书？→_→别人送的，摊手。）

-----------------------------
挺真实的，大概是我们都活过这样的青春

-----------------------------
曾经我也嫌弃过刘同的矫情，可是这本书看见了他的成长，或许也是我成长了吧。

-----------------------------
每次看刘同的文字最佩服的一点是他总能把那些人那些事记得那么清楚。嗯，有些事不
写下来就会忘记了。

-----------------------------
很喜欢刘同写的人物故事，尤其是这本的前四篇。正如韩浩月老师所评价的，从刘同的
文字中，看得出他非常重视人际关系，擅长纪录生活里的小细节。而真正打动人心的，
也正是他这份温暖和细腻。听说他现在跟公司请了两个月假去美国学英语，以弥补自己
一直以来在英语方面的不足，突然感觉他在我心中的形象又高大了不少。



-----------------------------
身边很多都是他的粉。不常关注，看到有这本书就拿来一读。不算纯粹鸡汤，多的是故
事，其实一个人的时候读读还是可以的，不好不坏，给三星。

-----------------------------
希望你和这个世界交手多年，依然心怀坦诚，兴趣盎然。

-----------------------------
一星给那篇《我是怎么挣到现在这些钱的》……

-----------------------------
造作至极

-----------------------------
鸡汤吗？如果宣扬热血与善是的话。才知道原来同哥能在职职上提出常人注意不到又至
关重要的问题，原来是他有好几年的时间做的一档节目都在思考如何提出问题上。还有
……

-----------------------------
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书评

“谁的青春不迷茫”系列，已经读到第三本，特别让人惊喜的是，刘同没有重复自己的
畅销路径，而是不断突破，到了《向着光亮那方》这本，完全颠覆从前的写作模式，进
入另一个新的境界。
严格说起来，《谁的青春不迷茫》是个人生活的真实记录，更像是一本日记。只是这...
 

-----------------------------
在看《谁的青春不迷茫的时候》我还不太好意思承认他是作家，我更喜欢称他为作者。
在我的印象里，那时候的刘同等于一个努力写字的人。
我很少见到有人比他更刻苦，对文字有一种执着和喜爱，不论多晚都要给自己留出一段
时间去写字。 有时候，只有我们觉得对方无法超越的时候，...  
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-----------------------------

-----------------------------
昨晚12点看完同哥的书，凌晨2点写完书评发了微博艾特了他，没想到凌晨3点过他给
我回复了。虽然是一句简单的“谢谢你”，但小粉丝表示真的很开森呢，有一种被翻牌
了的感觉，哈哈。好啦，先上书评。 愿我们都能活成一株向日葵，向着光亮那方生长
知道刘同是因为《职来职往》...  

-----------------------------
“《卜算子 • 咏梅》
驿外断桥边，寂寞开无主。已是黄昏独自愁，更著风和雨。无意苦争春，一任群芳妒。
零落成泥碾作尘，只有香如故。”每次看到這首詩，我都会想起一个人，她是我学生时
代里最重要的老师，初中语文老师，叫“咏梅。” 那一年，当老贺成为你...  

-----------------------------
耳边回荡着歌，桌上微展的书在清风吹拂下轻轻弹奏，关于努力、无畏和释怀，关于牵
挂、理解和相信。
扉页写，我们都是普通人，没有先天优越的条件，没有养尊处优的环境，我们的每一天
，都要靠自己的努力，逐日捱过。
转身看，我们都一样，是最普通的小孩，丢入人海中就会被忽...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
喜欢周杰伦13年了。 喜欢安东尼8年了。 喜欢刘同5年了。 ……
很多人，很多物，很多事，喜欢上就再也没变过，只会更喜欢。 我喜欢我快乐。
最近在学素描，如果你也懂一点素描，你一定知道:亮面、暗面、灰面、投影、反光和
明暗交界。有时候我觉得，人生就是这个样子，任何事在...  

-----------------------------
《向着光亮那方》是刘同的作品，由中信出版社出版。刘同，青年作家，光线影业副总
裁。
光看书的名字《向着光亮那方》，猜不出具体是一本什么样的书，是小说、散文？还是
一本描写旅游故事的书？
看过之后才知道，这其实是一本对不同的人进行文字描述的书。
全书除自序和后记外，...  



-----------------------------
傍晚的时候接到橙子的电话，她在那头带着细细的哭腔，“你快帮我打点鸡汤吧，狗血
也可以，我真的受不了自己现在这个状态了...”
聊了几句之后，她还是没忍住哭出声来，“我知道我应该move
on，应该对自己更好，应该不要再想他把自己弄得漂漂亮亮的等着下一任，道理我都
懂，可...  

-----------------------------
生命中的小白。
难过时，陪你静静地坐着，陪你狠狠地吃，抑或将各种颜色的段子只为博得你的笑容。
高兴时，陪你疯狂发癫，陪你干各种无良的事，只为了一起分享你的喜悦。
相识的时间不长，也没做过几件惊天动地的大事情，然而两个人之间的事情三天三夜也
说不完。 有时候产生...  

-----------------------------
一本记录17个生命中呼啸而过的故事的书，提到了17个人生中无一幸免的关键词。谁
的青春不迷茫，其实我们都一样。抱怨身处黑暗，不如提灯前行。看完后也想用关键词
的形式写一篇读后感，表达心中所想。
回忆：“一碗放水太多，所以才给你”的西红柿鸡蛋汤，一块被方老太分成...  

-----------------------------
同哥的每一本书，我都会去看。因为值得一看，不再迷茫，与孤独为友，向着光亮那方
，每一本书都有暖心的地方。  

-----------------------------
阅读 | 《向着光亮那方》 by@刘同
我仔细想了一下这书是什么时候买的，后来发现，其实是2016年转晓学堂的微博中的
奖，还有签名呢~宅家防护那段时间，从家里积灰的书架上给他扒拉了下来，老觉得自
己好像没看过这书，翻开看了几个篇章，我百分百确定看过了，至于看到什么程度，就
...  

-----------------------------
读完之后，觉得自己像是在跟一位好朋友聊天。永远有和煦的灯火。照亮这小小的世界
。
以平凡开始。以平凡结束。我们都不是大人物。我们只是普普通通的平民百姓。在外面
，你可能是一位高官，走路带风，被一群人前拥后护的，但回到家里，你就变成了一个
平凡的人。于你母亲，你是一...  

-----------------------------
2019年看的最后一本书，如果没记错的话应该是2016年生日时朋友送的，上学时候的
书一直放到现在也没看完，2020年继续努力。



工作上和同事多次起了争执，刚好看到《原则》这篇，原来：你的善良，必须有点锋芒
。 昨天看了《理解》，想起了从小时候到现在，和我妈的吵吵闹闹，我的...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
这本书是早在16年就买了的，买了之后借了出去就搁置了很久，直到今年。拿回来之后
才愿意再去读。那几年爱读这一类书，废话较多的偏小说的文学类的散文书。
为什么爱读这一类书？一个可能是因为没有经历过书中讲述的故事，大概还有可能是那
几年的我一直处在迷茫中吧。 老老实实...  

-----------------------------
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