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在教育孩子的问题上，美好的愿望并不一定会给孩子带来最好的结果，家长们需要的是
正确的理念和围绕这一理念展开的实操方法。本书就是要告诉你，孩子正真需要的是什
么？如何做才能为孩子提供适宜的，充满爱和自由的环境，让他们在天性的引导下，自
发地表现出种种优秀的品质，向更好的方向成长。

作者介绍: 

王伟（Vivien Wang），伊顿国际教育集团董事长兼首席执行官，美国西北大学
(Northwestern
University)MBA。在她的引领下，伊顿已经成为中国最优秀的国际教育品牌之一，而她
本人也在中国教育学会的评选中，荣获了“中国教育精英”“中国教育百杰人物”等荣
誉称号。

曾珈(Justine Zeng) ，伊顿家长大学第一任校长，加拿大劳伦森大学（Laurentian
University）MBA），通过对行业内同类家长培训产品的分析，她为伊顿家长大学设置
了自己独特的课程体系与运作模式。
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评论

与其孩子出了“问题”，再焦头烂额，各方求助。不如自己通过本书多了解、多尝试，
用最适合幼儿的方法进行早期的教育和疏导。父母是孩子第一任、也是一生的老师，面
对随着时代不断变化的孩子，家长的自我成长与悉心陪伴不可或缺。

-----------------------------
值得重复探索的一本好书

-----------------------------
还好吧。配图好像与内容毫无关联

-----------------------------
作为家长我推荐该书值得一读，其主要是改变了我们的一些传统教育理念，重点在于目
前家长对孩子只是在养育，而不是在教育；其次对孩子没有任何的界限，而是一味的满
足；再次对孩子只重视结果，而未了解事情的过程。最主要的是0……6岁的孩子父母亲
过问的较少，往往是祖父母辈或保姆过问的多些，形成父母亲不行解自己的孩子，更谈
不上观察和引导教育孩子。随着自己的孩子进入了成年人后，开始逐步反思自己一生中
的唯一作品……孩子，是怎样的作品？自己的失误在哪里？最终答案正如书中所说，对
孩子只是在养育，而未在教育上多下功夫，最终自己的作品多少存在着一些遐疪。《嘿
！你懂你的孩子吗?》个人认为作为家长很有必要地好好地读一读，读后思考一下自己
是否在养育孩子？还是在教育孩子？且是否将教育全部交于学校，而自己只作甩手掌柜
。

-----------------------------
秉承蒙台梭利育儿法则，10年北上广一二线城市62所连锁校园完美实践，国际双语幼
教领先品牌“伊顿教育”核心理念首次出版：特色教育少走弯路，不懂孩子，再多的关
爱只会适得其反。

-----------------------------
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关于育儿，我们的身边总是充满各种错综复杂甚至针锋相对的论点，新手父母既担心自
己跟不上最新的育儿理念、又害怕不听老人言吃亏在眼前，再加上每个孩子特立独行的
个性和表现，家长们总是在战战兢兢中与孩子、与父母、与专家斗智斗勇走过漫漫育儿
路。 事实经常蒙蔽双眼，越急...  

-----------------------------
我是一个27个月大的女宝宝的妈妈，第一次当妈妈，好多育儿知识都是来自网上，百度
搜索、育儿论坛、妈妈qq群，各说纷纭，一直没有一本专业系统值得信赖的书籍可供
参考、给予正确指导。在育儿的道路上可谓遍布荆棘，育儿观念理念的不同、不一致，
与公婆发生过无数大大小小的矛盾...  

-----------------------------
《评论嘿，你懂你的孩子吗》的作者王伟、曾珈分别为伊顿国际教育集团董事长兼首席
执行官和伊顿家长大学第一任校长，在关于儿童的领域中积累和提供了大量的实际教育
经验。书中的教育方法值得去不断的学习和借鉴。
虽然看上去是为已经有宝宝的爸爸妈妈们准备的，但同时也是为单...  

-----------------------------
孩子的教育问题在当今越来越受重视，家里所有人几乎都在围着孩子转，随着孩子年龄
的增长，家长操心的事情也越来越多，尤其是学习问题，很多家长恨不得孩子什么东西
都会，还暗自互相比较，真是没有硝烟的战场……这些家长却忽略了孩子最想要什么，
该玩儿的年纪不能玩，该疯的时...  

-----------------------------
当一个个孩子随着哭声，像一个天使般降临一个个家庭，父母就想倾尽所有的爱去呵护
这个小天使。没有人会去怀疑父母对孩子的爱，每个父母也都竭尽其所能的去为自己的
孩子提供最好的营养，创造最好的环境，挑选最好的学校，报名最好的兴趣班等等。父
母们很快的便进入角色，根据自...  

-----------------------------
我一直觉得很多的家长在教育子女上有一个最大的错误，那就是并非把孩子当成一个独
立个体，也并不认为孩子有自由的灵魂，同时也限制他们自由发展。有些家长理所当然
的责怪孩子的某些行为，却不想如同白纸一样的孩子只是反应他们的一面镜子；有些家
长理所当然的觉得自己孩子应该...  

-----------------------------
记得几年前有一首歌稚嫩的声音唱着，爱我你就抱抱我， 爱我你就亲亲我......
初为人母的我听着很心酸， 其实孩子的要求很低， 他们要求的是陪伴。
不是坐在旁边玩儿手机的爸妈，
也不是给他们买了一堆玩具说自己工作很忙去看电视玩玩具的爸妈。
我们想把最好的都给孩子， 但是...  



-----------------------------
说起蒙台梭利教育法，很多父母其实都有所耳闻，许多父母也都被蒙台梭利培养孩子独
立性、自信心、分析解决问题的能力、探索力以及创造力，让给孩子具有社会性并充满
激情所吸引。
在现实生活中，我们的父母总是尝试各种教育方式，希望我们的孩子优秀，但是对于优
秀的定义却又很...  

-----------------------------
曾经看到过台湾作家九把刀的一份有趣的困惑，大致意思是：小孩没做过大人，可以不
理解大人。大人都做过小孩，为什么不理解小孩?是啊，为什么呢？若是要全球人一起
投票评选人类之间最难解开的迷，这个问题恐怕顺利入选是毫无难度的。
再者，婚期将至，生子的事情也被排上了日程...  

-----------------------------
《嘿你懂你的孩子吗》从儿童的特有的行为特点，心理历程等分析孩子成长的阶段，并
对应家长在这期间需要做的事情。
书中强调为未来而教育，家长正是为了孩子的未来，成为一个优秀快乐的人，健康成长
。而家长的爱应该通过正确的方式来表达。本书明晰了在孩子成长阶段我...  

-----------------------------
有幸读了《嘿，你懂你的孩子吗？》一书，我的心灵受到了极大震撼。原来一直困扰着
我各种烦恼都源于不懂孩子，用错了教育方法。
书中对孩子各种敏感期做了详细介绍，并举了几个小例子，便于家长对照自己的行为是
否和书中的妈妈一样，没有注意到孩子的敏感期。回想起宝宝...  

-----------------------------
中国的父母对待孩子好像特别喜欢用激将法，那种恨铁不成钢、咬牙切齿的激将法，我
小时候爸妈面对我的害羞胆小常会恨恨地丢过来一句：无用。他们也许是图嘴上解气，
或者是希望能将我骂得外向一些，但他们不知道这个词对小孩子的杀伤力，以至于我现
在想起来心里还是有一点点的痛...  

-----------------------------
我是一个四岁半女孩儿的父亲，与孩子相处的这几年中，我感觉最重要的还是尊重孩子
的想法，让她自由发挥更好些，这样做对今后很有利。这次能争取到《嘿，你懂你的孩
子吗？》这本育儿指导，也同样印证了我的想法与做法。
这是一本依据蒙台梭利教育法与中国育儿环境相结合的指导...  

-----------------------------
你看你看孩子的脸。真的好喜欢书中的许多萌童照片，《嘿，你懂你的孩子吗》首先吸



引我的，就是封面上那个洋孩子的眼神，那么可爱的礼物，看一眼都觉得幸福了。
书中有满满的爱，许许多多的干货，绝不流于表面的小可爱哦。作者那么了解孩子们的
小心思，不仅了解，还有...  

-----------------------------
经济急速增长的今天，也带来了各种知识的喷涌而出，我们每天会选择自己关注的信息
进行阅读，有时还会不断寻找佐证试图证明自己坚信的的确是正确的。在众多信息中我
们会迷茫，在选取了一个相信了之后，才发现原来自己相信的好像没那么值得信赖。
在中国计划生育政策实施了这么...  

-----------------------------
弄懂孩子不容易 ——读《嘿，你懂你的孩子吗》 滁人也
你懂你的孩子吗？看到这个问题，很多父母会“切”地一声回应。很简单，大多数父母
都会说：“知子莫若父（母）。父母不懂孩子，谁懂？”可事实上，很多父母真的不懂
自己的孩子。尤其是随着年级升高，很多家长都会抱怨：“我...  

-----------------------------
早在二十世纪初，蒙特梭利教育法就已经进入中国，但是随着社会衰败、战争、政局等
因素影响，直到改革开放之后，经济发展，教育日益得到重视，蒙特梭利才随着早教等
幼儿服务机构的遍地开花被家长们熟知。
听说过蒙特梭利教育法是一回事，真正懂得蒙特梭利教育法又是一回事。很...  

-----------------------------
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