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本书以人生历程为轴线，以婚姻作为本书转折点，单身花艺设计以营造氛围、体现个性
为主，婚后花艺设计以庆祝结婚周年纪念为主题进行不同的创作。这类花艺构想在市面
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上并不多见，贯穿人生的历程，能吸引更多读者的青睐。在《我的插花日记》的基础上
，更进一步着重讲解不同花器的应用方式，介绍更多花艺技巧，满足读者更深的阅读需
要。

单身花艺以不同的情感分类，整体内容注重感觉的表达，有点唯美，有点感性，有点特
立独行。每一款作品都鲜明而独立，就正如单身的时候，未来拥有无限的可能性，年轻
而富有活力，拼搏而勇敢尝试。其中，有部分作品更是颠覆了花艺一贯优雅清丽的印象
，融入了哥特式、暗黑等不常见的风格元素，令人吃惊，也让人耳目一新。

婚后的花艺主要以不同的婚龄作为纪念日的主题进行创作，整体内容注重实用。就算是
把作品用在其他节庆，例如寿宴、婚宴上也十分适合。作品也很注重可操作性，本节作
品融入了一些小技巧，能让普通的花材富于变化。在融会贯通之后，可以自己再进行开
发创作属于自己特色的花艺。

孩子部分的章节将部分常用的技巧抽了出来，做一个小巧的花艺作品，突显该技巧呈现
的视觉效果。里面更有秦老师和梧桐的亲子照，听秦老师和梧桐讲他们和花花之间的故
事。最后是秦老师从业以来的优秀作品展示。

作者介绍: 

秦莎

《我的插花日记》作者，原为服装公司平面设计师，因对花艺有浓厚兴趣，为花草毅然
辞去原来的工作，报读了香港插花艺术学院，学习花艺，努力成为一名专业的花艺师，
并创立了简
花艺。她的花艺在注重时尚优雅搭配的同时，又带有自然随意之感，是区别于其他花艺
的一种独特的存在。
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评论

还不错 餐桌花生活花居多 婚姻主题

-----------------------------
塔形花真的太通俗了，一无可观呵。

-----------------------------
真真俗气的插花造型。我是来认花材的

-----------------------------
书中的花器简直让人脑洞大开，连宜家的垃圾桶都用上了，还有必胜客披萨的切割器哈
哈哈哈哈哈哈，秦老师是要有多幽默··

-----------------------------
简单易上手的教程。

-----------------------------
简单易操作。 更重要的是色彩搭配很喜欢

-----------------------------
逛书店快速看完。器具们很有创意呢。构图有些别致美感

-----------------------------
在书店用10分钟时间翻完了，大概了解了一下有关插花的工具，对书里的插画成品不是
很喜欢！

-----------------------------
简易读



-----------------------------
浅显，花材也较为日常，可以作为基础插花学习

-----------------------------
入门，有几个作品还不错

-----------------------------
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书评

欢迎吐槽。。。还嫌我写得太短。。。
十年磨一剑的秦妈咪在写《我的插花日记》的时候，还是个青涩的美少女，那时我们最
大的兴趣是讨论怎样才能嫁出去。。。
当《我的插花日记》重印再版的时候，秦妈咪就这样无声无息地投入了法兰西的怀抱，
只剩我一个享受着单身的阳（gu）光（d...  
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