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诺贝尔文学奖得主多丽丝•莱辛擅长以幻想小说讲述人类故事。在她的作品中，《幸存
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者回忆录》尤为出色，甚至令众多科幻爱好者为之着迷。

《幸存者回忆录》以200页的精短篇幅，构筑了一个人类自毁文明后的世界，在这片废
墟中，幸存的人们似乎又急不可耐地重演祖先的历史，女主人公看着这个永恒的历史圆
环，心中是无言的绝望。此时，在她清冷公寓的一面墙上，敞开了一道缺口，一个神秘
的空间在等着她……

那里会有她苦苦等待的答案吗？

世界终于被人类毁灭。一个中年女人独居于一幢清冷的公寓。有一个陌生人出现在客厅
，将一个女孩和一只丑陋的狗扔给了她。一天，她公寓的墙竟自动敞开，她走进去，目
睹了女孩的过去和一个神奇的空间……

《幸存者回忆录》是诺贝尔文学奖作家多丽丝•莱辛著名的幻想小说，甚至被科幻迷们
列入他们的书单。然而作家自己却说，这是一部“狂妄的梦中自传”。

作者介绍: 

多丽丝•莱辛（1919—2013），英国当代著名作家，2007年诺贝尔文学奖得主，被誉
为继伍尔芙之后最伟大的女性作家。

1919年出生于伊朗。幼年时在南非农场度过，家境贫困，十四岁因眼疾辍学，十五岁
离家做保姆，后从事过接线员、速记员等工作。

曾两次结婚又离异。1949年离开南非，留下丈夫和两个孩子，携幼子移居英国追寻心
目中的自由生活，全部家当是皮包中的一部小说草稿。该书不久以《野草在歌唱》为题
出版，莱辛从此一举成名。

1962年，代表作《金色笔记》问世，成为其摘得诺贝尔奖桂冠的充分理由。此后，笔
耕不辍，一生出版了五十余部作品。

诺贝尔文学奖评委会曾如此评价：“多丽丝•莱辛既是文学史中的典范，也是当下文学
创作的先锋。她改变了我们审视这个世界的方式。”
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纪实

评论

白天变长了，春天治愈了伤痕累累的树木。

-----------------------------
#莱辛# 著名的幻想小说，甚至被科幻迷们列入他们的书单！

-----------------------------
科幻，并不好看，没有看完，好像是写人性的（当然所有的小说都在写人性）

-----------------------------
象征和表现意义大于阅读体验。很多叙述（尤其是前半本）迷乱得让我感觉就是莱辛的
自嗨，完全没考虑让人跟上
尽管如此，偶尔看看别人是怎样自嗨的也还不错，只是千万别读多了伤了脑

-----------------------------
我惊了。意外之喜。好喜欢这样的末日题材。
逃离的，麻木等待的。曾经建立并破碎了的，重组的却更混乱的。活生生的熵增理论。
我曾经把叙述者和艾米莉当成一个人，唔，不同时空里的同一个人。
艾米莉的成长，破碎，重组。真是残缺的美。 不知道我在说什么，但好喜欢这本。

-----------------------------



？？？我没明白 干啥呢

-----------------------------
读这本小说的时候，奇幻现象出现，我满脑子都是地球最后的夜晚那个什么胸口跳伞，
然后我对地球的态度发生了转变。照顾艾米莉就像照顾我的小女儿卡琳，呜呜呜呜呜呜
我喜欢这部小说。

-----------------------------
加班摸鱼读，没看懂...

-----------------------------
她的幻想没有给我独特的阅读体验。这种末日场景让我想起《蝇王》。总之这小说塑造
的世界没意思。只是作者抒发想象，加入一些普通思考

-----------------------------
顾左右而言他，异常无聊，弃

-----------------------------
不喜欢类似背景的设定

-----------------------------
说是“科幻”不如说是“奇幻”/
不知道是翻译的问题还是原著行文的问题，有一些段落理解起来有一些费劲/
似乎暗藏深意，但我也无意去思考/ 对于末世图景的描绘，嗯，差不多就是那样吧/
最初在别处吸引我买这本书的一段话，并没有在书中看到，不知道是不是在电影里有（
和《托斯卡纳艳阳下》一样？）2020.4.6

-----------------------------
摸鱼一天，前半段太浓重的心理学，不是我喜欢的类型，后半段渐入佳境。

-----------------------------
用末日包装的性别大战 女性成长始终是她的主题

-----------------------------
女性视角的叙述，末日，逃离，秩序，混乱，性别，成长。



-----------------------------
回顾往事，我们首先承认的是彼此的共同点，而不是不同点。

-----------------------------
妈的看不懂

-----------------------------
虽然比起《金色笔记》来说 这本书要短很多 但是看得比《金色笔记》还要不愉快
内容和行文还是比较接近莱辛的一贯风格的
但坦诚地说对这个题材不算太偏爱也做不到完全解读 只能说我尽力了

-----------------------------
设定如此模糊的科幻类作品，没费太多心思在设定上，怎么能表达意思怎么来，随性。

-----------------------------
差点没看懂……看书名以为是战争纪实，看着看着以为是架空背景的灾难小说，猝不及
防冒出准科幻情节。诺奖果然偏爱写现实主义魔幻题材的人。

-----------------------------
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书评

这是一个荒凉而又繁华的世界；一个荒诞而又合理的世界；一个混乱而又有序的世界。
多么矛盾的形容，但却在多丽丝.莱辛的笔下成为了一种绝对的可能。这就是文学所具
备的一种预言功能。让我们不肯相信的同时，又确实不会去怀疑将来的某一天，当清晨
醒来打开窗户时，发现整...  

-----------------------------
“我感觉就像是生命的引力中心被移动了，平衡力移到了某个地方，我开始相信在墙背
后进行的一切，其重要程度丝毫不亚于我那整洁、舒适的日常生活。”
多丽丝•莱辛的《幸存者回忆录》这样描述那面自动开启、显现奇异景象的墙背后的世
界，在人类文明遭遇大灾难的末日图景中，...  
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-----------------------------
一个很难复述的故事，也是一本无法重复的书。莱辛老人对现代社会的深刻透视，通过
这样一个不那么真实的故事展现出来。
书中的世界似乎离我们很远，那天马行空的想象，甚至令人有些跟不上她的节奏，但是
，那世界其实很近，近得我们正身处其中，但浑然不觉。 不知道为...  

-----------------------------
单我个人的意见，可以把这本书所讲述的看成是艾米莉的成长故事和多丽丝·莱辛对人
性的敏锐洞悉。故事的前段着重写了“我”收养了艾米莉这个叛逆的女孩，而不断同她
磨合；后段则以艾米莉坠入情网为线索，写在这次灾难中她与杰拉尔德的爱情是如何反
应这次灾难的实质的。 ...  

-----------------------------
每每想到那只又像猫又像狗的东西，幽幽生出一股凉意。
写过《白牙》《论美》等作品的扎迪·史密斯也对末世有一种先生的愤怒，但她往往过
于表达愤怒而忘记了笔下。
从这个意义上，在对文化和生命的理解上，莱辛的名气自然比许多人，比包括奈保尔在
内的许多大牌作家要小，但更...  

-----------------------------
本来写在附注里的，字数太多了显示不全……
我这次出来带了四本书消磨时光，没想到绿皮车上两个小时就读完了这本。我不明白莱
辛到底想讲的是什么？关于末世的小说，我读过《路》，还有某部英国科幻小说。可在
这本书上，从逻辑上我感到困惑。究竟是发生了什么样的世界性灾难？...  

-----------------------------
这书很奇妙，看时对我来说真的没什么阅读的快感，啰啰嗦嗦的叙事，过多的隐喻，情
节推动极慢。
但每读完一点，脑子很长时间都会被书中的世界占据，想着那个突然进入“我”生活的
女孩，猫脸的狗，迁徙的队伍，和墙后的世界。
他们后来怎样了，又到底是怎么回事。 全书结束在最...  

-----------------------------
寂寞而空茫的灵魂，在世界的废墟之上，唱响一世绝唱。述说着永恒的爱、忠诚以及责
任。我仿佛看见那往日的悲伤、不安，一切善与恶，一切是与非，随着大灾难的到来轰
然倒坍在我的面前。而一扇墙的开启，是偶然，抑或是必然；是救赎，抑或是另一场悲
剧。静静地在我面前撒下一丝金...  

-----------------------------



-----------------------------
我必须承认，这部小说我基本没有看懂。它的主题是什么?我说不上来。一点头绪也没
有。是男女之爱?是女性的独立和解放?是忠诚?是对人类文明的思考?不对，不对，不是
这些……
非常独特的末世氛围，和我以往看过的末世小说或电影很不一样，是那种时光流逝，缓
慢衰败、归于死寂的感...  

-----------------------------
致 幸存者回忆录
不想写评论，继瓦尔登湖之后逼自己读完的第二本书，读到后面发现那些读不下来的书
都是第一人称写的书，后来读的时候注意了下自己是什么感受，原来是焦躁（一直在赶
，焦虑，就是不愿意静下来看看那乱麻麻的东西更别说理清一下了），可能现在我就处
在这种情况，...  

-----------------------------

-----------------------------
不用太集中精力弄懂每一个字在说什么，让自己的意识自然地跟随着作者的文字慢慢流
动，思维空间逐渐被打开，彷佛旁边的白墙也能够瞬间变成时空转换的窗口，带领着你
看到不同的梦幻场景。
细细想一下，真的到了那一天，需要多大的勇气和信心才能像“我”一样淡定地活下去
，抑或...  

-----------------------------
说到幸存者回忆录 我读了3次 每次都是断断续续 到现在 都还未看到最后的结局
每次都是看不过一半就不得不中止 然后一段时间以后
又重新从头开始一次已经走过单位到终点的旅途 这不是一次轻松地阅读旅程
尽管我已经在一个字一个字的像是抓着一根救...  

-----------------------------
开大会的时候顺便拿了一本，居然是幸存者回忆录，台上领导足足讲了4个多小时，我
埋着头足足看了将近4个小时，看完了抬起头，饥肠辘辘，已经下午1点了，发现领导还
在台上唾沫横飞，觉得仿佛我做了一个很萧条、很迷茫、很无奈的梦。
意境多于叙述，虚幻到了魔幻的穿插着的场景，...  

-----------------------------
rt，第一次接触这样的魔幻现实小说，不同于一般粗浅的魔幻作品，游离在字里行间的
功力很强大。 有点目瞪口呆了——原来小说还能这样写  

-----------------------------
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