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馬欣的電影文字，擁有一種讓暗黑折射出光的能力。——聞天祥

她總愛把電影拆開來看，倒過來看，甚至用書信體的方式替角色代言時，你難免就會想
起〈像這我這樣一個讀者〉的西西。——藍祖蔚

馬欣的電影文字擅長探索電影背後的社會文化與集體意識，融合電影專業與文學筆觸，
觀點獨特，自成一格。繼暢銷作《反派的力量》之後，新作以「寂寞」為題，透過37部
影片剖析現代人的「寂寞」文明病，銀幕上癡情男女、絕世天才、超級英雄與魯蛇的寂
寞，都在馬欣筆下鮮明起來。本書讓人了解當代不同面向的寂寞，也是寫給寂寞世代的
備忘錄。

現代人以各種方法拋棄了孤獨的權利，拋棄了人生必然的孤獨，於是落得非常寂寞。人
們需要的不是「被討厭的勇氣」，而是孤獨的勇氣。馬欣說：「這個寂寞時代，四處有
隨光亂舞的蛾啊，但願意或享受適當孤獨的人，遲早會從那裡面淬煉出作為人的價值。
」

作者介绍: 

馬欣

同時是音樂迷與電影癡，其實背後動機為嗜讀人性。在娛樂線擔任採訪與編輯工作二十
多年，持續觀察電影與音樂，近年轉為自由文字工作者，從事專欄文字的筆耕。曾任金
曲獎流行類評審、金音獎評審、中國時報娛樂周報十大國語流行專輯評審、海洋音樂祭
評審、AMP音樂推動者大獎評審，樂評與電影專欄文字散見於各網路、報章刊物，如：
《中國時報》娛樂周報、《聯合報》、《GQ》、《VOGUE》、誠品《提案》、《KKB
OX》、博客來OKAPI、MTV中文音樂網站、娛樂重擊網站與《HINOTER》、《音痴路》
等，著有《反派的力量》。
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评论

曾经审读版权读过的书，却因小众被作罢。寂寞和孤独一样，都会引起很多人的共鸣。
但本书中的寂寞比孤独还要高傲，还要孤独。

-----------------------------
“每個寂寞的人都感受過那遠途旅人經歷的夜露深重，一種非常喧囂的安靜。我們的安
靜甚至吵到了自己，於是我們變得如此喧嘩”

-----------------------------
快乐各有各的相似，寂寞却各有各的不同。

-----------------------------
我被打动了

-----------------------------
是我從臺灣買的47本書之一

-----------------------------
读罢心跳漏了一拍，一瞬间"丢了"自己，几年没有读到这般以笔为刀，刻画人性的好书
了，庆幸自己遇到了它。幸甚至哉，歌以咏志!

-----------------------------
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