
論殺戮

論殺戮_下载链接1_

著者:戴夫.葛司曼(Dave Grossman)

出版者:遠流

出版时间:2016-4-29

装帧:平装

isbn:9789573278177

我們若不知道黑暗，就無從了解光明。
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我們若不知道死亡，就無從了解生命。

第一本探討殺戮行為的系統性研究專書

◎美國亞馬遜書店人文社科類第3名

◎美國亞馬遜書店讀者平均4.5顆星好評

◎美國聯邦調查局、聯邦緝毒局訓練學院、西點軍校、空軍官校以及許多執法單位之必
讀書目

在號稱步入文明社會的今日，暴力仍不斷在全世界蔓延，殺人事件、恐怖攻擊、大大小
小的戰爭……層出不窮，手段似乎也越見兇殘。

殺戮難道是人類的天性？到底什麼是殺人行為的本質？

作者透過歷代戰爭研究發現：

•南北戰爭期間，士兵在平均27公尺外朝無掩蔽的敵方部隊射擊，每分鐘造成的傷亡數
只有1~2人，且在戰場上發現90%的槍枝裝填但未擊發；

•一次大戰期間，有多數士兵只朝天空開槍；

•二次大戰時的美軍步兵中，朝敵人射擊的比例僅15%；

•不朝敵人射擊的士兵並沒有逃跑或躲藏，他們不是朝敵人頭上方開槍，就是協助同胞
裝填彈藥，或是假裝開槍，在隔壁同袍開槍時假裝受到後座力的撞擊。

為什麼數百年來士兵拒絕殺敵的情形不斷出現？

為什麼明知拒絕殺敵會危及自己性命，卻依然不開槍？

有沒有可能，人類其實有著強烈「抗拒殺戮同類」的本能？

本書為第一本探討殺戮行為的系統性研究專書。作者從歷代研究著手，輔以許多戰後老
兵的訪談，以科學方法剖析人類的殺戮行為本質、有哪些心理與社會因素促使人類出現
殺戮行為，以及殺戮行為要付出的代價。最終目的是找出影響殺戮行為的各種力量，進
而了解社會上暴力犯罪的原因。

光明與黑暗力量同時存在我們體內，惟有理解人類行為，才有可能影響人類行為，得到
文明得以延續的希望。

國外讀者好評

如果你想了解暴力發生的原因，這本書可以提供你很多知識。

Donald J Seiler

針對殺人這個主題，集結大量資訊、研究，作者也提供精闢見解，說明我們受到的訓練
會產生什麼情緒與後續影響。心理學家和精神病學家必讀。──EVANB

從警探一職退休後，我埋頭讀了大量討論行為科學的書籍，對人處於生死關頭時的行為
有些疑惑，譬如為何戰鬥人員遇到危機時，反應卻大不相同，這本書印證了我的想法。



－－Al Toth

本書深入分析殺人時的心理狀態，內容之紮實、複雜，絕對超乎你的想像。作者提出有
力的研究佐證，剖析人類暴力史，探討社會為何演變成如今這種病態的樣貌。」

－－Hwkeye1
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戴夫．葛司曼

戴夫・葛司曼 Dave Grossman

前遊騎兵、傘兵，曾任西點軍校心理學教授。1998年退伍，此後投身教學、寫作，受
邀至世界各地的軍警組織，訓練學員了解何謂戰鬥的本質。現為殺戮學研究組織（Killo
logy Research Group）負責人。
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从战争杀戮心理建设，到基于软性享乐的暴力普及。医疗的发展实质上更为暴力铺了后
路。

-----------------------------
但是，對暴力電影/電玩的看法我要再想想是否贊同作者

-----------------------------
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书评

引 言 杀戮与科学：危险之地
现在这个时候正是一年中的宰杀季，至少过去是这样。我想，在沃比冈湖畔干这事儿的
最后两个人恐怕就是罗利和尤妮斯两口子了。他们养猪，而且总在秋天杀猪，因为天冷
了，猪肉储存时间久了也不会坏。小时候，我跟着堂兄和叔叔去看过一次他们...  

-----------------------------
这本书结合了许多老兵的回忆以及许多杂志和著作对战争中士兵心理的论述，从杀戮的
定义原因以及类型以及如何避免不必要的杀戮提出了许多独到的见解，当作者提到克劳
塞维兹的名言：因为恐惧就排斥，而从心里上拒绝研究，这不仅无益，而且有害”时，
我深深的认同这一点。生育和杀...  

-----------------------------
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