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评论

孟子说：“养生送死无憾，王道之始也。”本书指引人们如何早期发现父母失能矢智，
如何早期干预，尽量减缓或延缓父母失能失智的到来。当死亡不可避免时如何让他们有
尊严地离去。书中通过发现和预防、如何照护、善终三个方面，用图解和引用故事等简
单、直观的方式告诉你如何根据自己的家庭情况，对父母进行科学、体贴的照顾。本书
对内地读者来说具有前瞻性，能带给我们对于生命的另一种体察。

-----------------------------
照顾长辈实际是审视自我，考验子女的耐心，俗话说久病床前无孝子，有尊严的离开不
容易。

-----------------------------
对于死亡新的态度
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