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《我所理解的世界》是闾丘露薇媒体从业二十年来，具有温度感和时代意义的一部随笔
集。书中全面展现了她的人生态度、生活状态、职业热爱和经历，回顾了这些年闾丘露
薇个人思想观、价值观和人生观的形成，以及她在自己的职业经历中，独立的思考，去
理解、感受和对待这个世界的方式。

书中收录
的文章，体现了在大时代的背景下，一个勇敢年轻记者，用其热切、专业、冷静的方式
，成长为一名独立成熟的媒体人的心路历程。她知道因为职业的关系，自己所能看到和
经历的世界，比普通人要多得多，也正因如此，她觉得，把这些文字记录下来，让读者
看到和体会到不一样的世界和思想，是她作为一个媒体人的职责。

她是闾丘露薇，曾经勇敢的战地玫瑰，如今在人生这条路上有自己新的选择和挑战，

经历过硝烟弥漫的战场、体会过万千复杂的人心、走过世界上无数国家……

如今的她学会将日渐积累和沉淀的力量，转换成内心的坚定和敏锐，以足够的沉稳和厚
重，从容面对自己和这个世界。

这是闾丘露薇离开凤凰卫视的回顾之作，也是她人生转型的华丽纪念，更是她职业生涯
的“完美总结”。

十年回顾，不忘初心，方得始终！

●继《行走的玫瑰》之后，暌违三年，闾丘露薇再次出发，以一本崭新的姿态，陈述这
些年她所理解和看到的世界。

●一个人所理解的整个世界，有时候说起来真的很简单很朴实，却有一种微微令人为之
动容的力量！

【关于他人】闾丘露薇说：

“最令我感兴趣的是很多看似微不足道的小人物们的故事，我尝试感受别人的人生，提
醒自己保持同理心。”

【关于职业】闾丘露薇说：

“工作只是人生的一部分，但职业是一个人的一部分。我们要成为一个完整的人，就需
要把这部分先做好。”

【关于生活】闾丘露薇说：

“我的理想生活非常简单：旅行，阅读，和家人朋友在一起，和陌生的朋友们分享心得
和见闻。”

【关于人生】闾丘露薇说：

“虽然说，个体的力量弱小，但是，我们至少可以学习保持好奇心，学会独立思考，学
会讲逻辑，讲道理。”

【关于这大千世界】闾丘露薇说：

“世界很大，很多元，多走走，看看，让自己变得更加包容，也更加分得清是非，坚守
原则。”



作者介绍: 

闾丘露薇，著名记者、资深媒体人。复旦大学哲学学士，香港浸会大学大众传播硕士，
美国哈佛大学尼曼学者。曾担任凤凰卫视全球新闻总监。因2003年在伊拉克战争时作
为在巴格达地区唯一的华人女记者进行现场报道，被誉为“战地玫瑰”。现于美国宾州
大学攻读博士学位。著作有《我已出发》《行走中的玫瑰》《不分东西》《利比亚战地
日记》等。
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评论

传说中的中国版“白左”洋奴，东拼西凑不说，最可恨的是三观都歪到姥姥家了：跟台
独大佬柏杨一模一样，逢中必反，逢洋必舔，处处挑大陆的毛病，各种上纲上线，小题
大做，满嘴喷粪，同时把港汕和西方世界当亲（干）爹崇拜和夸赞，白人祖宗放个屁都
是香的，在看似小清新的文青式文笔中，充满了对中华民族和中国崛起的刻骨仇恨与恶
毒诅咒。PS：据说这个作者（上海女人）在香港那边还是“港独”思想的积极鼓吹者
和公开同情者，百度上她发表的港独言论比比皆是，上海交大出版社闲的蛋疼？出这种
仇华书籍？

-----------------------------
写的太水了，没有什么深度

-----------------------------
前两部分，特别是第一部分，每篇都好想看完那个人物的故事。可能因为文章的写就时
间不同，有些想法比较从容而有些想法比较不周全，但一直在保持学习和接受新知识这
点，还算蛮警醒我这种渣渣的。



-----------------------------
只有67人读过？有点惊讶……

-----------------------------
旧作新书，因为是随笔的关系，确实不够深入，也没有展现出媒体人的洞察力和分析力
。从“他人、职业、生活、人生、大千世界”等五个方面记录了一些自己的感受，看得
出时间的痕迹。

-----------------------------
女神旧作新书！

-----------------------------
闾丘露薇第一本随笔集

-----------------------------
或许就是因为是随笔，不够深入，也展现不出媒体人拥有的洞察力，到时候细致入微，
或许也就别有洞天了。

-----------------------------
独立思考和自由发声是诱人的毒药。不停思考和不断记录让人尊敬。然而作为一本专栏
和博客结集，很多文字，也就是只能翻翻。

-----------------------------
书名起的差强人意，内容还是值得一读。

-----------------------------
《常识》类的散文集吧 基本比较认同

-----------------------------
拼凑的感觉严重 泛 不深入

-----------------------------
2019.1.25翻完



一如既往的很差。肤浅没思想没文笔，很闾丘露薇。拼出来的一本书。很多文章选题毫
无意义，写的更差，读不下去。闾丘露薇的书，黑名单。

-----------------------------
闾丘露薇的博客集合，他对很多问题的思考很consistent，很喜欢这一点。也同意她的
大多数观点。

-----------------------------
看了一个月终于在2017年前看完了，对于某些章节值得深思，而某些章节却有不同的
看法

-----------------------------
略失望，感觉在看一本高中生议论文

-----------------------------
媒体人的随笔集一直很喜欢看，此前看柴静的《看见》看得血脉喷张，一股媒体人的荣
誉感油然而生。但看完这本真的很失望。感觉就是高中生的议论文水平，没有什么文笔
，也没什么深度可言。所有的故事仅停留在故事本身，不仅描述得毫不生动，也没有引
人思考的意味。虽然风格不同，但总体来说，比起《看见》差太远了……家里还有本白
岩松的书，下次看看。

-----------------------------
书的内容不足以构成一本好书，不过偶有偶有佳句还是很深刻的

-----------------------------
一，想读一个经济的学位。二，不去走走不去看看，你对一地的了解就永远只停留在纸
上。

-----------------------------
感觉是作者之前的博客文章或者在其他平台上发表的随笔。如果她是每天在微信公众号
上面发推送，我可能根本不会点进去看。没想到我的一些想法居然和这位近年来有很多
舆论争议的人物有很多相似之处。

-----------------------------
我所理解的世界_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd


书评

有几个媒体人出书我是必买的，比如柴静、胡舒立、崔永元、白岩松以及闾丘露薇等，
这些人风格不同，从个人角度来看，我也不是都喜欢，但这几个人有一个共性，是在新
闻行业世风日下的今天，还始终抱有新闻专业主义精神，能做到这一点，就值得为它买
单。 这周看完了闾丘露薇最新出...  

-----------------------------
这是作者从事新闻工作以来，将自己的所见所闻所思，以文字的形式，表现在大家面前
。 全书分为： 第一篇：成为生活的勇士 第二篇：应该活出一股子热爱
第三篇：简单的理想生活 第四篇：我所理解的人生 第五篇：我想看到的世界
每一篇都有一个主题，第一篇成为生活的勇士，正如开...  

-----------------------------
闾丘露薇是我女神。她的文章、思想给了我很大的鼓励和感动，就像给我打开了一扇能
看到新世界的窗口，以全新的角度思考问题。虽然不少网友总在她微博下抨击她，但她
依旧是我的榜样，是我最喜欢的记者。敢于坚持自己认为是对的事，这也是从闾丘身上
得到的启发。但即使是女神，这...  

-----------------------------

-----------------------------
最开始买这本书，是出于四点考虑的。一是觉得这本书都是一个一个的小故事，用来当
厕所读物再好不过了。二是觉得这种书籍，不会过于晦涩，不烧脑，权当休闲。三是对
一些新闻从业者的敬佩和赞赏，爱屋及乌。四是在书店凑单，正好摸到了这本书。
事实证明，这本书和我预想的也相差...  

-----------------------------
作为媒体人，记录所观所想，对于世界她想多走走，看看。很多时候，累于生活琐事，
低头劳作却忘记抬头看一眼我们所经历的世界是怎副模样？或者是经历着历史却没有力
气去思考。作者有着分别在上海香港及国外的生活背景，还有她战地记者的惊险刺激的
特殊工作经历。使得她拥有多元...  

-----------------------------
以前只闻老师其名，却未曾看过老师的任何书籍，只知老师是一个很厉害的人物，被喻
为“战地玫瑰”，而今有幸看了老师的这本《我所理解的世界》，不得不说，这样的一
朵玫瑰，让人动容、让人芬芳
本书是作者对过往20年媒体生涯的记录和整理，将这些年所看到的、听到的、用自己对
...  



-----------------------------
不得不说，跟这本书很有缘分。虽然如今从事的方向与新闻相去甚远，但之前本科时读
的专业正是新闻学。所以曾一度对“闾丘露薇”的认知弥漫着浓重的专业所学的气质—
—在她写的深度报道里，在《行走中的玫瑰》里，也在《利比亚战地日记》里。印象里
，作为一个记者，她的的确确写...  

-----------------------------

-----------------------------
在二十年从业生涯中，她见证了中国几乎所有重大事件。她不仅是实时战地报道全球华
人第一位记者，也是开战之后返回战火巴格达的全球媒体第一人。因此，她曾被称为勇
敢的“战地玫瑰”。她是闾丘露薇，著名记者、资深媒体人。曾担任凤凰卫视全球新闻
总监。现于美国宾州大学攻读博...  

-----------------------------
很多人认识闾丘露薇是从她的微博和她的博客，而我是从《利比亚战地记者》。
作者认为这是一本杂文集，我依然认为是一部随笔。大多数文章都摘自杂志专栏和博客
上面。事实我不是很喜欢这种随笔，很多事情很多见闻是当时作者所见所想，并且记录
下来，不过合成集出书让人觉得有太多...  
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