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一对恋人的爱情回忆录，又温暖又萌爱的小故事。

作者以轻松幽默的文笔真实记录了一个女孩在青春成长中所遭遇的一切问题，慢慢变得
坚强、独立，以及一个男孩长达十年的守护。

从学生时代的青涩懵懂到步入婚姻后的甜蜜趣事，平凡而不平淡。

从生活点滴中汲取爱与元气，充满趣味的片段让读者会心一笑。

爱情可以如此甜蜜，生活也可以如此温暖。

作者介绍: 

乔一

不是作家，是平淡生活的记录者。

有一个叫观潮的哥哥，一只叫dollar的狗，和一个叫F君的恋人。

新浪微博：@公子乔一
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评论

如果说，喜欢是渴望将好的一起分享，那么，爱是愿意把坏的共同承担。

-----------------------------
嗯，看完最后收到最后一句话很对，不要懒惰。我相信乔一和F君都是很棒的人，乔一
善于发现身边的美的能力让我觉得超级厉害

-----------------------------
很多故事让人觉得生活很温暖。比较意外的是最后采访里提到的“不要懒惰”，有趣的
生活也不是那么容易信手拈来的，不是靠天赋。
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-----------------------------
没有看完，只看了第一章
“我的摩羯座男友”，当时看也是冲着这章来看。没拍拖的人不要去看，已经拍拖的我
都完完全全受不了这狗粮

-----------------------------
增加了一些附录，书籍重新排版后，感觉没那么空了，反而显得有内容了。加送了很多
张明信片，硬壳精装，一份给to娘家的信，一个笔记本，还有一个无比劣质的限量编号
贴纸。圈钱就是这样圈的。中二岁月的我被名字欺骗的买了这本书。

-----------------------------
甜到炸裂，满足了老夫的少女心

-----------------------------
一生只爱一个人会不会觉得很亏，F君说：选了无数个最后找到最适合自己的那一个，
或者花很多年时间和同一个人磨合，其实风险是一样的，后者的成就感更大。

-----------------------------
历经苦难仍对生活充满感激

-----------------------------
看甜蜜的爱情总会莞尔，留在文字里或者说留在回忆里的，总是纯粹的甜或苦。还是甜
好，回过头去，积攒了这么多，也会满心欢喜。偶尔会回想年轻时的自己，如果在最单
纯的时候，爱上谁、结婚、生子…就这样过完一辈子，那一定是很好很好的。然而，一
生那么长，那么需要运气…那么，怎么样，都是很好很好的。

-----------------------------
很甜的内容会让人觉得治愈，但生活往往不会仅此而已

-----------------------------
妈的，小说里的理想型男友是真的存在的。怎么没让我碰上！

-----------------------------
201928



-----------------------------
真的很甜 同样摩羯座的我 完全get到男主的思维 女主真的太温柔可爱了
（可惜我是女生……

-----------------------------
啊这什么甜美爱情

-----------------------------
甜到哭泣

-----------------------------
我不喜欢这个世界 我只喜欢你 真好

-----------------------------
其实文笔真的不好，但是故事好。

-----------------------------
甜甜的日常

-----------------------------
不要懒惰，哈哈哈

-----------------------------
好的好的！不要懒惰！不要懒惰！

-----------------------------
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书评

加上F君的话，我觉得这才算一本完整的书。
万千宅女不梳不洗地躺在家里看韩剧、读小说，发现——诶，为什么她长相普通学习普
通的女屌一只赢得男神芳心我却没有啊？！于是要么标榜童话的爱情果然只出现在童话
里我再也不相信，要么可笑地幻想哪天爱情真的带着一个颜值高身材好的...  
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-----------------------------

-----------------------------
去年11月，开始在爱格连载。 萌萌的故事，那样温暖。
开始关注乔一的时候，她只有100多个粉丝，100多条微博。
基本上，都在记录她和F的日常生活。
这本书告诉你，什么是爱，什么是等待，什么是值得。
什么是爱？爱就是我想要的人一直是你。 什么是爱？爱就是无论...  

-----------------------------
这是一本几个集齐了一百个韩剧桥段+一百个言情小说人设的套路满满的老梗版意淫体
小说（伪自传）。 我接受意淫，我不能接受的是，作者把意淫当自传写。
男主面冷心热，对所有人冷淡，只对女主一人热情。
男主所有的菜里只会西红柿炒鸡蛋，把菜炒糊了是因为他没放油。 男主留...  

-----------------------------

-----------------------------
这本书是和重复刷了好几遍的书，刷完再上喜马拉雅听广播剧。当你不相信爱情时候你
可以拿出这本书看看，然后你就会相信爱情，但书里的爱情似乎离我们很远。我在乔一
身上看到了自己的影子，有点小自卑，但也很倔强，她只会在F面前才会展现自己柔弱
的一面。而我呢，因为人生中却少...  

-----------------------------

-----------------------------
乔一说她自己拧巴脆弱自卑 其实我还是很像的 但像F君说的乔一能让人感到温暖
正是这样同样被我们深爱着的乔一遇上了只有拯救银河系才能遇上的F君
他们空窗了四年 最终被乔一的孤勇打破僵局 这世界那么大我还没去看看
但我此刻真真切切想要共度余生的是他 而我们可能注定因为我...  

-----------------------------
乔一的F君简直是万千女性的理想型，入江直树式的帅气高冷学霸，深情好似冰山下的
八分之七。但是不是每个人都有运气遇到这么完美的人，更别提共度一生了。
小时候，总以为，前面还会有更好的人。但其实回过头想想，有些人，有些情感，只会
在那个年龄呈现那个样子，而不会再有。 ...  



-----------------------------
本来还在睡觉，我妈回来把我们打开，一阵冷风灌进来，把我冷醒了。满脸不情愿地起
了床，看见我妈一个人坐在米白色的布艺沙发上，一手捧着书，一手拿着茶杯。她可是
从来不爱看这样的书，可是头一次见她看的这样津津有味，也是觉得好好笑。
拿起书，纸张不错，四张情...  

-----------------------------
一次朋友安利，于是知道了乔一与f君，我要感谢她，让我知道在这世界有这样的他们
，以自己的方式幸福着，也让其他人感受到温暖与幸福。之前有人曾问为何喜欢f君，
我说是因为他给了乔一一所有的美好，让人忍不住期盼，以后也会遇到这样一个人，不
会多说什么，但行动却已证明他的...  

-----------------------------
看到爱格上的连载的时候，我正念着一个不可能的人，我在想这个世界上我有没有被爱
的资格，我在未来会不会遇到比他更好的人。后来我看到乔一的故事，觉得特别温馨，
也觉得原来这个世界上并不是只有我孤独的等待，原来也有人是慢慢遇到，慢慢在一起
，虽然很慢，但是要等。不要怕...  

-----------------------------

-----------------------------
公子乔一真是人生赢家啊！
你看，女生从小就想拥有的万能哥哥，不离不弃的铁磁闺蜜，还有深情款款痴情一片的
F君！ 乔一简直就是所有小说里的玛丽苏女主啊。
飞快读完此书，心中就一个念头：爱情，真的只是一件疯狂的小事。
然后接下来我写的，我希望有个人可千万别读到。嗯，...  

-----------------------------

-----------------------------
朋友就是傻白甜喜欢雷剧的妹子，那天她视若珍宝，一字一句把书的内容念给我听，和
里面的剧情……只想吐槽，姐姐，你也是快奔三的人了，这种魔幻现实主义大作怎么还
奉为圣经……高冷配傻白甜这么老套的剧情特么也是百玩不腻吗？脑子是好东西，但不
是谁都有，我无法忍受自己被这...  

-----------------------------
最近这本书很火啊 把单身狗虐得死去活来的 首先在微博上翻完了她的书的截图
实在觉得不过瘾，忍了一个星期后还是买回了实体书



相比人家，我真心觉的我的青春被狗啃了
然后，我们不要一味的相信就是灰姑娘遇到了王子 很多人都在认真的生活、实现梦想
所以他们看似很轻易地获...  

-----------------------------
不知道怎么刷上去的评分，一本傻白甜的书，有点脑残，秀恩爱，花样式秀恩爱也能写
本书，那些评论都是代刷学生吧！小学生最喜欢这种恋爱小读物了！这个书评还要140
字吗？不知道怎么刷上去的评分，一本傻白甜的书，有点脑残，秀恩爱，花样式秀恩爱
也能写本书，那些评论都是代刷学...  

-----------------------------
半天看完了，絮絮叨叨的。 口语四格漫画似的描写风格，跟《全世爱》一样的感觉。
当年看《全世爱》我还是上大学，对爱情还有这不切实际的美好想象，当时觉得卧槽真
美好。 而如今我看到这本书的时候，只有口可口可。
估计是年纪大了，对着别人的这种故事已经没了快感了。 男主高...  

-----------------------------
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