
顾好牙齿让孩子不生病

顾好牙齿让孩子不生病_下载链接1_

著者:赵哲旸

出版者:北京联合出版公司

出版时间:2015-12

装帧:平装

isbn:9787550263567

孩子的牙齿有多重要？你知道孩子的咀嚼习惯会影响他一辈子吗？

从离乳期开始就让训练宝宝咀嚼，一旦咀嚼能力弱，将导致一系列的身体疾病！

http://www.allinfo.top/jjdd


脸型、戽斗或暴牙、口齿不清、鼻子过敏、口呼吸、齿列不整、蛀牙、颚骨发育异常、
缺氧、弯腰驼背、脊椎侧弯、颞颚关节症状。一旦发现有问题，尽早让牙医师评估与诊
断，若需要矫正，请把握矫正黄金期9到12岁。

牙齿为全身器官的根本，若没顾好健康可能全面沦陷；因此要从小教导孩子学会维持全
口腔健康，增进肠胃道、呼吸道机能，提升免疫力，让他们这一生与绝大多数的疾病绝
缘，拥有健康的身心，面对学习、工作都能全力以赴。

从经济面来看，若轻忽孩子的牙齿照顾，一旦因严重而必须治疗，单颗植牙至少五万元
，固定假牙每颗上万元；确实照顾好孩子的一口牙齿，马上省下百万元的牙医治疗费。
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花莲出生，台北长大，医生世家，仁祥牙医诊所院长，牙易科技有限公司董事长。父母
亲的言传身教对其人生与诊疗工作的影响十分深远。在医疗工作第一线历经"朝九晚十"
的辛苦，在牙齿疾病的诊疗上积累了大量临床经验，形成了一套从牙齿健康着手，保护
全身健康，减少大病危机的系统医疗观，帮助大众重新认识牙齿和健康的重要联系，回
归医疗"以人为本"的初心。

曾出版：《牙齿有毛病，身体一定出问题》《一根吸管有氧治百病：强化呼吸、恢复体
态、抗老有活力》
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健康

牙齿

评论

这本书很是权威，值得信赖！

-----------------------------
牙好才有好胃口，家长可以看看。

-----------------------------
顾好牙齿从小行动

-----------------------------
从来没当回事，看了书觉得必须当回事了。

-----------------------------
影响到我了真的

-----------------------------
真的需要认真对待牙齿了，从娃娃做起。

-----------------------------
给家长一本好书

-----------------------------
如果哪个医生能这样浅显易懂的看病，我膜拜。

-----------------------------
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