
不是为父母读书（第一季）：习惯的力量

不是为父母读书（第一季）：习惯的力量_下载链接1_

著者:尚阳

出版者:长江文艺出版社

出版时间:2016-5

装帧:平装

isbn:9787535482198

好好学习，用功读书，是每一个家长对孩子的期许，而无论是课堂学习还是课外生活，
主角永远是孩子自己。让孩子独立成长，自主学习，才能充分发挥孩子的潜力，树立“
不是为父母读书”的观念，是为了调动孩子的主观能动性、完善孩子的综合智力。

本书通过十个小故事，讲述小学六年级的学生孔畅和他的小伙伴们，从学习目标的确立
到学习习惯的培养，从拖拉毛病的纠正到偏科短板的补缺，从感恩的心智培养、早恋情
结的疏导到领导力的提升，如何一步步放开家长的“搀扶”，做到自己长大。小说加书
信体的形式，读起来轻松自然，寓教于乐，让孩子成长得更健康、更快乐。
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作者介绍: 

尚阳，1959年7月5日出生于温州。著名企业管理专家、营销战略专家、分销渠道专家
，杭州尚阳企业管理咨询有限公司董事长。曾任娃哈哈集团市场总督导，现任浙江大学
创新与发展研究中心研究员、
清华大学、浙江大学、浙江工业大学MBA客座教授、浙江科技学院客座教授。

杜蕾，1981年生人。热爱阅读，因此每时每刻都拥有一份简单和快乐；热爱写作，因
此有一个文学的情结，一个文学的梦；热爱孩子，因此做了很多年的少儿图书编辑，大
手拉小手；热爱生活，因此始终保留了一颗不老的童心。
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