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众多有关“最后的晚餐”的画作里，为什么餐桌上摆放的总是鱼？
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老虎在东方被公认为是勇猛的野兽，为什么却鲜少出现在西方名画中？

如何从画作背景里远航的帆船来断定妇人的手中拿的是情书？

本书封面上的《阿诺芬尼夫妇像》中，墙壁中央悬挂的镜子里映出的是谁的身影？

日本知名美术史家宫下规久朗在代表作《这幅画原来要看这里》中，以一种前所未有的
角度，通过猿猴、蝴蝶、葡萄、向日葵、月亮、镜子、书信、铁路、性爱、梦……这些
我们日常所熟悉的事物，这些在名画中反复出现的主题，轻松解读各个时期中外名画的
秘密。

这是一本绝不一样的入门级绘画读物。再也不依循历史脉络，无须知识背景，零基础就
能读懂梵·高、伦勃朗。

全书收录150多幅画作，图文简单对应，普及知识与实物鉴赏并行。

作者介绍: 

宫下规久朗

日本知名美术史家，神户大学教授。以《卡拉瓦乔：灵性与观点》获三得利文艺奖，被
称为日本卡拉瓦桥研究第一人。另著有《欲望的美术史》《饮食西洋美术史》《安迪沃
霍尔的艺术》》等多部作品。《这幅画原来要看这里》是他最为畅销的作品之一。

译者介绍

杨明绮

东吴大学日文系
毕业，曾赴日本上智大学新闻学研究所进修，目前专事翻译。译有《在世界的中心呼唤
爱》《一个人的老后》《接受不完美的勇气》等多部作品。
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日本人写此类副刊文，可读性真是没话说，不过浅浅浅也是通病

-----------------------------
痛恨图书标题党，明明是“西方绘画意象简易指南”，切入点是意象不是画呀，况且文
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字很散淡随意的

-----------------------------
后记有句话说的挺好：粗糙的文章。看来不是自谦。

-----------------------------
比较浅显的科普读物，适合我这样的俗人入门，挺有趣的。

-----------------------------
视角太小了，取名《这幅画未曾注意过可能重要也可能不重要的一角》就够了

-----------------------------
以小见大

-----------------------------
并没看上去那么好看有趣，就是阐释了一些猫、狗等之类的意向的象征意义，然后找了
几幅画来印证，算最简单的一本正经的科普吧

-----------------------------
谁翻译的书名，标题党，这些画根本就不应该看那些地方啊……

-----------------------------
貌似日本一些艺术大家都非常乐意做这类普及知识的工作。这本书很简单，一般人都能
看懂。而且很好玩。印刷不错，纸张用的很好。

-----------------------------
宫下规久朗，点燃绘画的文明之光

-----------------------------
简单易懂的西方艺术母题注释汇总，像本小词典可以随时翻阅。看展之前确实需要对名
作有一定的背景了解，不然看了也没什么收获。

-----------------------------
最惊叹的是尾记中作者是在女儿病危中完成了这本书。觉得没有任何理由可以停止创造



。这是一部以观察细节的角度解读美术史的通俗读物。

-----------------------------
带了一本《这幅画原来要看这里》，有点失望，感觉太蜻蜓点水，不够深入。一幅画要
看的地方很多，如果单论一幅一幅的画，我觉得中野京子的系列要详细的多。这本书的
内容甚至比不上National Gallery的解说词 –
比如就是封面上的那幅画，我就是在National
Gallery见过，同时我租了那个解说机器，选了最详细的那个tour，四个小时的，这幅画
讲解的非常详细，包括镜子里面的人，拖鞋，丈夫的奇怪表情，以此联系的各种猜想和
不确定，都有充足的介绍 –
所以我觉得选用这幅画很不错，可是就这个解说的深度说不过去，搞不好还有点误导 –
读者还以为这幅画就这几个看点呢…不过因为是日本学者，有一点比较有意思的就是能
够和国画、日本画家的作品做比较，还有就是看到其中介绍的一幅画在大德寺里，再次
遗憾上次没有去

-----------------------------
看完之后觉得仅仅是记住了一些基督教在画中表现的象征，对于了解和欣赏整幅画的帮
助比较有限，排版不太合理，先整篇文字再配图，看起来不方便

-----------------------------
这本书确实是需要对照着名画来看的，作者信手拈来的文字，背后的文化底蕴是普通读
者恐怕无法触及的作品，作为入门级作品，确实可以引起一些兴趣。
另外作者的后记，这本书献给得了不治之症不幸去世的女儿，这一点倒真是打动了我。

-----------------------------
简单粗暴的母题分析

-----------------------------
如果对画有兴趣的人，这应该是很简单的入门书。小孩子也能看懂。不过，很多东西都
很浅显，如作者所说，真的是“粗浅的文字”

-----------------------------
【2018.79】先锋书店读完

-----------------------------
果然是日本人的风格，很个人化的独辟蹊径的写法，还时常加入“在日本……”这样的
关联，有种多少让人跳戏又无奈的可爱。私以为，书名改为原来的专栏标题《神就藏在
细节里》或许更贴切。字大行稀的排版，原本是作为睡前小品文来消遣的，而后记中的
几句话陡然增加了全书的温度。



-----------------------------
简单精巧的母题解读，虽然内容不够丰富，但好在彩页极美，涉及极广，即使只是随便
翻翻看看也会很有意思。
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书评

如何欣赏一幅画，尤其是年代久远的西洋画？
是看看画作的标题，确认画中描绘的光景与标题是否一致，再看是否写实，用色美不美
，或者构图怎样？如果仅仅是这样未免太可惜了。日本艺术史家宫下规久朗认为，解读
绘画的关键就在画面的细节中。看得懂名画中的细节，自然就具备了一种...  

-----------------------------
我至今仍然记得当年第一次打开文学理论书的情景。名词错综复杂，概念变化万千，我
看着那些“行话”，第一次体会到这样一个事实：所谓字都认识，却完全看不懂意思这
种事情，也是有可能发生在你我身上的。我不想去理会问我为什么跪着看书的舍友。
我知道有些时...  

-----------------------------
《这幅画原来要看这里》给欣赏艺术画的人另一种体验，关注点从主体的人物、景观转
向画中的细节，如水果、蝴蝶等，它们并不是简单的“装饰品”，而是代表着善恶、宗
教信仰等的象征。
作者宫下规久朗，日本知名美术史家，神户大学教授，曾获得三得利文艺奖，代表作《
卡拉瓦乔：...  

-----------------------------
我一向对画作之类的无感，无论是西洋画还是水墨画。
平常看一些对艺术画作的赏析，觉得评价一幅画的色彩啊构图啊立意啊挺扯的，唯一惊
讶的就是写这些赏析的人都怎么认出一幅画里面谁是维纳斯谁又是狄安娜，只有我脸盲
吗？ 还有一些评论家会写画中的笔触和用色怎么怎么有谁谁谁...  

-----------------------------
如果你读过《这幅画原来要看这里》，一定会底气倍增。作为美术史家，宫下规久朗自
是赏画行家。然而在他眼中，艺术没有什么神秘，只要摸清艺术家的语言，看画和看文
字并无多大差别。宫下规久朗的这本指南，没有任何艺术术语，从寻常物象入手摸索规
律，全然是授人以渔。细...  
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-----------------------------
一看到书名 ——
《这幅画原来要看这里》，我们就会知道这本书是在教我们探索真相，有趣的是它带领
我们去走进的是丰富而抽象的美术世界。这本书的作者宫下规久朗，是日本知名美术史
家，神户大学教授，曾获得三得利文艺奖，代表作《卡拉瓦乔：灵性与观点》，被称为
日本卡拉瓦乔...  

-----------------------------
当我们谈论绘画时，我们在谈论什么？是形似神似还是色彩笔触？是风格流派还是内涵
寓意？谈论艺术有门槛吗？了解深浅是否与欣赏的愉悦程度成正比？很多时候，美术馆
的人潮会透露蛛丝马迹，飘来各种见解，而我们自己呢？是直言不讳各抒己见，还是静
静欣赏自诩藏拙？ 如果你读过...  

-----------------------------
上面那张图，是哥伦比亚著名艺术家博特罗的画。眼熟不？没错，这就是吃多了的阿诺
尔菲尼夫妇啊。把一切都画得“胖胖的”，就是博特罗的经典艺术风格，这一名作的再
创作系列去年曾在国家博物馆展出。回到宫下规久朗的书，封面就是原版的阿诺尔菲尼
夫妇像，他细致琐碎的对画里的...  

-----------------------------
在这个国家中，相比能认识字、看懂书的人，能读懂一幅油画的人也许更少。至少对大
多数像我这样没有系统读过西方经典、上过主日学校、学过西方美术的人而言，米开朗
基罗的末日审判和灶神上天宫的年画并没有什么本质区别：都是装饰，都塞满了大大小
小的神仙，内容我都不信。 相...  

-----------------------------
如果说对于一个对画画感兴趣，却缺少艺术理论知识的人来说，这本书是非常适合了。
我在看这本书的时候，我很惊叹，很多我们生活中存在的事物原来在绘画作品中还存在
奇特的寓意，作者以动物、生物、实物作为画中的要点举例一幅幅我们曾经看过却没有
理解的画作。 看完这本书，让我...  

-----------------------------
这本书最为诟病的缺点是非常浅显。它就像我们高中时最为头疼的诗词鉴赏题，教你怎
么切割一首诗，通过分析意象来揣摩诗人的意图、情感。
诗是艺术，艺术都具有整体性，绘画也是如此。这种解剖式的分析是对艺术的玷污。
是的，对于高雅的绘画美学，这是玷污。但对于一窍不通的小...  

-----------------------------



-----------------------------
在豆瓣看到新书推荐《这幅画还可以看这里》，感觉挺有意思，发现作者在它之前出过
一本《这幅画原来要看这里》，于是先把第一部买来看。总体感觉，艺术解读专业性偏
强，阅读趣味性偏弱，带着浓厚的神学色彩（本来就是宗教理论），但因为涉及的鉴赏
物体都是比较大众化的，所以还...  

-----------------------------
看书之前总喜欢把外面包着的可移动的封皮扔掉。《这幅画原来要看这里》的封皮之所
以没有丢掉，是因为刚刚准备丢掉的时候，发现内面藏着一副绝美的画。以我的猜测，
好像是天堂，看到了象征最神圣的葡萄，耶稣手握着赤裸的夏娃的手，亚当依躺在旁边
。 真是一副很让人想象的画面...  

-----------------------------

-----------------------------
我是因为胡歌老师拍摄ELLE杂志封面时手捧这本《这幅画原来要看这里》才开始读的
。本书由日本美术史家，神户大学教授宫下规久朗所著，封面是扬·凡·艾克所绘的《
阿诺芬尼夫妇像》。按照书中的解读，品鉴这幅画，画中的夫妇二人固然占据了画面的
主体，但实际上画面中的狗，镜子...  

-----------------------------

-----------------------------
简单的介绍了如何欣赏一幅画，不过不是从画的中心去欣赏，而是从角落里，或者不起
眼的地方上的东西、动物来了解绘画的本意，比如可能不被注意的狗，驴，梯子、镜子
，窗户，信等等。这本书读起来有点费劲，图画和文字不在一起，不能一边看文字一边
看画，总得翻页才能看到画，这...  

-----------------------------
最近两年，开始关注艺术普及类的书，零零总总读了一些。觉得最对自己胃口的却是专
门写给孩子看的“艺术眼系列”，还有微博大热结集的《小顾聊绘画》。至于逼格较高
的《如何看一幅画》，还有备受文艺青年推崇的蒋勋先生的“艺术美学”系列都一直属
于“在读”状态。有人说，看一...  

-----------------------------
众多有关“最后的晚餐”的画作里，为什么餐桌上摆放的总是鱼？
老虎在东方被公认为是勇猛的野兽，为什么却鲜少出现在西方名画中？
如何从画作背景里远航的帆船来断定妇人的手中拿的是情书？



在观赏艺术创作时，不单要了解作者背景、画作题目、颜色和构图，也要聚焦每幅作品
...  
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