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英国资深心理学家马丁·劳埃德—埃利奥特为读者带来一部两性交往秘籍，向你传授有
关人际交往和情感沟通的艺术。

本书淋漓尽致地展示了身体语言在两性交往中的惊人作用，解读了各种复杂甚至是互相
矛盾的信号，有助于你了解两性交往中肢体动作所蕴含的种种秘密。

她胸前交叉的双手，是你们之间的一道障碍物还是她性感魅力的显示？他被你吸引住了
吗？怎样在男士向你靠近之前发出拒绝的信号？他说的是谎言还是事实？恰到好处的身
体语言在两性交往中能发挥怎样的惊人作用？微妙暖昧的身体语言能给你的爱情带来怎
样的奇迹？如何通过身体语言让你散发魅力电波，成功吸引异性的注意力？……本书将
要对令人兴奋的情感领域进行全面探析，旨在帮助你提升你所拥有的知识和技巧。它不
是教你骗人上床，也不是教你如何违背人们的意愿来操控他们。因为任何建立在不真诚
或者非法的基础之上的关系，只会给你和他人带来巨大的伤害。
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书评

中国pua还非常的幼稚，事实上人情练达皆是学问，如果动作让别人愉快，如何动作表
达自己的心情？书并不是很厚，因此相对比较简单。  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
壹 一触觉感知力，与人相识应先保持一臂的距离
二性别差异与文化差异，入乡随俗；侵犯私人空间：避免正面接近男人，从侧面走过去
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转过来面向他 非言语两性信号中，眼睛和嘴巴是最重要的。
三吸引异性进入的身体姿势，开放型身体姿势；亲密空间地带的两性交流；眼神、脸部
表情、...  
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