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《如何经营低起点的人生》从保持积极乐观的心态、经营自己的强项、找好合作者、抓
住人生的机遇、人生积淀等数个方面论述了这个问题，希望能给那些生活困顿、背景不
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佳的人以有益的启示。生活中，每个人的人生起点都会有所不同。当我们出生在一个普
普通通的家庭，相貌平平，智力欠佳，缺乏眼界和财力，没有贵人扶持；甚至可能更糟
，比如我们家境困窘，或者父母离异，还有童年的阴影、身体的伤残等。但起点差也不
一定输，关键在于我们如何经营好自己起点低的人生。如果你能够把困境当作一个新起
点，主动去寻求突破，并找到自己的优势，把握优势，提升能力，你就能变被动的人生
为主动的人生，最终成为人生的赢家。
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