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眉眼之间，一举一动，闻声识人，兴趣爱好……捕捉细微表情，瞬间识破谎言，洞悉他
人内心，美国联邦警察教你瞬间破译心灵密码，成为生活中的FBI
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标签

心理学

行为分析

案例

中大借阅

多看阅读

评论

无聊

-----------------------------
挺粗浅的行为分析，心理分析，加上些FBI的案例。很快可以翻完，但感觉没什么有用
的内容。

-----------------------------
挺一般的，很粗浅，不值得看。

-----------------------------
这是一本伪科学，无诚意之作。也就通过手部、脸部细节判断人是否紧张、可能撒谎还
有些用处和说服力。其他诸如根据脸型判断性格、根据衣服判断容不容易成功之类，已
经是瞎说的范畴了。

-----------------------------
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这是一本探索微表情的书，通过表情瞬间的变化以及躯体姿态的内容，人们可以发现那
些在言语意外的事情。里面介绍的非常详细，但关键还是要自己去认真观察，观察周围
的一切喜怒哀乐，才能看出躲在言语背后真正的内容

-----------------------------
算命的感觉。。。

-----------------------------
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书评

-----------------------------
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