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“等过完这个周末我就努力学习。”

“从明天我就开始运动。”
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“等下星期我们就找时间出去走走。”

“等我有钱了我就带爸妈出国旅游。”

“等我买房了我就向她求婚。”

……

等、等、等……似乎我们所有的时间，都用在了等待上。人人都愿意牺牲现在宝贵的时
间，来换取毫不可知的未来。因为正活在美好青春时光里的我们总是觉得日月长在，何
用人忙；总是认为错过了还有其他的机会，晚一点有什么关系。于是，我们把该承担的
责任留到了以后，把该面对的困难留给了以后，我们把该尽的责任也留给了以后……

可结果呢？

自然是——“明日复明日，明日何其多。我生待明日，万事成蹉跎。世人若被明日累，
春去秋来老将至。”

作者介绍: 

夏沫：生于上海，长于北京，游走于世界各地，赏美景、品美食、阅人文，对东西方女
性文化有独到的视角与研究，并积极利用自身积累的独特经验，引导、激发女性朋友对
生活的热情。现为自由撰稿人，活跃于女性时尚界，为多家女性时尚杂志撰稿。
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人生经历

评论

青春是打开了就合不上的书，一个人只能经历一次，痛快的过活！
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书评

青春短暂，我们应该珍惜当下，抓住这短暂的时光。让青春不悔，让生命的价值得到提
升。不要再等下去，不要等我们老了才后悔。青春需要激情，充满激情才不枉此生。时
间无法倒退，生命也无法重来。与其牺牲现在宝贵的时间，来换取毫不可知的未来，不
如把握好现在的时光，让自己拥...  
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