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※擁有專屬靈擺，自己就能連結神聖指引。

靈擺（Pendulum）在神祕學中是相當頻繁被使用的占卜工具，擁有悠久的歷史與傳統
，應用範圍十分廣泛：小從找尋失物、預測解惑、檢測食物等生活中的各種疑難雜症，
大可做到能量治療、溝通潛意識，洞悉人生方向的高端神聖指引。

《無所不能的靈擺占卜》為台灣第一本學習靈擺最完整且兼具理論與實用的套裝書，從
談占卜的定義開始，英國首席神聖圈與靈性占卜專家席格．隆格倫（Sig
Lonegren），深入研究靈擺、占卜與直覺力的關係，透過「靈擺」與「占卜圖表」的
詳細操作解說，曉以讀者如何使用手中靈擺，解釋生活中所遭遇的各種問題，並去釐清
能夠改變命運的生命契機。

本書在歐美及日本都獲得極高迴響，經過長時間的淬鍊，終於在原著出版24年後，首度
引進台灣。本書既有靈擺占卜的操作方法等技術層面的內容，也有其歷史淵源與理論的
介紹。是具有人文深度的靈擺工具書。

※解答困惑不求人，超越頭腦的限制，還原個人的天賦力量。

靈擺是一座連結人類左腦（邏輯）與右腦（直覺）的橋樑，試著解讀你手中靈擺的擺動
方向，開發能量的潛意識，還原個人的天賦力量，解答生活中的各種困惑。《無所不能
的靈擺占卜》是最基礎入門的靈擺占卜書，提供各種練習方法，幫助你成為占卜能手。

盒裝書裡附有「精美銅製能量靈擺」與「占卜圖表」，當你一邊閱讀時，即可按照書裡
提供的練習進行實作。

千萬不要對自己說：「我要先讀完這本書的內容，之後再來做練習。」那樣你就無法抓
住本書的重點。如果你已經照著書做了各種練習，當讀完這本書時，你將擁有一個新方
法，可以讓你在意識層面上把直覺力帶入各種生活、工作、情感的生命習題決策過程中
。歡迎你進入靈擺占卜這個美妙的新／舊世界！

作者介绍: 

席格．隆格倫（Sig Lonegren）

自1960年代即開始投入神聖圈的研究，擁有神聖空間學的碩士學位。除本書外，著有
《大地奧祕手冊：整合式的資料收集技術》（Earth Mysteries Handbook: Wholistic
Non-intrusive Data Gathering Techniques）以及《靈性占卜》（Spiritual
Dowsing）等書，是此領域的專家。作者曾任美國占卜師協會的理事，並曾任該協會附
設學校校長數年。目前居住在美國佛蒙特（Vermont），每年定期造訪英國的新時代聖
地格列斯通伯里（Glastonbury）。
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受過社會科學專業訓練的頭腦，和一顆陶醉於身心靈世界的心。喜歡透過寫作或譯介宗
教與靈修書籍的方式，來保持理性與感性的平衡。曾留學歐洲，現落腳於美國東岸。
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评论

网上关于灵摆的资料，都是只言片语，似乎这个小东西只能用来回答“是与否”的问题
。读完本书才知谬矣。小小灵摆，妙用无穷，可以用来回答各种问题，尤擅找寻失物。

-----------------------------
能量治疗那里我很喜欢。打算入个lb

-----------------------------
这本书挺好，有送金属灵摆，我按照这本书练了很久，虽然目前能力还需要修炼，但这
个真的很好。

-----------------------------
意义不是由环境决定的，而我们则以我们赋予环境得意义决定了我们自己。

-----------------------------
如果喜欢用灵摆做占卜，这本书足矣

-----------------------------
挺好的，废话不多，很干货的书。

-----------------------------
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书评

因为教催眠的时候，或多或少会讲到些灵摆（Pendulum）的原理和应用，也会有很多
感兴趣的朋友会追问下去灵摆还有什么用。毕竟灵摆用的最多还是在占卜圈，因此看看
这本书拓展下自己的知识领域。
“占卜（dowsing）或称为’探测’（divining）主要是在人类的逻辑分析与直觉力之
间...  
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