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书名很直接，叫做《请你种下这本诗集》（Please Plant This
Book），来自美国“垮掉派”诗人理查德·布劳提根（Richard Brautigan）。

1968年，布劳提根融合了诗歌创作和设计理念的《请你种下这本诗集》在美国出版。
整个诗集一共九首诗，八首植物诗，包括加利福尼亚原生花、夏斯塔雏菊、金盏花、香
雪球皇家毯四种花卉种子和欧香芹、小南瓜、胡萝卜、生菜四种蔬菜种子，以及一首写
成诗歌的种植方案。八首植物诗被印在八个信封正面，背面是种植方法，里面则藏有相
应的植物种子。

封面的图案则是布劳提根的蜡笔手绘，红、黄、绿的胡萝卜和鲜花围绕着一匹黑色的马
。封底手写有“这本书是免费的。”

这是布劳提根的第四本诗集，也是他最后一次独立出版，融合了他在诗歌创作和设计理
念上的尝试。
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《请你种下这本诗集》初版只在美国本土发行了不超过5000册，随后的几十年里，曾
以英语、法语、德语、波斯语、俄语再次出版过。他的诗作持续影响着菲利普·迪昂、
村上春树、W.P.金赛拉等知名作家。但包括这本诗集在内，布劳提根的作品几乎从未在
中国正式出版，尽管不少中国诗人早已对他的作品着迷不已。

这次由联邦走马重制的中文版，不仅完全依照原版的内涵再现了诗集的形态，而且也依
照布劳提根的要求依然是免费赠阅。目前首印3000册已经全部赠送，预计最多加印到5
万册。线下可以在方所、先锋书店、单向街书店等实体空间获得，线上可以在附录文艺
App上领取。

作者介绍: 

1984年尚觉溽热的九月之末，布劳提根在旧金山家中的二层阁楼里饮弹自尽。将近一
个月的时间里，无数朋友尝试电话联系他，但得到的只有答录机里单调重复的声音。

10月25日，布劳提根的尸体终于被发现。密密麻麻苍蝇和蛆虫享用着诗人已经腐败的
身体，在场的朋友已经无法辨认出这就是美国文坛的一代偶像。

布劳提根于1935年出生于华盛顿州的塔科马，母亲在孕后离开了他的生父。对于他的
童年经历，我们仅知的是贫困的生活和一个又一个近乎匿名的继父。

在很小的时候，布劳提根就立下了成为作家的志愿。高中毕业后，他完全不想工作，一
心希望以文字扬名。1955年，20岁的布劳提根来到了当时“垮掉的一代”重镇旧金山
，并开始出现在“垮掉的一代”在旧金山的各种活动上。在这些活动上，他结识了杰克
·凯鲁亚克、艾伦·金斯堡等“垮掉的一代”标志人物。

尽管在著名的“‘垮掉的一代’的最后聚会”这张照片上，布劳提根所站的位置不容忽
视，但因为在实际上他并没有在这个群体中得到太大认同，所以他一直否认自己是他们
中的一员，从而被认为是1960年代后席卷美国的反文化运动中在文学上的最佳代表。

差不多在1960年左右，为了安身立命，布劳提根开始有意识地在诗歌创作之外，增加
了小说的创作。1967年，他的第二本小说《在美国钓鳟鱼》出版。这本充满诗歌元素
的小说为他赢得了巨大的声誉，在美国的累计销量达到了200万册，使他成为了几乎是
家喻户晓的作家。

“理查德·布劳提根因《在美国钓鳟鱼》而创立了‘布劳提根风格’，成为美国反抗主
流文化的偶像级人物。”香港科技大学人文学部教授吴盛青如此评价道。

嬉皮士就曾一度将布劳提根作为偶像，并视其为十万嬉皮士“爱之夏”反传统运动的代
言人。而阿波罗17号的宇航员在最后一次登月行动中发现一个陨坑时，他们就以《在美
国钓鳟鱼》中的角色“肖特”命名了这个陨坑。

但在反文化运动结束后，特别是越战以后，美国社会对反文化运动的热情和评价迅速降
低甚至反转。布劳提根也因此陷入了经济和精神的双重困顿，没有人找他演讲，也没有
出版社给他出书。而一次又一次的循环如泥淖般的婚姻，无疑也增加了他的孤独和失意
。最终他以子弹结束了这一切。

在布劳提根的葬礼后，前辈艺术家西摩·劳伦斯在一篇名为《美国独创，官方声明》的
文章中评价道，“（布劳提根）是一位在马克吐温的传统中出现的别开生面的美国作家
，他称得上是最优秀的美国作家。只有他的死，能让我们堕落。”
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评论

谢谢免费赠送。（心痛邮费

-----------------------------
决定不种了，很有意思所以舍不得种。

-----------------------------
走马联邦是独立出版界的一朵奇葩。
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-----------------------------
设计比较有趣，居然真的有种子……

-----------------------------
有趣的艺术实验

-----------------------------
在国内出版史上应该第一次在诗歌里装了种子吧，诗歌也是本人翻译，算是对布劳提根
的致敬。

-----------------------------
给十星都不为过。一本充满了爱与希望的诗集。可惜二十一世纪并不像布劳提根祈望的
那么美好。第一次看到就付邮费买下了，直到今天才读。胡萝卜和金盏菊已经种下。金
盏菊开得很好。不知道什么时候把小南瓜的种子和诗都给弄丢了。伤心。

-----------------------------
原文诗很美，主要还是有种子种！

-----------------------------
有趣。

-----------------------------
天真又温暖

-----------------------------
“我感谢万能，诸神，以及历史的剧场”

-----------------------------
送人了两朵。又继续想了好久我特么种不种.......

-----------------------------
昨日种下了加利福尼亚原生花和夏斯塔雏菊，错过了最好的生长季节，错过了种子的保
质期限，不知道还能不能生长出新鲜的花。但是我知道，还有另外六种植物等待我种下
，于是我将收获长久的期待或快乐或沮丧。



-----------------------------
感动

-----------------------------
好玩的

-----------------------------
不但可以读，而且可以种。我深知我必须种下，不能对不起这些弱小的生命。

-----------------------------
cute

-----------------------------
一两年了我还没种呃

-----------------------------
没法评价了，想到花了30块买这我就来气！！

-----------------------------
小诗意，小天真。
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书评

最早是火急火燎地跑去先锋问询，南京的文青们真是“手慢无”的有力创造者，自然未
得，后用“附录文艺”买了一件，上周末去上海，再逛衡山和集时在一楼结账时发现还
有几册，再得一本。
得两本确实不好，冥冥中占了一个名额，怨我怨我，太想在单位种一套，在家里种一套
。 诗集...  
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-----------------------------
1967年，美国诗人理查德·布劳提根（Richard
Brautigan）推出那部令他家喻户晓的《在美国钓鳟鱼》，这本充满诗歌元素的小说为
他赢得了巨大的声誉，以至阿波罗17号的宇航员将发现的一个月球陨坑，以《在美国钓
鳟鱼》中的角色“肖特”命名。 紧接着第二年3月，布劳提根出版了他的...  

-----------------------------
这是我买过的最奇怪的诗集，一共八首诗，同时还寄给八包种子，诗也不长，当我再次
从抽屉里拿出来阅读的时候，小南瓜和金盏菊的种子居然比刚来我家的时候鼓了不少呢
。忘记说了，八首诗对应着八包种子对应着八种植物，有：加利福尼亚原生花、夏斯塔
雏菊、金盏花、香雪球皇家毯、...  
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