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佛学

南师

禅宗

南怀瑾

修行

正念

著述

已购

评论

入门指导册子，尚不为体系。

-----------------------------
念佛入门必读，搞清楚念佛究竟是什么
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-----------------------------
再读！

-----------------------------
三学者，戒、定、慧也。无戒而德莫全，无定而事莫成，无慧而智莫显。

-----------------------------
醍醐灌顶，受益良多，顶礼南师。

-----------------------------
『“缘起性空，性空缘起”，缘起的诸种宇宙现象，本性是空的；而正因为本性是空的
，所以才能缘起所有世间的事事物物。』——南怀瑾

-----------------------------
南师是有大智慧的人，有幸遇到这本小册子入门佛学也算是缘分了。第一遍很多地方不
解，以后常读常新吧。

-----------------------------
南师著述，通俗易懂。佛理禅学自好好研习，修行方面只大致记住了“七支坐法”。

-----------------------------
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书评

-----------------------------
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