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作为“现代中国最像艺术家的艺术家”，他尊重一切生命，爱惜一切生命，于是字里行
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间渗透了生命诗性，让人暂离尘世，诗意栖居。

本书完整收录丰子恺饮食散文集，食材火候中充盈着哲思之美、幽默之美、童心之美。

饮食散文之外，本书另收录了丰子恺谈儿女的散文数篇，语句俏皮生动，令人莞尔，尘
念全抛。

“一个人须是一个艺术家才能创造出真正的艺术作品。子恺从顶至踵，浑身都是个艺术
家。”——朱光潜

“人家只晓得他漫画入神，殊不知他的散文清幽玄妙，灵达处反远出他画笔之上。”—
—郁达夫

作者介绍: 

丰子恺（1898-1975年），漫画家、作家、翻译家、美术教育家、音乐教育家。原名丰
润，又名丰仁，浙江崇德（现属桐乡）人。主要文学作品有《缘缘堂续笔》、《缘缘堂
再笔》、《车厢社会》、《率真集》、《丰子恺散文选集》、《丰子恺文集》等，另有
漫画集《子恺漫画全集》等多种。
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评论

过年那篇很好，让我体会到了我未曾了解过的曾祖辈在浙江老家时的生活。还有好想尝
尝爆年糕啥味道啊！

-----------------------------
八月初。有点轻微感冒，身体不是特别舒服。丰子恺的散文集。我承认，如果不是老先
生的名声，这类散文我大概看不下去，但老先生是真的风雅之士。【吃酒】【旧上海】
等几篇看得出老先生是很有生活意趣的一个人。写儿女的机票动情之处让人会心一笑。

-----------------------------
“昔年多病厌芳樽，今日芳樽唯恐浅”
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-----------------------------
非常平实的散文集，读完感情汹涌的小说以后适宜用如此恬淡的文字缓和情绪。

-----------------------------
现在记得，这本书应该是临近期末在图书馆二楼备考时，并不专心的我，四处走动时，
就随手拿来看了这本的。觉得好玩就借了回去，篇幅很短，也轻松有趣。

-----------------------------
文风有趣的很

-----------------------------
大部分都是好文章，但是中国文人总忘不了“文以载道”，即使是随笔，也无意识地立
意。有一篇轻松有趣的，作者也要解释下为什么并不是毫无可写的必要。总之，就要写
成那类可以拿来做阅读理解的文章才行。

-----------------------------
旅途良伴，感谢有您。

-----------------------------
许多读过的又拼成集子，浅淡悠长的滋味，都蕴含在江南的风物与餐食里。果然好看的
都是前面写吃的，平白而甜润。

-----------------------------
喜欢封底那两句“云在青天水在瓶”、“也无风雨也无晴”。简洁的装帧设计风格我也
喜欢，本打算买下来收藏，结果略感失望。拆开塑封书有股怪味，看了一下目录，其中
的文章大多之前已经读过了，且选目欠佳。虽然很喜欢丰子恺老先生，但这本不推荐。

-----------------------------
从前慢

-----------------------------
觉得第一辑很赞，又有意境又有趣。第二辑就不好看了，太多儿女情长了。而且“一粒
糖”的标题是哪里来的？并没有同名的散文嘛。



-----------------------------
似童稚语，妙趣横生。

-----------------------------
感觉都看过的…… 是从不同地方摘过来出得书吧……感觉出版社骗钱骗的太容易了

-----------------------------
我所以不喜白酒而喜黄酒，原因很简单：就为了白酒容易醉，而黄酒不易醉。“吃酒图
醉，放债图利”，这种功利的吃酒，实在不合于吃酒的本旨。吃饭，吃药，是攻击的。
吃饭求抱，吃药求愈，是对的。但吃酒这件事，性状就完全不同。吃酒是为兴味，为享
乐，不是求速醉。譬如二三人情投意合，促膝谈心，倘添上各人一杯黄酒在手，话兴一
定更浓。

-----------------------------
现在想，小时候哭着闹着用劲了力气，不过是为了一粒糖。人最早的购买欲望，大概就
是糖了吧。非常的喜爱丰老，但各位大作家的散文如果能把版权授给同一家出版机构就
好了，不然读者很容易读（买）到重复的。

-----------------------------
丰子恺老先生的生活还是恬淡自然，不过这个散文集感觉是拼拼凑凑，文风也并不是很
合我胃口。不过我很能体会他关于所丢弃之物的感伤……这在外人看起来有点不可思议
的感伤

-----------------------------
嗑瓜子细思极恐，和国外的电视土豆有点类似。当停止学习上升也就停止了

-----------------------------
这样的文字让人安宁。

-----------------------------
如果用什么东西来形容丰子恺先生，我想也就只有甘草了。
先生出生在一个旧社会很使人艳羡而在新社会很让人发笑的家庭，但纵然如此，先生仍
然保持了乐观与童真，有了一个刨去一切看来非常美好的童年。苦中带乐，有点像甘草
的味道。
同样是随笔，不知道为何，我感觉丰子恺先生比汪老在某一方面胜出许多。那大约就是
纯真。丰子恺先生从没有抑制自己对孩提的喜爱和赞美，甚至对此大加赞赏。这应当是
很难得的吧。
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书评

读书除了怡情、博闻，更希望学学怎么活。英国女王伊丽莎白二世前不久说：“我们正
生活在一个瞬息万变的世界。”在这样的世界里，想让一颗心不必焦虑，一颗灵魂不必
彷徨，独行太艰难，还是要一位学习对象。
丰子恺师从李叔同学习美术，后者的人生哲学对他有很大启发。丰子恺说...  

-----------------------------
这种书才看得舒服嘛。落泪了。
过年，云片糕，吃蟹，磕瓜子…诸多琐事，写在丰子恺先生的散文里，就是隔着三万里
月光去瞧它，一瞧一个欢喜。
看吃蟹的时候才知道原来先生茹素，文末他来一句“杀蟹而持其螯，见蟹肥而起杀心，
有甚么美，而值得在诗文中赞咏呢？”给我看得一愣一...  
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