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《绅士着装圣经·3·外套》是《绅士着装圣经》套书之一，《绅士着装圣经》是追求
品质品位男士的必备着装指导手册，全套书专业性、知识性和趣味性相得益彰，既有高
屋建瓴的理论指导，又有大量风趣盎然的实际案例和精美图片。本书从外套备忘录入手
，从柴斯特外套的优雅是怎样炼成的，出行外套的阿尔斯特家族和波鲁经典，全天候外
套巴尔玛肯，对生命的敬畏、经过战争的洗礼的堑壕外套，达夫尔与休闲外套和得体的
外套七个方面，对绅士经典外套的历史、分类、功用、穿衣规范、成功案例和TPO原则
进行了系统深入地分析介绍。读过本套丛书和此分册相信您会成为一个绅士着装和外套
方面的专家。

本书可供公务、商务人士，形象专家、着装专家，服装设计与搭配师和有志于提升男士
着装品质品味人士阅读的权威参考。

作者介绍: 

刘瑞璞：1958年1月生，现任北京服装学院教授、博士研究生导师。研究方向是服装符
号学及绅士着装密码(The Dress Code)。

主要学术成果：

（1）国家出版基金项目《中华民族服饰结构图考》汉族编、少数民族编；

（2）《古典华服结构研究——清末民初典型袍服结构考据》；

（3）《男装语言与国际惯例.礼服》；

（4）《国际化职业装设计与实务》；

（5）《世界服装大师代表作及制作精华》；

（6）《TPO品牌化女装系列设计与制版技术训练》；

（7）《TPO品牌化男装系列设计与制版技术训练》；

（8）国家级十一五、十二五规划教材：《服装纸样设计原理与应用》男装编、女装编
；

（9）北京市精品教材《服装纸样设计原理与应用》男装编、女装编；《女装款式和纸
样系列设计与训练手册》《男装款式和纸样系列设计与训练手册》。
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