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《华鸟谱》系诞生于江户时代末期的博物学图谱，成书于万延二年（1861），森立之
编纂，现藏于日本国立国会图书馆。根据序言中森立之的自述，此书之所以有《华鸟谱
》之名，是因为汉字“華”的笔画可被拆分为六个“十”与一个“一”，加起来总数恰
好是六十一，对应全书所载的六十一种食用鸟类。而事实上，书中共收录六十五幅插图
，乌鸦和白南京鸡等四种鸟类各配有两幅写生。

作者介绍: 

森立之出身备后国福山藩（今广岛县），十五岁时便袭承养父的职位，成为福山藩领主
阿部侯的藩医。森立之对张仲景《伤寒杂病论》的研究用力颇多，其执笔的《伤寒论考
注》更是使得他跻身明治维新后著名考证医学家的行列。
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治棼.博物学与泛灵论
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高逼格吃鸟指南

-----------------------------
其实不应该用铜版纸

-----------------------------
画的好，解说有趣

-----------------------------
从来没想过这些鸟的味道和功效。华鸟不是指中国的鸟，而是華代表六个十一个一，书
中介绍了61种鸟。

-----------------------------
请教大表姐那些日文什么意思，大表姐说：你猜……

-----------------------------
每张都讨论药性和怎么吃是什么鬼……，好吧，我漏看了，是“食用鸟类”。不过，鹤
也是食用的？？唉，真接受不能。

-----------------------------
随手翻看起来，原本以为是鸟类图谱一类，结果惊讶看到每一张都在说此鸟的口感和药
用价值…纳尼？翻回介绍，原来是一本出版于1861年江户时代的博物图谱。一月画五
张的服部雪斋真是多产小能手。

-----------------------------
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书评

这本书诞生于江户时代末期，明治维新前几年。实在西方博物学的影响下绘制的“食用
鸟类”图谱。
在中国古代，华花为同一个字，花字出现得很晚，日本也是在最近几十年才使用“花”
字。开始看到题目，还以为“华”为中华，介绍中国鸟类的专门书籍。但后记说书名之
华，一不是指的中...  
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-----------------------------
江户末期的精绘食用鸟谱（1861年），受到《本草纲目》影响介绍其药效，特别是它
的口感。
对了，口感，这是一大特色。上来就介绍“灰鹤（真名鹤）”，说他们经常吃它来治脱
肛，而且说味道仅次于“黑鹤（阳鸟）”。白鹤最难吃。真是感叹于古人食谱的丰富！
就是都试一遍也不容易...  
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